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ل حكلق عماله يد ة رائمه 


الشنةة 181/1 اله 
1958 سهوروعرؤوع 
#تسسلسة 
دار « اخبار لليوم # #ثى 
لصاحبيها مسظفى امين وطلى_أمين 
شترع الصعافة .ه القاهرة 


: الاشسلتقات - 
شركة املانات الاكبار ب شارح المسافة 
القفهرة تليفون .ادلم 


اجمهورية اريدم دا والسؤدان وياقى 


غي تقرشا عسرية 


لى باقى بلإد عن مسسئة .م غرشا 
مصريا . آو مايماولها من المملة الاجننبية . 
نسدد القيمة نقدا أو بموجب شيك أوحوالة 
بريدبة أومصرفية علىآحمد ينوك القاهرة لامر : 
1 شركة توزيم الانخبار 
|الاشارع الحصسافة القاهرة ‏ تليفون 1)بايي 


صوبية قلاف 


ايطائيا مهد الفن والجمال 
ويطلالية بلد الفن والجمال مند 
#تصصور ٠+‏ (شتهر ابتساؤهة ملزعتهم 


السميثة اء والاواني الخرفية الجميلفالتي 
#عمل ابدع «لزخشرف والرسوم ٠‏ 

وقد ابتكر فورناستى عملية خاسة فى 
اعداد فحفه وآدواته احتفال سيرها التفسه 
وعو يلتسسج انواعا عدابية من التحف 
والاحواته المبزلية البديبعة .و بصد ركميات 
كبيوة منها اتى كتير من الدول التباعفي 


فيا 


000 


و جنرال موتورق الديزل - الكهر بائية تعمل على 78٠‏ خَطا للساكة 
الجديد فى ست قارات - 16 وحدة تعمل على خطوظط الاثليى 1 لجنسوبى هن 
رية العرية المتحدة 2 ١ ٠‏ 00 6 


لند #بت تفوق قننارات جترال موترؤ الديزل » وكفايتها » واقتصلدها اتنامعلايين 
الاميال التى قطعتها فى خُدمة السكة الحديد ++ تحر قطارات اثقل عل حداول سرعة 
اعلى باقل هن نصف تكاليف القطارات البخارية التى تحل معلها 


02111045 51545 01/1213 411-84010185 2ع عات 
]0001أقاق :8007655 عاطقة .فخ .5 .لا ,لا .اة ,19 عأعوولا ببنهاة ممتأة مم نمو وعواواقق أوومعتق أه روأوابازن 


مصائمع القطارات بالولايات التحدة وكلدا , 
شركاء فى البناء باسترائيا وبلجيكا والانيا 
والسويىه ٠‏ شركات فرعيه حترال موتويق » 

| الها فروع او ممطلون فى جميع اتحاء العالم 


اآاله 


ألاس . 
خالد 


من أغاجيب روائع الطبيعة انها تخرج اللاس من الارض .. أنه 
ضوء الحب المتالق ؛ فنذا اطدى ايعكس اسعد لحظات حياتكفابك 
تحصفظ به طوال ايام حيانك » بل ويبهى كما هو احقايا لا تهاية 


لها ,, اضبىء الى الابد © ولهذا فان فهيمته لا تضبيع , 


حتاوق عن الماس : بل ا 
للماس تالق رائم ؛ وقيبة دائمة بصرف النظر عن الحجم 
ويقاس حجمه يوزن القراط ( ٠‏ حبة للقراط الو 


3 جمالها بمتها , أما السعر فيختلف طبما 
تبعا للصفات امتوفرة فى الماسة 


فى 


بمعرقة وموم يمو , 
١10‏ بععمامر | معموع 5 06 | 
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ان قلم حبر شيفرز ستوركل ذا النقطة البيضاء هو هو أحب فلم ' 
في العالم كله سابب تصودجه اكقلى الاناق وآدائه غير العادى ' 


+5 5]) 8ل]أذا ,لزه 5اط ديد اوم ,التدعاانء برعم وععرع بيرع بر ا 
ا ؟ لام شاع غلاه كلام انرا* ولركلان ع هت الووواىع و 
0 لناتم 8117 ادولزرت بور 
ا 11 
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بقدم للعالي أحسن آداة للكثاية © كلم «بر شبغرر 
سحوومل ذو النقطة البرفساء ٠‏ فكل كلمة + وكل 
توقيع يكتبه امالك اجديد لكتب بسهوئة ومتعةءانه 
هدية فاخرة ونافعة. ٠بالسعر‏ الذى نريف آن تدفمه 


بمسسلا بالطريقة العصرية 
ر دون فك أية قطمة مه 


1 ربو ضارا روا و 


سحلت البيابان تقدما كبيرا فى صناعات الكهرباء خلال الثمانية والعشرين عايا 
إثاضسية ٠‏ وهى الانّ فى هركز بمكتها من تزويد الدؤل الاخرى بالالات والهوصسصسن 
الكهر دذئية الثقيلة والشفيفة 
فبعده الحرب . نفدت براهج الانشاء سرعة لاعادة بنا» الصناعة التى كاد تالغارات 
الجوية المتوال» تدغرها زداما ٠‏ وشهدت فترة تقل عن عسرةآعووم تنفيك عذمالبراج 
ننقابة ونحاج 5 ولم 'تصبعح البابان قادرة على هواجهة الطلبات الداخلية 0 
بلغت قيمتها حول مليون ب٠‏ وو اء وانما امكتها آابها مواحهة طليات ماور) الب 


ومن الناحية الغابيِه . 
صنعت اليسابان مكثفسا 
( اسالكروئاس )0.يرءم؟ 

لله ١9948‏ وكان 
أدوى وحلة هن لوعه فض 
لعالم وفتذاك ٠‏ وسيسبد 
سجلت اليابان ارفامافياسية 
ممائئة ملك ذلك الحين , 
وحصلت مستوبياتهة الفلية 
المالية على التقدير التقام 
فى جميع ارجاء العالم ٠‏ 
ومن الاعمان التى تستحق 
الذكر بصفة خاصةالمولدات 
الهبدرو ليكية التسيسيةه 
ل يل الى صنمتها 
سنة 1994 كعطة كهرباء 


' ان عسنذا متزايدا ع 
الؤسسات الاجنبية يطلب 
أكدونة القنبة من اليابلن , 
منها تمان موؤسبسات بفرمورًا 
وسست بالهنه . وواحدة ى 
كل هن المكسيك.والبرائيل 
وير بطاتا ٠‏ والقلبين , 
والولابات المتحدة . 


بم 
موجمج 
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1 : ا 
الكهر بائيه » فقد شحنت مثلا 


00 : 
وتصدر 5 كل نوع تقريبا من الالات والمهماته 
٠ر7‏ فروح كهر باتيه الى 7١‏ دولة خلال سئة./148010 > ويجرى أيضا سحن 
مهمات نهر بانيه تعيله تدول كثيرة هن بينها الهند » والكسيك . واليرازيل »وبورها 
والارجنتين.. واسترائيا نظرا 4 لاقته اليابان هن نجاح فى الناقصات الدولية 

ان اليابانُ نتضلع الى الفرصه التى تمكلها هن زيادة مسداعمتها فى تتمية الصئاعات 
بهده الدول عن طريق استمرار توريد الاجهزه الكهر ب4.29 الممتازه 

للحصول على هزيد من العلومات عن الصناعه اليايانيه » نرجو أن تكتبوا الينا ء 
وسترسل لكي”: بدون إى مفابل ‏ عله العلومات علاوة على كتيب + اليسسسابان فى 


نظرة > لعلبعه التائنه 
585 ينا 


وكالة تلمية تجارة الصادرات البايانيه | )2 ل لين رةه 
4 .150190 ع1 - مفوولط0 رألعسمسسهاة ,مم0 - 1,1 


7 سس م 


1 ع 


1 


سبارات النعل ‏ ان م هنكل ٠١‏ هن صانعي سيارات النقل بالولايات الملحدة بضدونْشاميون 
للكوه الكاملة بصرف النظر عن الحموله او الطريق 


سمبار انه السياق - استعملت ‏ م 7 التسع سيارات الثى فازت 2 سباق اتديانا بوللبسى 
شموع احدراق شاهبيون ٠٠‏ انما استعماة:ها 8 من المثر سبارات النى فازت فى السسيانا 
خلال الاعوام الخمسه اكافية 


58 كلما كان للاداء اعمية حبويه ب على البر + أو فى 


ان تن اجرج إبم © طلعم عنم الو يرم رج هو ر لثم الك 515 5 ناهر 
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1 0 
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صائعو السيارات - اكثى من ضنعقف علد صائعى السيارات ( تها قيهم صنناتفى رولل 
روبس ) بضعون شموع احتراق ُسامبون ‏ وعددها "١‏ ماركة مختثلفة ٠.‏ 


7 مس 


شركات اليران - الثر هن 44 -/+ عن شركات الطيران بالعالم استعمل شموع احتراق 
شاهبيون لتوفير العمل- الامن الوئوق به الذى لا مفر لهذم الشركات من الحصول عليه ياىثمن 


ها د لآن الخبراء يعرفون من التجارب انك تساتطيم 
تحصل غللى احسن خدية هن سيارتك استميل مجموعة 
جديدة من شهوع احتراق شامبيون كل .0٠ر١٠‏ ميل. 


3 


ث8 شن لانم تع لله اكالا ص وهات ين ع :جيم كم إبم رح اي لا اعم جر جر يمرم و الرن اخ إردكم 4 5ه 


عراوح” “كهربائية لاجات كهربائية 
اجهزة. تليغزيون 
اجهزة راديو ترانسيستور 
أجهرة راديو 


مكانس كهر باتيه 
مضضات كهر بائية تلاابار 
اشاءة فلوريسنت مصابيح 


حاملات مصابيح فلوريستت 
اجَهزّة “تليفون 
توستر اوسترايزد 


ممههة مريطه 


0176 ؟ الاجزن هركاب " تعوورلل مم عاطوة 


0 - 


ععمم 2 أوعة امك انلو سكروف 


(وس آله لوصوو وعطماية) 
291 جرم ,لم ببرطمهلام عنه 
ممحعطها ,ابولهق 
(جعوم مامت رهة موتواصم 
باينا 
.نا كوم 8 ممصسصمطة لمرومواماة الفنقت1 
لشلع0ط رمجمويصيم 


ةا لك 


الكيمياء الابتكاربة هى متزل المستقبل ٠.‏ انه منزلك للغد. . 
مزل مزود بالبلاستيك الذى يجلب لك اللون ٠٠‏ والضبوء .. 
والراحة ٠٠‏ والانلسح بطريفة حباة حديدة تماها ٠.‏ انه منزل 
مونسائتو للمستقبل حيكه ياغ البلاستيك + الى أصبعمعروفا 
فى أدوات لا حصر لها تستعمل يوفيا ٠‏ مكانه جلبا الى جلب مع 
العادن والخغشب والاحجار كمواد اساسيية للبناء ٠‏ ان مونسالتو 
هن اكبر ملتجى مختلف انووع المتنجات البلاستيك في العالم من 
حيث الخبرة والدرابة 


عل .8 لة 83010111اقطا ,101015 .81 لاأاقه نا هة هنا ,01315304141 لقم ب«الزو هد 
“خلحة يعتمد علهسا عن ش كات 

1 مونسا لتو بنئسن . وملسسسورن 0 

.. وموتتريال + وباريس ١‏ وبومباى , 

وطوكيو . والكسسييك د * قاء 


ويونس ايرس اء ومن ممثلى الب 
اي 2 ل سال ابيع 


010 


6 
عنفيت تصسنع لك الكيمياء الابتكاربة المعجزات 11/7 


هناك ععفى أسماء كبيرة بارزة فىقصةإعمال 
الادران البريبطانى الباهرة ٠‏ انهة الطامراتالتى 
قرافت أثرها فى الاحواء وساعدت على زيادةتقدم 
الطيران 


هذا الاسم هدو 78083 شر أول طائرة مدنية 
بها مؤسسة السسيرق ٠‏ ج ٠‏ آرهمستروتج 
هو تويرث لتثطابران لبوتد فى عام 13175 * 
وناء صئعت هذه العائرة اتتاريخ باعتارها إول 
طائرة: تجاربة تدذل مراززها نصائرة موتازة,كها 
النتحت خدمة ونت الغداء سي آفروينج التى 
استهرت بها شراته طدران اعبريال بين لندن 
وباريس ٠‏ ولعد امكن نض نكيف تشفل 
هدم الطائرات سيب صائتها الغسياليه دن 
التاعب . وافكان الاعتواد عليها ٠.‏ وطرقاها عدلى 
الشفعل 

وطائرة /8083'لله تربو بروب الجديدة الى 
سندوم بآاول رحلة طيران لها فى نهاية العامشى 
طايرة العصى الثف ثه تسائفنها اللسهورة التى 
“نادت تحمل نفس الاسم ٠‏ وطائرة الثفل هذ 


أب 00-72 

( العروفه باسم 650 بوتؤرع ثطائرة [81808 
القد بمة مس وفتح م١‏ حدايدا فى الثقن البعوى:. 
انها طائرة متعددة المزابا . فهى لا انستذيع إن" 
دول دم رااكيا دي راحه مكئفةالضغقط 3 لسرعء 
٠‏ هبل فى الس عة فقدسب ٠‏ ولكتها ستفتع , 
أضا سوقا جديدة فى انئقل الجوى 1 

ان بره وتدش العصربة نحول اثثر دن 
امثال دا تحمله طائرة داكوتا يبضعف الس | 
ونصف التكاليف 


د دع و ون ورج مما 1 ع عد بر يد نر عي تج ام عد عد ا لس ال لي ف 
ِ : الثوة : تعسادل 4 محشركات روان رويس ْ 
١‏ له 
ا ب ا ءءء 
١‏ 7 السرعة : ١...‏ لفة فى الدقيقة ) 161 ١‏ 
ا 5 | فيهالساعة 5 5 ١‏ 
| المواصيفات ٍ الحدالاقمى للحمولة المدقوعه : ...رلا؟رطل' | 
ْ / الانساع : ؟آر؟| متر هءر؟ متر | 
ل ا 
ا أ مساحة أرضية : 417 قدم عريم ١‏ 
لك يي توه جد ١ه‏ عالق و طق در بلح بي يلت نت ررق - , لمج ايت امد ال لكي كنرك اج ا جنا 


لمغطلمه8 لاط _الممعععلمة ‏ طامم لطم عرمعمقمهعم .لز عزم 
لتهاعطة ,جطمعجوه 
عضو فى عؤسسة هوكر سمه يلى (حد زعماء ابصناعة فى العاكلم 


60517 659 نهبط تكاليف الئثقل ال«وى الى العضيبض 


11[ سم 


ٍ 0 0-7 4 , : 


/ ليست ورا لس بال يم 


عمأفاف ود م5 


اده راشا 0 اتفللعع |١115‏ عع اولاوبرح © 
ع رآ 


0 دقما قياسياعاكيا لقرم 
الاحتمال والاقتضاد ودقة العمل 7 
تقدم لك صفات الفخامة بدون اله 
تكاليف إضافية 


56 ملموجعم 


امجوردث بسب طفن الذاين الاسادبا ارفومم 3 
سبيهنا تتفم لاك السيارة اميل ه اسمان ١١‏ إن اليسدد 
ة سرعات يني الإقام ٠‏ مقعب مابلك ألى السحيب - دنايه 
مبفر ير سدور > «واسمسعات لق بوه كيه ملز ساي > متصسوون 
تامسن بسنل زان 6 مؤقشر حتاحيى للمساتانة الى هلسيدة 
زات طرار سيقن انعادى ,. وجميع المودييرت نهبى: 
21 لماعونه ومخرم نمامى صامب ., وإازامل درب 
حتجم اصاق ألمي , درجاج السواق من النوج 0 4 
كا خثيبهك صحمة ب كل دك بدون اجر اصاق لا ان 
عهيلك ترحتب بك لجرب فياءه واحسده من هيده 
السبارات اتجميلة مسار إن سسهككا تمر ض 33 معار نس 
بسيارات كرا يزائر اننثر بتسيونان في بعفي المناطق . 


© 
فبراير 1165 / السئة الرابعة 


زصدرن واكريىي 
مشأكل تازه لال داشة 
1-]-]--]- 6 25552595552559 جر 


دفعته روح الفئان الى أن يدهبالى مكان فيه كل شىء كما خلقه الله اول درة 
+٠‏ وسخر الئاس منه +* سكروا هن أوهامه وفالوا : اله هارب من المسثولية 
أمام مواطئيه  ٠٠‏ ولكنهم اليوم ينحدون أمام رجحل السسلام وا لجيه واللغير . 


٠‏ ه ا 
م الس 
لام تير نه وصريفها شفاتزر 


« لامبارينية » على 
نهر أوجدى عسلى 
بعد ه ميلا جنوب 
شط الاسثواء فى 
أدريقيا الاسنوائية 
الفرنسية + حيث 
تشبه المنطقة بداية 
العالم 0 *فالسحب 
والنهر والغانة 
تذوب كلها فى 


منظر أشبة بما كان قب لالطوفان كما 


لنفسه » ولفى أغلبف 
أيام السئة » بدو 
الوواة'و كانه شاد 
متصاعد من ضباب 
خفن 

فى 'ناك البقعة 6 
بقيم واحد من 
أشهر المشروعات 
الأرشحها ل سي 3 


العالء نوزعي تداق 


الادغال الذى أقامه الدكتور البرث 


ا 


شقاأتز رن ٠‏ 

وشغائزر بلا حجدال رجل عظيم ١‏ 
بل انه من أعطم رجال هذا العصر 
وغيره من العصور » اله شحصية 
قائفة معريددة الخواتته الس مق 
السهل تفهمها » فهو رج ل جامعشامل 
كما كان ليورنادو دافنثى ٠‏ 

ولشقاءتزر أربع مهن مختلفة 9 
الغلسفة » والطب ؛ واللاهوت »؛ 
والموسيقى . وقدأل ف كتاباعن الموسيقار 
بانج ©» والمسيح »؛ وتاريخ الحضارة © 
كما انه فى طليعة خبراء العام فى 
تركيب الارغن © ومن أعلم عازق 
الارغن المعاصرين + ويعرف الدكتور 
شفايتزر من أسرار نظلرية الجمال ) 
رحيراناب المطعة الاستوائية : وأصل 
الانسان © والزراعة » اكثر بكثير مما 
بعر فه الذين كرسوا حياتهم لهذه 
الميادين ++ وهو خبير فى النجسارة 
واليناء » وفى الطب البيطرى وبناء 
اتفوارب ؛ وطبالاسئان ء والرسم , 
والميكانيكا والصيداهة وقلاحةاليساتي 
٠*‏ انه رجل جامع شامل حقا ٠٠‏ 

ولكى ندرك مايقوم به شفايتزر 
من عمل فى قرية « لامبارينيه 6 لابد 
لنا منالتعمق فى حياته ٠٠‏ لقد ولد 
البسرت شفايتزر فى الالزاس العليا 
في عام 181/5 + وكان طصلا عليساذ 


الانسان المرت شفايتزر 


فيراير 


هريلا » على عكس المطهر العوى الذؤ 
يدا عليه بعد دلك م٠٠٠‏ والأكثر من 
ذلك غرابة » انه كان بطيمًا فى القراءة 
والكتابة + وكان طالبا ضعيقفا فى 
تحصييلة ,2 ولع لهذا هو الس سالذى 
دفعة فيما يعد الى أن يسيطر على 
دراسات كادث عسسارة علية بصفة 
خاصة , كالعبرية ٠‏ 

وكان شفايتزر أعجوبة حقيقية فى 
الملوسيقى ٠‏ فقد «طم أشودة دسية 
وهو فى السابعة » وبدأ يعزف على 
الارغن وهو فى الثامنة » ببئما كانت 
ساقاه لا تصيلان الى مسند القدم 8 
البيابو ٠٠‏ وفى اللبأسعة حل مدل 
عارف الارعن الدائم فى خدمةالكنيسة 

رفىمطلعشبابه 2 شرع يتجه نحو 
نلاث مهر فىوقت واحد ,2 فمد درس 
المسفة فى جمعة سثر اسبورح » 
ونال أول درحات الدكتوراه فىرسالة 
عن العيلس .رف الإلماس د كانت م , 
ودرس اللاهوت »2 ستىر أصدع فيعام 
وهو فم الحامدةوالعش ين . 
قسيسا لكنيسة القديس تيقولاس 
يستراسبورج ؛ كما درس تطسرية 
الوسيقى ء ٠‏ بداحياته كعاز ف لان 
وما أن بلغ السادسة والمثمر بن حتى 
حصل على الدكتسوراه فى كل من 
العنسقفة والموسيقي واللاعرتب ٠٠ى‏ 


١‏ للك 


وفى لفسى الوقت بدأن سيول من 
الكتب تخرج من قلمه » وام بتوقف 
السيل بعد دلك ! 

وفى من الثلاثين ٠‏ تحلى شفاسزر 
عن المهن التلاث ليصبيحطبيبا “و يذهب 
بعد دلك الى قرية «لاصسارينية» ليفضى 
بقيه حياته كطبيب لارساليتة ٠-٠‏ 

فلماد! أحدار شعائرر الطب ؟ 

انه بقول انه اختار هذه المهنة لانه 
الحم الكلاء وزعت (كن الول 4ه 

وَلمادا احمار لاتبارسية ؟ 

لانها اسن أكثر 
فى "الرصيوان االبيلة واقى الب ]2 
فيها + كا أنها مواحطن الناطق + 
ولابها بلا طبيب ! 

واعترض أقاربه واصدفاؤه على 
ذلك ء ولكنه قال لهم اله أحس أنه 
لا بد من أنيقدم عقابلا السعادة الى 
يتمتع بها ٠‏ ولا كان شفايتزر يطالب 
أصحاب المتل العليا بأن يكونوا داعا 
متزنين فى آرائهي » فقد كان مدركا 
تاما للمصاعب العى ستواجهه . 

واستمر يدرس الطب من عامه 135٠‏ 
حتى 13171 وأخيرا أصسيح طبييا 


بقاح امريقيا مسقة 


وهو فى إلثامنة واأغلانين ٠‏ وكادت 
هذه السنوات من أصعب السنشسل 
وأكثرها. ارهاقا له ٠٠‏ ومع أن دراسة 
الطب مرهقة فى حد داتها 2 فقد ظل 


الختار 1؟ 


شفايتزر يبواصل تدرسسى الفلسفة 
ويواطب على ممارسة نشاطه كقسيس 
لكئيسة القدسن تيقولا خلال هذه 
الفترة ٠‏ كما شرع قى العمل فى 
أصدار كناب عن موسيقى الارعن في 
عياء ( فاخ )م «رظن.. بواهيان النياء 
حعلات العرف على الارغن ٠‏ 

وتزوج شفايتزر فى عام ١91١١‏ من 
اسة مؤرح شهير فى سستراأس بورج »2 
وقد درسات روحته المسمريض الكونل 
قادرة على عساعدنه فى أقفريقيا ٠‏ 
وععيدماً وصلا الى لامبأريئبه فى عام 
هع وجدا الاحوال هاك مروعة 
كما لا تزال فى الواقع . فكل بوصة 
يراد تعميرها فى المنطفة لابد من 
انتزاعها من الغسابة الجبارة التى 
يقطنها عدد وفير من الوحوش التى 
لاتصادق أحذا , “الافاعى والغوريلا , 
لها كانت الانهار زاخرة بالتماسيم ٠»‏ 

واقام شفايتزر مستشفاه علىارض 
اتزعها من الغابة بيدبه ٠٠‏ كان 
يضطر أحيانا إلى دقل المكان ؟لهو إعادة 
انشائه , لان الاكواح الفديمة كانت 
صغيرة لاتتسع لعمله المتزايد ٠‏ وكان 
لطيو قن :ونا نرف كل عدر نكري 
من الجدام الى مرض الفيل » ولم يكن 
من السهل معاملنهم ٠‏ لقدذكرالمؤلفون 
عن حياة شقايتزر انهم كانوا! أحيانا 
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بأكلون المرهم الذى بوصش لامراضص 
الحلد 2 ويزدردون فى جرعة واحدادة 
رجاجة الدواء التى يعترض أن تستمر 
بضعة أسابيم , أو يحاورلون تسميم 
غيرهم من ثرلاء المستشفى ٠‏ 

وفى احدى المرات ألقى شسفايتزر 
بنفسة فوق أحد القاعد وزمجر قائلا. 

كم كنت غبيا عندما حضرت الى 
هنا لاكون طبيسا لقوم متوحقسسن 
كيهؤلاء ٠+‏ 

وهنا رد مترحمه الافريقى المندين 
قائلا : 

أجل ٠٠‏ انك على الارض غبى 
كبير ٠٠‏ ولكنك لس تكذلكفى السماء! 
وعلى الرقم من كل ذلك © فان شفاءتزد 
بحب لامباريئيه ؛ ولا يزال يحبها , 

ان الوصول الىشفايتزر هذه الايام 
سهل جدا » فان لشركةالخطوطالجوية 
الفرنسية خطا يمر بقرية لامباريئيه 
بضع مرات كل أسبوع ٠‏ وقدهبطت 
أنا وزوجتى فى مطار القرية ٠.‏ حيث 
اسئفيلتنا مس « أيما هوسكنخت »© 
وهى ممرضة الزاسية » ظلت مع 
شفايتزر من عام 0؟95١‏ حتى الاان ,2 
وتعد بمثابة مديرة عامة لكل المنشأة 
كما أنها تعمل مترجمة للدكتور من 
العردسية أو اللمادية الى الامحليرية ٠‏ 

بعد أن حصصسو! أنا مكانا لازقامة 


فبرابر 


ديه «قادثنا مسهوسكنختفي طريق 
قدر 3 الإدغال وأضشحار الف كي 
نحو قرية الجذام الجديدة التى كان 
ببئيها الدكتور شفايتزر *وأخيرا جاء 
الدكترر نسبسه على مغردة من فطمة 
أرضر جلاء ٠١‏ كان روجهه ببدى أشيه 
يسور ر بقالق فيسل ) ٠‏ وله أنف 
معقوف قوى وشارب اشهب » وعيئان 
الشعر أذهما ممتقان عليك, وحمو متس 
البناء وفد وضم موق رأسسله قبعة 
نلوقاية من الشسشيس ,؛ واركدى قميصا 


أديصي الاون مغنو حالصدر 1 رسراويل 


رانة مهذهلة وحذاء أسود ثقيلا » 

ان القوة والاطمئد ان ء والقمادة 
رالادراك ٠‏ لهأ طيساع توكس على 
صفحة وحهة الملى: بالكبرياء,» وغينيه 
التفادثين انك وجه رائمع لرجخل 
جليل المظهر ٠‏ 

وقادنا شفايتزر الى الامام نحوقرية 
الجذام الجديدة 2 حيث يعيش أسوأ 
المرضى بهذا الداء ٠‏ وهنا يبدأ الطبيب 
العجون العمل فورا » فتزهم جماعة من 
العمال وأمسك ديدم فأسا رراح يعمل 
معهم وهو يردت بيل شسفتيهة بعض 
التراتيل ماسجعا العمال على العمل ٠*٠‏ 
عيلا هوب ٠٠‏ هيلا هوب ٠٠‏ 

ان شفايةتزر ببدأ يومه وبيتنهسه 
بهذا العمل ٠‏ وكانل يستغل بعض 


1١53 


المرضى فى مساعدته » فمرضى الجذام 
ليسوا فى حالة تمنعهم من العمل » 
بل هم محرد كسالى ء فضلا عن أنهم 
مخدرون بالضحر وعدم الاكتراث . 
وكان شفأينزر يسير بينهم وهو يهدر 
بعبارات متفجرة ومرشئة .. يناقشس 
وييدد ويتملق .. : 

والستشفى يثير الفزع لدى بعض 
الزائرين الذين يتوقعون رؤية ممسكان 
مطير بعد ملاذا للهدوء والروحائية 
والبعد عن إمور الدنيا » فى حين أن 
المستشفى يبدو أشية بقرية وطبية » 
ويأتى ليه المرضى منأماكن تيعد مات 


الاميال » وعاليا ماتصحيهم سرهم ٠٠‏ 


م يقع المعسكر كوق هر نعم ممعخ ال 
من الارص » ويحوى 55 أو أكدر من 


تأدية العرص مها 

وليسى فى المستسفى طرق ممهدة 
أو ممرات أو ماء جار او كهرباء » فيمأ 
عدا عرفة العمليات وأشعة << 

ويبدو أزالمكان يحوىمنالحيوانات 
أكثر مما يحوى من المخلرقاتاليشرية 
ففى المستشقى حوالى ١6١‏ عنزه » 
كما أن هناك كل أنواع المخلوقات 
الاخرى , كالييغاوات. والنسائيس ,2 
وعلى مقربة من قائمة الطعام تجد 
خنزيرا بريا فى قفص ؛ وقردا مربوطا 


ا مختار ؟ 


فى شحرة + وهناك أربعةعر لا نجميلة 
دفف فى حظيرة مقامة من الاسلاك » 
ويتولى الدكنور شفايتزر اطعامها بعد 
العضاء فى كل ليلة ٠‏ 

لقداستطاع شقابتزر أن نقد آلاف 
الارواح ء وم آمر عير ه دى بالدسبة 
لقلة معداته وبدائيتها » فليست هناك 
وسائل حديسة «تعقيم الاربطة ,م بل 
حب غلىالاء فى أوان فوق نارحسية 
مكسرقة ٠‏ 
يعابى نقصا كبيرا فى العفافير رالاربطة 


واأشسساء السى يعترصضص وحودعها قى كل 
مستشفى بعد هناك شييئ: عحيبا ٠+‏ 
محدا اذا كانت مء حودة أحصلا ! 
رأئقيب نظرة ذاكن صد اح على غرئة 
العمليات ©» وكم كان مروعا أن اتمكن 
من النطر داخنها مباشيرة وأنا حالس 
دى السء ؛ كان سارك مر صر عار ثماما 
يرقد على مائدة العمليات .» وقد غرق 


الاحمر + وكأن التعشيب يقوم بأجراء 
العملية له . وهى عمليه ( فتاق ) 
عادية .. وبعد سساعة جاء الطبيب 
لتناول الغداء . . لم يكن لديه 
وقت ليغتسل تمامأ » يل جلس ياكل 


2 بمقيصسة . رلا 5دال دراعاه قرمز ددن 
من أئر الستسيائل الإأحمر 2 و لسك 


أزعم أن الجراحة فى مسشسس فى 
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شفايتزر خشنة أو غير ملائمة » فهى 
لست كذلك أذا روعيت التفروف 
انى تعمل فيها ٠‏ 
تتر كز الحياة فى المس.تشعى فى 
0 مكشلرف مردحم على مفربة من 
قاعة الطضام ٠٠‏ ان الاهليي يأتون 
ويذهبوى حاملين اناجهم فى عرباث 
بدائية صعيرة 2 بينما تجلس بعض 
النساء الفرتصاء ثلى الارمى يجاءلن 
سعف ا لمعم الاسقة. »2 وينهمك 
البعض الا حر آمام آلات الحباكافوق 
شرفة عر نمعة 2 فى حيس تقوم أخريات 
بالكى بأدوات بداليه يوضيع داخلها 
التخسمسة الحضيوي ٠ء ٠‏ هما بيئنما 
الدكتور ششسفايتزر يغدو ويروح بيل 
الجميع لاطمئنان على أن كلا ملهم 
يقوم بعمله ٠٠‏ وما أشسيةه الضحيج 
والعجيج الذى يسود المكان بما بحدث 
فى معسكر حربى على الحدود . 
والنظام فى المستشفى حازم !! سد 
ما , وان لم يكن يمارسن بصورة 
صريحة . واذا وقع أى خطأ » دعى 
المتنازعون الىمكتب الدكتور شفايتزر 
وآاحدا بعد آحر , حيك بغمقنى “قيضسه 
ويأمرهم بمسا يحب عليهم عمله ٠٠‏ 
«أفعل هذا , .٠‏ أو ه لا أريد شييئا 
من ذلك يعد الاان ٠‏ وذلك فى عبارات 
قاطعة لاتنرك لهم مجالا للتفسير أو 


فبراير 


الاعتذار ٠‏ 
وفى بعض الاحيان يصبح شفايتزر 
ديكتاتورا عنيفا سريع الغضب ٠‏ , 
6-. زلم لا ؟ ان الرحل ادا لم تكن به 
عيوب كان شيئا لايحتمل ٠٠‏ رثلكنه 
من تاحيسة أحرى كثيرا مايكون حل 
الحديث فى مناسبات عديدة ٠‏ ان 
مساعديه القدماء يعبيدو بدحقا ؛ , عندما 
بضحك ؛ فان ضدكته تكشف يصدق 
عما فى أعمافه من حلاوة ٠٠‏ انها 

ضحكة متأئقة » كالعضية المقية ٠‏ 
والطبيب الاول فىلامبارينيه اليوم 
شاب محرى ؛ اذ ان شفايتزر الذى 


"جاوز الثمانينلم يعد قادرا على ممارسة 


نشضشاطة ل فى الاعسال الطبية. 
رهاك طبيب آخر فى المستشيهى هو 
ادن عوشفا يتزر العحوز ٠‏ أماالملمرضات 
فكلهن أوربيات © يبدو عليهن الحياء 
والتقوى 2 يعن فى عزلة عن الحياة 
الحارحية وكأبهن رامحبات ٠‏ قالث لى 
أن صدتيى ميدة ‏ صفةعامة, 
دلكنهن يتعرضن للاصابة باملاريا اذا 
أرهقتهن العناية بالمرضى الاوربين 
الذين يأتون اليا من معسكرات 
التحطيب فى المستشفىء وقدخصصت 
لين أماكن مسستقية به 

وسلوك شفايتزر حيالالاهليزهناك 
مريج من الخير والحيرة » رالتورة 


أحدامن 
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والهدوء , والامل واليأس ٠‏ أن كثيردن 
منهم تنقص_هم الحيلة والتدير » 
والاحساسن بالمستولية أو الر تمه فى 
النجاح ٠-‏ انهم لابجدونشيتأ يعملونه 
بعد أن ينتهى عملهم بعد طهر كل نوم 
ولا يفكر أحدهم منلا فى أن بيبصيد 
السمك من الشهر مم أنهم فى حاجة 
مامه ال التعتير عن التروتيق © .واذا 
حصل أحدهم على أى قدر من التعليم 
قانه بهرع الى المدسة ليحاول الحمصول 
على عمل كنابى ! ٠٠‏ وذلك فىالوقت 
الذى لا بجد فيه شفايتزر نجارا ماهرا 
أو رجلا يستطيع رعاية البساتين ؛ 


ويزرع شفايتزر كل نوع من أنواع 
العاكهه تقريياء وهو مضطر الى أن 
يزرع ويرعى كل أشجاره بيديه , 
سبب حرافة متأصللة فى فلو بالاعاي 
هناك . تقول فى الرحل الذى يزرم 
شجرة فاكهة سوف يموت قيل أن 
تؤتى الشجرة ثمارها ! 

ومن الاشياء التى يفخر ششمفايتزر 
بنجاحها » الطريقة التىجعل بها قرية 
« لامبارينيه ٠‏ تكفى بدفسها بنفسها 
من الطعام * 

وجسلنا يومافوق بعض الصتاديق 
المقلوبة مى الحديقة تتحدث ق مخنلف 


إتختار " 


الشاكل , وبعد فليل مر أماصسا بعضص 
الصبيان يحملون دلاء الاء ء وكان 
أحدهم يتحرك ببطء . لفقب إلم 
الدكتور وصوخ يأمره بالاسراع فى 
يقول لنا مند 
فلل أن الوشيلة الوسيييده: اكيب 
الأفر بسين ٠0‏ هى عن طريق'لعلوب ! 


. 
4 
يمه أيك 33 
اج ممه 


لت نا 


وفى أساء تنارل وحسان الطعام , 
يجلس شفاينزر وسط مائدة طويلة 
ثييما يجلس. ضيف الشرف عنى اخانبي 
الاآخر فى مواجهنه . وشمل كلوجية 
يرتلن صبلائنة بالعرسسية - 

وعقب تناو لالعشاء مباشرة ‏ ولا 
تسشغرق الوحية هناك “#كثر من تنصف 
ساعة ‏ يبدأ شفايتزر فى ترتيله 
تصلوت جهورى ** إريسه هو تق 
معرف صعير فى أحد أصراف النرفة ؛ 
ودردم يعزف قليلا »ولكن دفوة كبيرة 
ددئمأ 


بسار كه الجميع بغنا شم 


رالمرصات فى أحد أركان الغرقة 
الطويلة , حيث ينناو لونالساى* وقد 
جلس شفايتزر معنا ذات مسساء الى 
مأبعد ااسعة »م وبيِيما كان ينادر 
فاعة الطعام / ملا جيوده بقطممخنلفة 
من الطعام لتقديمها للغرلان * 

ريعد أن يلجا كل من فى المعسكر 
الى فراشه , يظل عو يعمل الى مايعد 


. الاسان “لبرت شفاتيزر 


منتصف الليل ٠يكتب‏ ويرد على بربده 
وقد دهش موطفو الحمارك فى ميناء 
بوردو العر نسى ذائمرةعندماشاهدره 
يركب السفينةوهو يحمل معة بريده 
الذى لم يرد علبه ٠٠‏ وكان يملا" أر بعة 
هن جوالاتب البطاطس ! 
عد د عد 

عندما ذهب ششفايتزر الى أفريقيا , 
كان يعتقد أنه قد ودع كل عزير لدبه 
الى الابد ٠‏ الموسيقى والغناءوالندريس 
رلكه كان يحتفظ دائأما (ر سيائر ) 
معه فى اهريقيا . وبهدا استطاع أن 
يظل مع الموأسسيقى ٠‏ وقد ثالت 
تسجيلاته لوسسيقى باخ على الارئمن 
التى سحلها أثناء بعضن عطلاتة فى 
أوروبا نجاحا عظيما فى الاوسساط 
الفئية العالمية . 

ويلقى: شفايتزر محاضراثهعلى نطاق 
واسع كلما عاد الى العالم المتحضي , 
وقد نال قكريما من جامعات لا حصر 
لها 7 كما استطاع أن يقدم انتاحا 
أدبيا فويا معمله ليلا * وفاز فى عام 
5 بحائرة نويل للسلام ٠‏ 

ويتمتع الدكتورشفايتزر باحساس 
بارع بالفيم المختلفة , كما ان لهروحا 
مرحة تمبل الى النهكم ٠‏ وعندما رار 
أمريكا لاول مرة مآخر مرة في عام 
5 , حصر عهرجان الششاعر جينه 


فبرابر 


الدى أقيم فىمدينةأسين ؛ وقدأدمهشيه 
مالقيه من اهتمام الصحف والمصورين 
ره وهتف قاثاذ : 
. يا الهى ٠٠‏ لابد أنكم تعتقدون 
اسى شخص مهم كأحدابطال الملاكمة! 
وفى ليلتنا الاخيرة فى المستضفى, 
دغينا بعد العشاء لدصحب شفايتزر 
الى جداحة الخاص ٠‏ وهو يعيش فى 
غرفه نوم هممغيرهُ ملحقة بها غرفة 
للمكتب ٠٠‏ وهناك مشساهدت تشكياة 
دياهلة من الكثب والصحف ؛ والعدد 
والا"لات ٠‏ كان هراك منشار ملقى 
بس أكداس من الخطوطات وعلب 
الصفيح الفارفة ©» واكوام من الدوت 
الموسديقية . وبعض أدوات النجارة ! 
وعندما ينتهى شفايتزر هن كتابة 
فصل من أحد كتبه , فاله يمرر خيطا 
من خلال الصفحات ثم يعلةقها فوق 
مكتبة وكأنها دجايج برى صاده ! 
وصحبناشفا يتزر الىالبيانو الشهير 
الذى صنع له مسندا للقدم كالارغن 


.وهو مبطن بالزنك لوقايته منالرطوبة 


التى لا تنقطع ؛ وغارات السحل الابيض 
ديرن البيادو ثلاثة أطمأن , وهو هدية 
من جماعة (رباخ) بباريس * 

وحلسنا نحن الثلاثة . أنا وروجق 
وشفايتزر ‏ على المقعد الصغير + فلم 
بكن هناك مكان غيره للجلوس فى 


لفل 


الغرمة ليان وراح عو عزف قطعا من 
مو سيقى باخ ١.‏ 

ولايرم لساك 6 خره الرمدل 
بودعنا ٠‏ ولكنهله المعزوقات الليلية 
التصيرة كادت هى حفاة!لودا عالخقيقية 
التى اقامها لنا شفاتزر . . على 
فهو يعرف للفسه كل ليلة » ولاسيما 


الخثتار ب 


اذا أحسر تعما فى عيسليه . وقد قال 
درة لاحدزائريه : اسى أعر ف لغزلانى] 

تقد كأن اسمتماعبا إلى عرنه فرصة 
لاتعوض ٠‏ ان صورتة وهو جالس 
أمام معرفة العتيسق المسدلم 2 وسسط 
الغابة الصامتة . هى الصورة التئ 
سأظل أذكرها ماحبيت ٠+‏ صورة 
تلك الروح الطاغية الجيارة + + ذات 
القلب الدهبى ا 

بقلم : جون جنتر 


كانت صاحية النزل قد أعلنت عن السكن الخالى لديها بلافتة كبيرة » كنيت فيها ان الاسرة 
التى تربك استتجارها يجب ألا يكون لدبها أطفال ٠٠‏ : 
ودق جرس الباب يوما . ففتحته صاحية الدآار ٠٠٠‏ اديت دات أمامها طفلا صغير! فى 


السادسة يقول : 


- النى أريد استئجار هذا الكسكن +٠٠‏ ولاأطفال عندى ء ماعدا أبوين كبيرين ! 
وابتسمت صاحية الدار +++ وفاز الزوجان اللذان كانا يقفان خلف الطفل بالسسسكن 


الطلوب ا 


سمع الملحن الايطالى الكبير روسينى أن بعص الاثرياء المعجبين به فى فرنسا يعتزمون اقامة 
تمثال يبخلد ذكراه فسأل روسيئى عن تكاليق اقامة هذا التمثال » فقيل له أن سيتكلف حوالى 


: وعنلدثة صساح فى دعسة‎ ٠ 


عشرة ملابين فرنك 1 ٠+‏ انلنى على استعداد للوقوف ذوق قاعدة التمثال بنفسى عقابل خصسة 


هلاي فقط ؛ 


هولع الحكماء 


وسرطان الر نك أن سير و1 التدائج النى أسسؤر عونا صذا البحث : 


أوائل العام الماضى 2 محضير 
دكتور ارنست واينادر , 

مالم أبحاث السرطان المروف 
بمعود سسلون ‏ كيترنج ©» فى 
نيسويورك . احتماعا عقده الاطباء 
لناقكشة التقرير الذى نشره فى 
ذلك الوقت نفر من الاخصسائييل 
اتخذوا اسم « جماعة الباجثين فى 
الصحة والتدخين » وعة_ب النتهساء 
المثاقشة بدا أن معظم الحاضرين من 
الاطباء يميلون الى قبول النتيجة الثى 
وصدلت اليها « بجماعة الباحثين»وهى 
دان الادلة العلمية فى محموعها تثبث 
دما لابدع مجالا للشك » أن تدخين 
السجائر من أسبباب الزيادة المطردة 
فى حالات الاصابة بسرطان الرئة ٠‏ 
غير أن بعض الاطباء أعربوا عن 
شكهم فى كفاية الادلة:الاحصائية 


والمعملية المقدمة لانبات مثل صذه 
العلاقةم السيبية » المباشرة ٠واستمع‏ 
دكتور وايندر الى احج والاسساليد 
النى سمعها هرات عديدة من قبل 
وأخيرا قال . «١‏ والاان أيها السادة , 
ماهو الدليسل الذى تعدونه كافياأ 
لاقناعكم بوجود 'نلك العلاقة ؟ » 

وسادت القاعة فترة منى الصمث 
الواعى قال على أثرها أنحدل الاسام 
« لنقم بدراسة احصائية وبائية 
« فعلية », فنخثار مجموعةكبيرة من 
الاشخاص الاين يتساوون معجمهرة 
المواطئين من جميع الويجوه قيما عدا 
تمسكهم بمقاطعة التدخين ٠‏ ولننظر 
من يصاب بسرطان الرئة منهم ومن 
لايصاب "٠‏ » 

وقد اعترض البعضص بأن مثلهذه 
الاسخاث سيق اجرازهامرات عديدة 
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من قبل + وان تكرارها بعد مضيعة 
للوقت ٠‏ 

وهنا قال دكتور وايندر ء «لاأظن 
ذلك. وأعتقد أن الزميل على حق فى 
اقتراحه اجراء البحدعل طائفة معينة 
من غير المدخنين 2 كما أعتقد أنه فى 
الامكان اجراء مثل هذا البحث +* » 

واثان وايئدر قد قرأ منكةك أربع 
ستوات مقالا فى المجلة الامريكيسة 
للصحة العامة 2م فاسترعت انتباهه 
احدى النقاط وأشرعليها لبحثها فيما 
بعد * وفى حمذا المقال , يشير دكتور 
الكستدر جيليام , كبير ألخصائى علم 
الاحصاءات الوبائية بمعهد السرطان 
القومى الامريكىءالى أن اتباع مذهب 


« الادفنتست ٠ه‏ ( الذينيؤمنون بعودة | 


المسيح ) ينادون بالامتناع عن شرب 
الخمر وتدخين التبغ » ومن ثم فقد 
يكون من اللمكن الانتفاع بهم فى 
اجراء دراسة مقارنة لبحث خطر 
التعرض للاصابة بالسرطان٠*‏ وهاقد 
حان الوقت للافادة من تلك الملاحظة ٠‏ 

فقى ابريلعام/ا195 ٠‏ طار دكتور 
وايندر الى لوس انجيلوس للتباحث 
مع دكتور والثر ماكفرمسون عميد 
مدرسة الطب بكلية د ميديكال 
ايفانجلست»التى تشرف عليهاكئيسة 
الادفنتست ٠‏ وأقر دكتور ماكفرمتون 


ابتار 4 


بان اتباع مذهبالادفنتست يصلحون 
قعلا كمجموعة نموذجية لاجراءدراسة 
احصائية وبائية ٠‏ فهم يشبهون بقية 
الامريكيين من حيث توزيم الاعمار , 
ونسبة الذكور الى الاناث» والتوؤيع 
المهنى + وظروف البيئةوما الى ذلك٠‏ 
غير انهم ينظرون الى الجسد على آنه 
« معيد للروح المقدسس ٠»‏ كما قال 
القسدس بول » ومن ثم فلا ينبغى 
تدئيسه ٠‏ ولهذا فان الغالبية العظمى 
من الادفنتست لايقربون الخمر ولا 
يدخئون التبغ ٠‏ 

وتديركنيسة الادفنتس ةعددا مع 
المستشفيات الممتازة فى أنحاء متفرقة 
من الولايات المتحدة ٠‏ ومع أن أبناء 
هذه الطائفة يفضلون العلاج فى تلك 
المستشفيات ماأمكن , فان أغلبية 
نزلائها من المرضى العاديين ٠‏ وبذلك 
تقدم سجلاتها حالات نموذجية من 
كل من الادفنتست وبقية المواطنين 
تصلح لاغراض المقارنة ٠*٠‏ 

وبدات الابحاث فىمايو عاملاه 35 
طيقا لخطة مرسومة بعناية » حيث 
فحصت سحلات أحوال جميع المرضى 
الذين آثي تالتشضخيص الطبىياصابتهم 
بالسرطان ( بجميع أنواعه ) ,ومرض 
الشراين التاجية أو ضمور عضلاتة 
القلب وذلك شلال الاعوام من؟ 3.3565 


0 هؤلاء الحكماء الذين يمتئعون عن الندحن 


الى ١955‏ فى ثمالية مستشفيات 
تابعة لكنيسة الادفنتست س خمسة 
منها فى كاليفوريئا وواحد فى دل 
مناللينوا وماساشوستس وواشنطون 
وتولى مراجعة البيانات وثبويبها 
عدد من الفنين نحت اشراف دكتور 
وايندر ودكتور قرالك لوموث ( من 
أطباء كلية ميديكال ايفانجلست ) 

ثم روجعت النقسائج بمعرفة 
أخصائيين فى علم الاحصاءات الحيوية 
بمعهد سلون ل كيترنج * 

وفى تلك الاثناءءقام بعض الزائر بن 
الاجتماعيين من ذوى الخبرة بجميع 
المعلوماءتع نز عادات الادفنكئست المقيمين 
فىقطاعاوس انجيلوس من الناحيثين 
الغذائية والمعيشية * ومن هصؤلاه 
الزائرين استقىرجال الاحصاءحقائق 
ذات مغ لزى عن الاشخاص الذين 
شملةهم الدراسة ٠‏ 

فقد ثبين ان أكثر من ١ل‏ فى المائة 
من الادفنتسد الذكورلم يدخنواقط , 
وان 5 فى المائة فقط ( وهذا العدد 
يشمل الرجال الذدين انضموا الى 
الكئيسة بعد البلوغ ) قد دخنوالمدة 
٠‏ عاما أو تزيد قبل أن يقلعوا عن 
التدخين ٠‏ كما اعترف ١/19‏ ا فى 
الماثة يأ نهوظلوا يدخئون طيلةالسئواتك 
#شمس التالية لانضمامهم الى الكئيسة 


لبراير 


آأما الخمر فان حوالى لالا فى المائة لم 
بقربوها طولحياتهم ٠‏ بينما أقرهو'١٠.‏ 
فى المسائة فقط بثناول شىء من 
الشراب فى بعض الاوقات بعد أن 
صاروا من الادفنتست * 

كذلك كشضفت المقابلاتدعن عاداتث 
الادفنئست الغذائية , اذ ثبين أن ؟ه 
فى المائة منهم لاياكلون اللحم » فى 
حيل بيتئاول ال 5١‏ فى المائة كميات 
من اللحوم تقل كثيراعما تتناوله بقية 
أفراد الجمهور ٠‏ 

ولانتعدى نسبة من يشر بون القهوة 
منهم 8 فى المائة , والشاى ١!/‏ فى 
الماثئة ٠‏ أما استهلاك الزيد والبيضص 
فيكاد بتساوى فيه الادفنشسثمم غير هم 
بينما يزيد اسسستهلاكهم للالبان 
ومستخرجاتها كثيرا بالدسبة لبقية 
المواطنين ٠‏ 

وفى هذا بقول دكثور وايلندر 
ودكتور لومون «٠‏ ولهذا فقد شعرئا 
بأننا نتعامل» من كافة الوجوهالعملية, 
مع جماعة من الناس لايشربون الخمر 


.ولايدخئونءوفيما خلا ذلك لابميزهم 


عن بقيةالمواطئين سوىقلة مايثناولونه 
من اللحم والبن والشاى وكثرة 
مايستهلكونه من اللبن ٠‏ » 

فماهو الاثر الذى تركته مثلهذم 
العاداتث ف صحة الادفنتست ؟ 
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عتدما كم تيويب النتائج النهائية 
فىابريل الماضى.وجد وايندر ولومون 
إن لديهم5315 من الادفنتست مقابل 
من غير الادفنتست ء مرتبين 
حسب السن والجنس ونوع المرض 
الخ ٠‏ قأما تحير الادفنتست فقد 
برهنوا على أنهم يمثلون عينة صادقة 
من جمهرة السكان . اذ كانت نسبة 
الاصابة بالسرظانث ومرض الشرايين 
التاجية بينهم تتفق وماسيق اجراؤه 
من أبحاث ٠‏ 

بيد أن الحكمة العملية من فكرة 
الاحصاء الوبائى قد غدت الا" نظاهرة 
للعيان + ذلك إن تسبة الادفنتست 
الى تخيرهم فى مجموع المرضى 
بالستشقيات كانت [ الى 1١‏ © فلو 
حدثت اصابات بالسرطان ومرضص 
الشرابين التاجية بينالادفنتست لكان 
0 المتوقع » أت يتمشى معدل الاصابة 
مع تلك النسبة * مثال ذلك : انه لا 
كانت هناك ١١8‏ حالة اصابةبسرطان 
الرئة بين غير الادقنتست » فان عدد 
الاصابات «المتوقعةه بين الادفنكئست 
هو ٠١‏ أو ١١‏ حالة م 

و قا أيدت نتاثج البحث بالفعل 
جميع المعدلات هم ايه » قيما عدا 
حالاتالسرطان الت ى تنسب الىالتدخين 
وشرب الخمر ! فمثلا »توقع الباحثون 


الملختسار 5غ 


أن يحدوا /ا١‏ حالة منسرطانالقولون 
والمستقيم بين الادفنتست الذكور , 
فوجدوا لا! وتوقعوا ؟؟ اصابة 
بسرطان البروستاته , قوجدوا 5؟ . 
كذلك اتفقت النتائج فيما بتعلق 
بنساء الادفنتست مع النتائج المتوقعة 
على أساسى عدد المريضاتالاخريات: 
سرطان الفدى ٠‏ المتوقم 5؟ حالة 
والموجود 0؟ ٠‏ سسرطانالرحم »المتوقع 
؟ احالةوالموجود؟١‏ ٠سرطان‏ القولون 
والمستقيم » المتوقع 8 والملوجود ه55 

ولكن ماهو الخال بالنسية للعدد 
المتوقعم من سرطان الرئة وهو ٠١‏ أو 
٠١‏ حالة ؟ 

لقد وجدت حالة واحدة فقط ! 
وعندما فحصت تلك الخاله » تبين أن 
المريض رجل فى الثالثة والستيزنمن 
عمره 2 ظل يدخن علبة كاملةفىاليوم 
لدة :د افيدة قبن العنيافة ل الكنية 
فى غام 1951١‏ + ثم أصيب بسرطان 
الرئة فى عام ٠ ١955‏ 

كذلك توقع الباحثونآن يصادقوا 
أصابة يسرطات الفم أو الحنجرة 
أو المرىه ( التى تتسب إلى الاسراف 
فى التدخين وشرب الخمر ) + تمير 
انهموجدوا حالةواحدةفقط منسرطان 
الضفة عند مريشضصى من الادفنئست 
يحتمل أن يكون قد تعرض طويلاً 


الو هؤلاء الحكماء الذين يمتنعون عن التدخين 


لاشعة الشمس ٠‏ 
ولعل النتائج الخاصة بمرضص 
الشرايينالتاجية أكنر اثارةللدمضة٠‏ 
فالاخصائيون فىأمراض القلبيبدون 
اهتماما كبيرا لان النوبات القلبية 
تسبي :الر حال ولضية ال مره النساء 
وفى سن أصغر ٠‏ وقد أبدت هذه 
الظاهرة ملاحظات وابندر ‏ لوموزعن 
المرضى من غير الادفنكسست اذ كانت 
الاصابات بين الذكور ثمانية أمثالها 
دين الاناث من سسن١”؟‏ الى 59 ءوسستة 
أمثالها بين سن 1١٠‏ : 549 ء وهبطث 
الى الضعف فقط بيسن 65٠+‏ ,9ه ٠‏ 
ولكن النتائج التى اسفر عنها 
البحث دلت على أن معدل الاصابة 
بمرض الشراييل التاجية واحد بين 
نساء الادفنتست وغفيرهن من سائر 
النساء , فى حين أن معدل الاصابة 
بهذا المرض بين رجال الادفنئست كان 
يقل بمقدار 1٠‏ فى الماثة عنه فىحالة 
الذكور من عامة المرضى ٠‏ فلماذا ؟ 
كما وجد أن نسبة الاصابةبالمرضى 
تزداد مع كير السن ٠‏ فمثلا , قلت 
نسبة الاصابة بمسرض الشرابين 
التاجيةبين رجال الادفننست عن ١‏ 
فىالماثة تحدسن الرابعة والخمسين 
مقابل ٠‏ فى المائةبين الرجالالعادبين: 


ولابريد واينئدر ولومون انخاذ أى. 


فبراير 


قرار نهائى بشأآن هذه الناحية من 
البحث فى الوقت الحاضر دالتوثر 
واضطراب الغدد الصماء وتر كيب 
عتاصر الغذاء قد تلعب دورا جرُّئيا 
فىالاصابة بمرض الشسرايينالتاجية٠‏ 
بيد اله ليس ثمة دليل على أن 
الادفنئست الذدكور يعالون توتزا 
بدرجة أخف مما يعانيه غيرهم ٠‏ كما 
ان جهاز الغدد الصماء عندهم يبدو 
شبيها بنظيره لدى غيرهم من ذوى 
العقائد الدينية الاخضرى ٠‏ ومع ان 
نساءهم يتبعن نفس العاداتث الغذائية 
للرجال , فان معدل الاصابة بهذا 
المرض ينخفض بين الذ كور فحسب* 

وكل ماذكره وايندر ولومون فى 
هذا الصدد هو أن البثائجح جاءت 
مؤيدة لا أعلنه هاموند .هورن (عن 
الجمعية الامريكية للسرطان ) وغيرهما 
من ان التدخينعاملمن عوامل الاصابة 
بمرض القرايين التاجية ٠‏ غير 
أنهما أضافا الى ذلك أن التدخين قد 
يكون فى هله الخالة عاملا «مساعداء 
للمرض أكثر منكونه عاملا «مسيباء 
له * ففد جاء فى التقرس + « ألثنا 
تعتقد ان التدخين يعجل بظهسور 
الاعراض فى الشرايين التاجيةالمريضة 
بالفعل ٠‏ 

وفى ابريل الماضى 2 أشار دكتور 
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وايندر فى ختام النقرير الذى قدمه 
عن البحث الى « اتحاد كاليفورنيا 
الطبى » ء الى أن النظرية النى تلقى 
تابيدا من أرباب صناعة الطباق فى 
الولايات المتنحدة مؤداها آن سرطان 
الرئة قد ينشآ بتأثير عامل ه عصبى 
هورمونىءوءوان هذا العامل تفسة 
قد يحمل يعض الناس على التدخين 
بشراهة ٠‏ تم قال , « وعليهم اليوم 
أن يفترضوا آيضا ان هذا العامل 
العصبى الهورمونى لابؤدىالى سرطان 
الرئةويحملالمرء على التدخينفحسبء 
بل ويمنعه آيضا من الانضمام الى 
كنيسة الادقنتست ! ل وتلكمجموعة 
مركبة من المؤثرات لايمكن قبولها 
بأى حال ٠‏ » 

وقد آثار تقرير وايندر ‏ لومون 
اعتراضات رجال صناعة التبغ فى 
الولايات المتحدة ء فقال أحدهم ك2 
من البديهى أنهذا اليحئقد تجاهل 
جميع العوامل الاخرى بقصد مهاجمة 


الختار فنا 


عامل وإحد ققط وهو تدحس 
السجاثر ب اوضع ذلك فان الغموص 
الذى يكتنف الموضوع يبرزه ماورد 
فى البحث من أن الادفنتست يأكلون 
قليلا من اللحم , ويسربون قليلا من 
القيوة والوسكن و كدرا قن اللي * 
( ولعل هذه أول مرة نسمع فيها أن 
اللحم 'والين واللبنئلها علاقة أوعلاقة 
سرطان إلرئة ؛ ) 

وانتهى وايندر ولومون الى أن ء 
م الدليل الوارد فىهذا التقرير عقد 
يكون أقل أهمية لو انه لم يطابق 
النتائج التى تقررت فى الابحاث 
السايقة ٠‏ وكما هو الخال فى أى 
وجه من آوجه الحياة » وعلى الاخص 
عندما يمس البح المصالحالاقتصادية 
والنواحى العاطفية . لابد من ظهور 
المعارضين ٠‏ ولكن اذا كان الدليل 
العلمى قويافى مجموعة. وهو ماتعتقدم 
فى هذه الخالةء قان آراءنا و تفسيراتنا 
سوف تصمد لتجارب الايام + » 

يقلم لوا مابوكس مبائر 


وعودت» 


أمران لاتالت لهما ! 
سال أحد الشيان الكاتب الكبير برئارد شو عن السر الذى يجعله يبنو على عابرام على الرفيع 


من كبر سسمله ء فقال شو : 


ه إن امرء فى مثل سثى اها أن يكون على مايرام ووه لو يكون عيتة ؛ 


كان عدد سكان الارض من خمسة آلاف سئة لابزيد على 
قشر دن ملبون لسهة + أما الآن فعددهم يربك على ٠‏ +ن؟ مليون 
نسمة ٠‏ وهذا العدبل سيصلأى خمسة آلاف مليون نسهةء 
وهصذا صو الخطر الذى يحسان ندق له التواقيس وان نضاء 
له الانوار الحمراء ٠‏ فوهسستمالزيادة يجب أن نقف فى وحو 
بقفوانين الدواة وقواس الإخلاق نوالا اصبيم الانسان 
نوعا من السرطان الذى ينمو علىغره دون أن يقف فى طرقفسه 
أحد ١+٠‏ فالانسان يعيش علىالحيوان والحبوان يعيش على 
الثداث » والنسسات يعيش على الارض المرروعة +. أى الارض 
النى لم بدن علبيها الانسانبيونا ,وقد تفيرك معبالم الارض ٠+٠‏ 
فمثلا كانت فى الصين وف الشرقالاوسط مناطق تغطيها الفاباتث, 
أما الآن ذهى ارض قاحلة +٠وغدا‏ تخثفى الغابات والارافى 
اازروعة ولا نحجد الافواه الكثرةطعاما تأكله » ولا الابدى الكثيرة 
مكانا تعمسل فيه ٠٠‏ يجب أننوقف هذا الخطر الذى سيدفع 
بأحفسادنا الى اللدوع والى انيشتمونا ٠.٠٠‏ 

وهناك بادرة أمل ٠ ٠‏ فاليابان والهند قد اتخذثنا سسباسسة 
أبحابية للحد من الشسسل ++ء٠زيجب‏ أن نسير الامم كلها فىهذا 
الاتجاه ٠.‏ والا ١.٠‏ فالويل كزيعدنا ! 


يعاس 


بصي الناسس عادةٌ 
على أن اكتتساف 
اطلاق الطساقة 
الذرية جعلنا نصل 
الى حافة عصر جديد ) يحجب وراءه 
كل تقدم بشرى آآخْر وقع فى العصر 
الحديث ..., ولكنى واثق من أن 
أعفلم لعحيسسيك يواجهمه الالسيسان 
اليوم » هو فى ميدان الاحياء البشرية 
وبصفة خاصة عده اليقشر ٠٠‏ فيفضل 


أصمص: ]| اكت من اللازم ١‏ 
1 


'تقدم علوم الطب والصحة , بلمْ 
متوسط عمر الانسان الإان فى لديل 
المتقدمة فى الفنون التطبيقينة 
التكنولوجية ‏ حوالى ١٠م‏ عاما , 
فى حين ان هذا المتوسط لم يزد على 
٠‏ عاما يومكانت الحضارة الرومانية 
فى أوجهاء كما ان معدل الوقياث 
ب ولاسيما بين الاطفال س يهبط فى 
كل مكان ,» وكانت النثيجة أن بدأثت 
زيادة فى عدد السكان من نوع ينذر 
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بالخطر ٠0‏ 
ال ععفد ياف الافيدا ف فر 
الحضارة ‏ أى منذ حوالى 0٠٠*٠٠٠‏ سئة 
لم يكن يزيد على ٠١‏ مليوتاء أما 
اليوم » فال الزيادةالسنوية فى سكان 
العالم تبلغ ضعف هذا الرقم تقريبا , 
وهو تضاعفذاتىأشيه بالفوائدا مركية 
للاموال » بحيث اصبيح عدد سكات 
العالم الف مليون فى عام ١865+‏ ». 

والفي امليوق (فى غاج +359 

ومما يثير القلق اكنر من ذلك » 
أن معدل الزياده هو ايضا فى ازدياد 
مطرد ٠‏ وعلى اساسن المعدل الحالل » 
سوف يضاعف سكان العالم اليوم 
أنفسهم فى اقل من ٠ه‏ عاما ٠‏ 

وفى الدول ذأت المستوى 
التكنولوجى المرتفع ء التى يتكائف 
علد سكائها كبريطانيا مشلا , جد 
منافسة خطرة دائما » يبل اإستخدام 
الارض لانتاج الطعام » واستخدامها 
لاغراض الخرى كالسكنى والطرق 
والمطارات ٠‏ ومما بجدر ذكره فى هذا 
الصذد » أن منطقة لندن وحطنها 
الفترة بنسنة ١90+‏ وسنة 356٠+‏ » 

لقد كان تاريخ البشرية حتى اليوم 
فى مجموعه سجلا للتقدم » وقد برز 
الى الوجود مزيد منالمخلوقات البقعرية 
التى تمتمتع بدرجة اعلى من الكمال , 


المكار و 


كما ظل المستوى المرتفع للنحاح 
البشرى يرتفع باطراد + ولكنى كعالم 
من علماء التطور , يجب أن اتنبأ بأن 
مضاعفة عدد اليشر الحالى » سوف 
يعنى نكسة لهذا الاتجاهالتقدمى . فان 
سكان العالم ستقل تعد يتهم و نموهم 
البدنى » وستقل فرصلة التمتع 
والكمال ٠‏ 

ولكى ننظر الى الموقف من أظلم 
زواياه ‏ اذا سمح الانسان لنفسه 
ان يتضاعف دونروابط ‏ فان البشر 
قد يصبحون سرطان هذا الكوكب , 
( فالسرطان ليس الا نموا مرضييا 
لايمكن السيطرة على مضاعفة خلاياه 
لاجزائها  )‏ والكوكب الذى نعيش 
فيه » هو نظام عضوى ذو اجزاء بينها 
علاقات متبادلة » وحتى وقت قريب 
كانت الترية والماء والموارد العدنية 
والهواء والنبات والحيوان والجراثيم 
والناس » كلها مرتيطة بعضها ببعض» 
فى آعتماد متوازنث فيما بينهاء أما 
إلاآن > فان هذا التضاعف فى العدد 
دون قيود»سوف بخلقحالة»يمكن أن 
تسمى بصدق » حالة « سرطانية » ! 

ان مناطق كبييرة كانت تغطيها 
الغانات ذات. يوعات كالضين:والعرق 
الأوسعل مثلا ‏ (صبحت اليوم خالية 
من الاشجار ء وتغير طقسها , وتنا كلت 


عار أصبحئا اكثر هن اللازم ! 


تربتها الخصبة جزئيا أو كليا ب وحى 
الماش اقشاع الطقعياة + وققدودا 
الانسان فيالقرنالماضى دن بك اسمتهلا كه 
من الموارد الرئيسية كالفحم والزيت 
والمعادن الاخرى + واستخدم فى اجيال 
قليلة ما تطلب ملاييل السنين لتكوينه 
وثزائد استهلاك الفرد من الموارد 
باطراد , حثى بلغ فى بعش الاحيان 
حدا خباليا .... أن استتهلذلد. العادن 
والوقود المعدئنى مثللا فى الولايات 
المتحدة منذسلةم151 ؤاد على كل 
ما استهلكه الجسن البشرى فى كل 
المون القنا بق | 

ولم نظهر اية فصائل اخرى من 
الكائدات مثل هذهالزيادة المطلقةالعنان 
سسواء فى ممساعفة نفسها أى فى 
استهلاكها + ولما كان التوازن بين 
الموارد وعدداليشر قداخمل » فان نوع 


السكان سوف نتدهور ولاشك . واذا" 


لم نفعل شيئا للحيلولة دون ذلك فان 
هذه النكسة ف عملية التطور 2 سوف 
تفع فى خلال قرن واحد ٠‏ 

وحذا الاحتمال يثير اسئلة جديدة 
جول البشسرية ٠*٠‏ 

فمن وجهة نظرعملية التطور 
السئسر ؛ يمكن ان لتساءل : ماهى 
الوظائف التى .نتطلبها فى سطح هذا 
الكوكب الذى نعيشي عليه ؟ والى أى 


فيرار 


حد مرض بحرق تنفيدها الاان ؟ وما 
هى افضئل الفوائد التى يمكن أن 
يحققها الانسان من وطنه الارض ؟ 
أى ما هو الهدف الذى يجب ان يكون 
للانسان ؛ بصفنة التموذج العضيوى 
الذى يسيطن على الارض ؟ 

ان الاجابة على ذلك بصصفة عامة , 
هى انه يجبأن يستهدف تحقيق الخد 
الاعلى منالامكانيات » فافتراض ان أى 
شىء يحعل فى الامكان الإبقاء على نحياة 
المزيد من البشر كايجاد مسادر جديدة 
للطعام من اليجر , أو اعداذ اطعمية 
صناعية فى المعمل : افتراض أن مثل 
هذا الشىء طيب وصائثب , يبدو اله 
افتراض ادع مشلل " 

لابد ان يكون هناك حجم ملائم لعدد 
الئنس و كناشتهم ٠‏ فلن تناج الفرصسة 
للانسان اذا هبط عن المستوى العام , 
لكى يتقدم بالعلوم والفدون 2 أولكى 
ينتج مبسانلى جميلةء أو 
يحصل على وسائل كافية للمواصلات 
واذا ارتفع عن هذا المستوى , 
فان الانسان سيجعل الحياة اكثر 
مضايقة واقلجمالا لنفسة » وسيحكم 
على الاجيال المقبلة بسسوء التغذية , 
أو معدل حياة أقصر , وشيية أمل عامة 
: تضم من هذا اننا فى حاجة الى 
خطة دقيقة لاستغلال موارد .كوكينا 
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احسن إستغلال » ونحن فى حاجة 
ماسة الى سياسية لعدد سكان العالم 7 
تمكننا من عكس الاتجاء الحالى الذى 
سيؤدى الى كارئة ٠‏ 

وقد بدا بصيص مزالامل فى الافق 
**٠+‏ قان دولتين قويتسٌ ‏ هما الهند 
واليابان ه اصبحت لهماالان سياسة 
رسمية للحد من عدد السكان , كما 
بدأ تنفيذ مشروعات رسمية فى بعض 
الدول غير المستقلة للحد من التناسل 
ومن حسن الحظ آن الكنيسة الرومانية 
الكاثوليكية لم تعارض من حيث المبدا 
الااراء الخاصة بالحد من عدد البشى, 
وعندما عقدالمؤئر الخاص ببحث مشسكلة 
سكان العالم التابع للامم المتحدة فى 
روما » صرح متحدث باسم الفاتيكان 
بان زيادة عدد السكان بافراط يمكن 
أن تؤدى الى محنة كبرى » وأوصى 
المفكرين الكاثوليك بدراسة مشكلة 
السكان » 

ولاشك ان من الافضل أن تكون 
هناك سياسة عامة للسيطرة على عدد 
السكان ء تؤيدها اغلبية الام المتحدةء 
ولكن اذا تبين ان هذا مستحياء؟ . فلا 
الدول انها تؤيد مثئل هذه السياسة, 
أو أن يكون هناك نوع جديد من 
الاحلاف يهتم بمشكلة السكان بدلامن 


الملختار ياب 


اهتمامه بشئون الدفاع ٠‏ 

فاذا استطعنا أننسيطر عبل كميات 
البشر » فسوف نتمكن منتحسين نوع 
السلالات البشرية . ممايكفل لخلفائنا 
هدفا جديدا لالاف السنين المقبلة , 
اذ ان امكانيات الوصول الى حالة [كثر 
اكتمالا للصحةو الطاقةوالذكاء والتمتع 
أصبحت الان محدودة حقا ٠‏ 

عد عبد عاد 

ان على الانسانية أن تحدد موقفها 
بالنسبة للغفرض النهائى من الوجود 
البشرى » وهل هو فى الثقة المادية فى 
هذا العالم ء أو هو فى الخلاص فعالم 
مابعد اموت ؟ هل هو فى قوة الوطن » 
أو فى اطاعة بعض القوانين الاخلاقية 
السامية ؟ ٠٠‏ هل هو فالمعرقة أو فى 
الثروة . 

أننى شخصيا لا أرى مغرأ من القول 
بآن هدف الانسان المسيطر 6 بجب أن 
نكون أستمرآار اتحصاة التطور الذى 
حدث منذ ألف مليون سئة نحو 
الاكتمال الاعظم » قالانسان هو العامل 
الوحيد الذى يمكن أن تواصل به 
عملية التطور هذا الاتجاه . 

أن المسألة هامة وعاجلة » فانسكان 
الأرض الذدسن يزندون أليوم علىء. 5 
مليون من البشر سيئو ناستخدامهاء 
واذا لم نفعل شيثًا ») فسوف سساء 


94 اصبحنا اكثر من اللازم ] فبراس 


اسيبتخدام الارض اكسثر من ذلك أن يصبح عددهم عششيرة آلاف مليون 
بوساظة أحفادنا الذين سيتجاوزون أو أكثر فى أقل من قرن ولصف قرن» 
٠..تة‏ مليون دون أذلى شك ٠٠‏ وأذا فائنا سوف لستحق لعئات كثير من 
لم نفعل شيمًا لمنع احفاد احفادنا من الاجيال المقبلة . 
بقلم العالم البريطائى الكبير <وايان هكسل المدير السابق كؤسسة اليونسكو 
عن مجلة « هوزيزون » 
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شىء ازوم الثىء ! 
سال مديمع احد برامج الراديو سيدة التثفى بها أثناء احدى جولاثة عمسا كالث تفعل فى 
الطريق , فقالتك له : انها اشترت عشرة أثواب جديدة +٠‏ فقال المذدبع فى دهشة ؛ 
ب ماذا 'نريد السيدة من شراء عشرة أثواب جديدة ؟ ٠‏ 
فقالت السيدة بهدوء : 
ب عشر .قبعات 1 0 


أحسن طريقة ! 
قال كلارنس بليتفي مدير احدى شركات السيارات الامربكية : 
« علدما يواجهنا عمل شاق ف المصئع لاتعرف طريفة سهلة لانجازه , فائنى أعهد به 
الى دجل كسول +٠‏ وبعد بضعة أآيام يكون الكسول قد ابتكر طريقة سهلة لانجاز العمل .٠‏ 
فيعمل المصلع على نشر هذه الطريقة بين العمال 1» ١‏ 


0 


القسسدم ٍ 


كانث سرعة العربات التى تجرها الجياد فى شسوارع ليوبورك خسلال القرن -المافى ببلمُ 
متوسطها مرا١‏ ميل في الساعة » أما الموم فآن متوسط سرعة السيارات الحديثئة فى نفس 
الشوارع لابزيد عاى سئة أميال فى السساعة بسبب ادحام الطريق بالسيارات 1 


بعض الئاس يعالج التوتر العصيى 
الذى يصليية عن جراء العمل 
بالاقراط فى تنلساول العام 


م تفكر قى اتباع نظام خاص 
ري لغذائك ؟ اذا كان الامس 
كذلك ء فربما كان من مصلحتك أن 
تفكر فى الامر مرتين + فلعلك من 
الاشخاص الذين لايصلح لهم مشل 
هذا النظام أو الذين بتعذر عليهمآن 
بتشعوه ٠‏ هذا الى أنك قد تكون. من 


أولئك الذين يرتاحون الى السمنة. 


أو تتفق طبيعتهم مع الوزن الثقيل 
كما يقرر ذلك الاخصائيون فى الوقت 
الحاضر * 

يتساءل الاطباء والمستغلون بعلم 
النف سالذين بدرسون مشكلة البدانة 
والسمنة المفرطة «يتساءلون دائما : 
د لماذا يأكل كثير من الناس أكثر من 
حاجتهم الى الغذاء ؟ » آن الخحالاتالتى 
تعرض لهم » تبين لهم بوضوح أننا 
تعتمك على الطعام» لاإبحسياته4 مصدر! 
من مصادر النشاط ٠‏ يل كوسسيلة 


تساعدنا فى التغلبعلعوامل التوتر 
العصبى التى تصادفنا فى حيائنا 
اليومية ٠‏ فالطعام فى هذه الحالة 
يجلباللذة والسرور ويعدعزاء ومهربا 
من مواقف الحياة التى لاتلائمنا * 

وكثيرا مانشعر برغبة شديدة فى 
تناول الطعام بعد صراع تفسى أو 
احتكاك مع الناسى + حدث منذ زمن 
قليل أن كتستعلل موعد مع أحد رجال 
الصناعة فى مدينة صغيرة ٠‏ قابلنى 
الرجل على باب مكتبه ثم صحبنى الى 
الشارع فدخلنا مقهى ٠‏ قال لى ومو 
يرش فكوبينزمن الشسيكولاته الممزوجة 
باللين ٠‏ « لقد كنت قى جدالعنيف 
مع مجلس ادارة المحل ٠‏ وتقولزوجى 
اننى بدين مقرط فى السمئة » غير 
اننى أفقد السيطرة على نفسى اذا لم 
أتناول طعاما وأثئا فى حالة التوش 
العصبى هذه ٠‏ 


+1 فكر شيل أن تضمع بظاما خاصا لغذانك 


وهناك آخرون يزيد وؤنهم وتكتنز 
لمومهم إذا صادفوا فى حياتهسم 
عقيات كأداء أو مرت بهم دالا هن 
القلق وعدم الاطمثئان » كأن يكونوا 
على وشك الزواج أو الالتحاق بوظيفة 
جديدة , أو احراء عمليات جراحية 
أو الاشتراك فى صفقات تجارية ٠‏ 
وهناك صف آخر من الئاس يزداد 
همهم فى تناول الطعام اذا شعروا 
بالسام والملل » أو عمتهم موجة من 
الحزن والاسى على أنفسهم فأسلمتهم 
لليأس واستحقوا الرثاء والعزاء ٠‏ 

ومن جهة أخرى للاحل أن وفرة 
الطعام قد تسلسسبب مسعورا بالامن 
والاطمئنان ٠‏ عرفت مرة صحفياكان 
يدقع ثلثى دخله للبقال ٠‏ ويقول فى 
هذا المقام : « أن السبب فى هصذا 
هو اننى وأنا صغير كثيرا ماكندت 
ألاحسظل عدم توافر الطعام فى بيتى » 
فأنا لاأريد أن تحدث هذه الظاعرة 
فى بيتى اليوم لسسع أسرني مادام 
فى استطاعتى أن أتحاشاها١‏ » وكان 
بنظر الى ولديه وزوجةه بشىء من 
الفشص والاعتزازء وقدسمئوا واكتدزت 
جسو مهم ليا +٠‏ 

وهناكةصتف آشن من الثاسن يشيعر 
بالرقية فى تناول الطعام اذا أحسوا 
بالضيق .والاكتئاب أو الغضسب أو 


فبراير 


الخجل أو الخوف ,+ وكأنيه يخيل اليهم 
ان الطعام يخفف من 'حدة شعورهم 
بهذه العوامل النفسية المختلفة ٠‏ 
هذه الامثلة المتنوعة التى أشرفا 
اليها » وهى نماذج للعوامل المختلفة 
التى تدقع الناس الى تساول أطعمة 
لاتحتاج اليها أجسامهم «تكون رايا 
يتعارض مع عقيدة أغلبية الئاس فى 
أئه من الميسور لكل انسان أن يضع 
لنفسه نظاما خاصا لغذائهءوان الفرد 
لايحتاج + اذا أراد اثتباع نظام كهذاء 
الا إلى عزيمة قوية وارادة لاتلين ٠‏ 
وحقيقة الحال تقرر أن النجاح فى 
اتباع نظام خاصفى التغذية (رجيم) 
يعتمد الى حد كبير على درجة ثبات 
الافراده من الناحية العاطفية ٠‏ 
وقد أخرجت كلية التغذية بجامعة 
كورئل بحثا حديثا يمثل 315 حالة 
لافراد اتبعوا نظما خاصة فو التغدذية 
كانوا جميعا قد أحالهسم الاطباء على 
العيادة للفحص الطبى بعد أن أظهردا 
رغبتهم الشديدة فىاتباع هذه النظم 
الخاصة فى غذائهم ٠‏ قسم الاطباءهذا 
العدد أولا الى مجحموعات ثلاث : 
الجموعة الاولى وتشمل أولئك الذين 
كان ثبائهسم العاطفئ يدر فوق 
المعدل : والمجموعة الثانية وتشمل 
ذوى الثبات العاطفى المتوسيط وهم 


1١155 


الذين كانوا يعانون بعض المتاعبمن 
القلقا فى أو التوثر العصبىالدفين»٠‏ 
أما المجموعة الثالنة فقد كانت تضم 
من كانت درجة ثباتهم العاطفى أقل 
من المعدل , وهؤلاء كان يبدو عليهم 
مايقاسونه من اضطرابات نفسسية 
عميقة الجذور ٠‏ 

وقد حصل سسته عشر فردا من 
أفراد المجموعة الاولىموعدد أفرادها 
اثنان وثلاثون على درحة « ممتاز » 
فى نتائج الختبارهم ٠‏ أما السننة عشر 
فردا الاآخرون فقد نجحوا نجاحا 
متوسطا . ذلك لانهم نقصوا فىالوزن 

ولكنهذا النقصجاء بطيئا بالتدريج 
لقند اكتشف الاطياء أن الاسسباب 
التى أدت الى زيادة أوزانهم كانت 
بسيطة نسبيا : فبعضهم كانواضحية 
لنحياةالصناعيةالى يحيونها فتضطرهم 
الى القعود .وعدم الحركة © وبعضهم 
الآخر كانوا من الذين تخطوا نصف 
عمرهم ومن ثمهبط نشاطهوالجسمائى 
دون أن 'نتناقص كمية الغذاء التى 
يتناولونها : وفريق ثالث منهم ء كان 
شديد الرغبة فى تناول الغذاء الجيد 
ولكنهم لايدركوث كمية ماتجتاج اليه 
أجسامهم من هذا الغذاء على وجه 
التحديد ؟, 

ولم يئل نقدير و ممتاز » منالفثة 


املختثار 3 


الثانية » وهم ذوو الثبات العاطفى 
الذى يبلغ أربعة وأربعين فردا ٠‏ 

أما عدذ الناجحين منهم بدرجة 
٠‏ متوسط وفكان اننتى عشيرة حالة, 
بيئما أحرز نجاحا ضعيفا اثنان 
وعشرون فردا آخرون 2 ثم تخلف 
أربعة كانت نتيجتهم رسوبا كاملا ٠‏ 
وريما كانت هذه الملجموعة بالذات 0 
وهى مبجموعة المتوسطين خيرمن يمثل 
الغالبية العظمى من أص_حاب الوزن 
الثقيل ,. وهؤلاء يشعرون بالحاجةالى 
الطعام ليتمكنو! من مقاومة الضغطل 
والارهاق 2 ومثلهم صديقىي رجيل 
الصناعة والاعمال الذى ,.ضربت به 
المثل فى صدر هذا الكلام ٠‏ وتعثبر 
دكتورة شارلوت يبونج أستاذة 
التغذية العلبية بجامعة كورنلوالمديرة 
المساعدة لهذه التجربة ‏ هذه الفئة 
أكثر الفثات التى تسيب تعبا ونصيا 
ونضالا »فهى نقول : « همؤلاء الئاس 
يحتاجون الىبصيرة وبعد نظر لادراك 
الوسيلة التى يتبعوثها فى تناول 
طعامهم قبل أن نتمكن من تخفيف حدة 
مايشعرون به من قلق وتوتر فى 
الاعصاب» انهم محتاجونأيضا الى أن 
نأخذ بأيديهم فى عملية البحث عن 
وسائل ازالة القلق والنوتر العصبى 


1 فكر كبل أن تضع نظاما خاصا لغذائك 


2058 
أما الفئة الثالئة , وعدد أفرادها 

أربعون , وهم أولئك المصبسابون 
بمشكلات لفسية خطبرة 6 فلم بحل 
من أفرادهها بمرتبة الامتيازغير واحد 
فقطا ٠‏ ونجح أربعة آخرون نجاحا 
متوسطا , وأحرؤ ثمانية نجاحا 


ومعنى همذا أن سبعة وعشرين 
رسبوا رسوبا كاملا٠ونشعر‏ دكتورة 
يونج 2 هى ومساعدوها فى هذا 
المشروع, أن هؤلاء الافراد ينبغى أن 
تعالج عقدهم النفسية وان نأخذ بيدهم 
فى سبيل تحقيق هذا الهدف بكل 
الوسسائل السيكولوجية قبل ان 
بنفسح أمامهم باب الامل فى النجاح 
فى اثباع أنظمة خاصة فى التغذية ٠‏ 

وفى هدذ] المجال تقسول دكتورة 
يولج : « ان أسوأ من هذا كله , هو 
أن أنظمة التغذية الخاصة هذه قد 
تكون ضارة + ذلك لان هؤلاء الناس 
تتضخم مشكلاتهم عندما يضيفرن 
اليها شعورهم بالذئنب ومايصيبهم من 
فشسل والحفاق فى اتباع هذه النظم 
الخاصة ٠‏ » 

ولذلك يتردد كثير من الاطباءاليوم 
بل أن يضعوا أنظمة التغذية الخاصة 
الإضحاب الوزن الثقيل اذا رأوا الهم 


قبرار 


سعداء يمارسون حياتهم بنجاح فى 
الناحيتين الاجتماعية والمهئية وخاصة 
اذا بدا عليهم أنهم يتمثعون بصحة 
جيدة 0 

ولاينبغى أن تمارس انظمة التغذية 
الخاصة فى وقت الشسدة والضغط 
والارهاق على قدر الامكان ٠‏ فأصحاب 
الوزن الثقيل الذين يرهقهم التفير 
فى المال : اذ يشتغل بالهم بأمور 
معيشتهم أو عملهم يجب ألا يضيفوا 
الى أعبائهم هذه عبئا جديدا , هو 
عبه التفكير فى نظام خاص يتبعونه 
فى غذالهم ٠عرفت‏ كائثبا انبم نظاما 
فى غذاثه فى وت كان يحاول فيه 
الانتهاء منكتابوضيع عنوائه أمامه: 
وبعد أسبوع عاصف ثوقف عن هذا 
الرجيم حتى انتهى منالكتاب٠ويقول‏ 
فى هذا الصدد : « لم استطع ان اكتب 
سطرا واحدا » بل كل ماكنت أعمله 
هو أن أجلس الى مكتبى طوال اليوم 
فأفكر فى البطاطس المحمسرة , 
وفطائر التفاح » 7 

وبالاضافة الى هذا كله اسمتطاع 
الاطباء النفسيون بمستششفى « مايو 
كليئيك». أن يضعوا فى القائمة طائفة 
أخرى من الئاس , هم أولئك الذدين 
تلجعل ظروف حياتهم من عملييسة 
التغذية الخاصة بهم مجازفة خطيرة ٠‏ 


1 


هذه الفئة تشمل الذين يعيشون 
وحدهم بعيدين عنالاصدقاءوالرفقاء, 
فالنساء يشسعرن تماما بالتوثر 
العصبى والقلق فى منتصق أعمار هن 
أما الرجال فائهم اذا تخطو! سسن 
المسصاس:ؤقاوووا قش السحعن 
وأصبحت احالتهم الى المعماش قاب 
قوسين أو أدئى , وجب عليههم أن 
يتصرفوا بعقلوحكمففيرجثوا اتباعهم 
لانظمة خاصة: بالتغذية حتى يهيثوا 
أنفسهم وفق حياةهم الحديدةالصارمة 
القاسية ٠‏ 

وينصمح أحد الثقات الاطباء أن 
يكونوا حذرين غاية الحذر فى اعطاء 
أنظمة خاصة بالتغذية لاى انسان فى 
منتصف العمر يشكو من السسمنة 
المفرطة أو زيادة الوزن ٠‏ وهو يقول: 

ان الغالبية العظمىمنهؤلاء الرجال 
والنساء تشتغل فى جد ودأب ومع 
ذلك فانهم لسوء الحفل لابنالوث قدرا 
كافيامن الارضاء سواء فى عاثلاتهم 
أو فى عملهم ووظائفهم + ومن ثمكان 
من المحتمل أن يكون تمتعهم بالطعام 
أن يأكلوا مابشساءون وأن يتناولوا 
من هذا الطعام أية كمية يريدون - 
صسهام الامان الذى يمكتهم من 
الاستمراز فى ذل الجهود والعمل *» 

وقبل أن يتمكن 'صصحاب ,الوزن 


لمختسار 3ك 


الثقيل هؤلاء من اتباع أنظمة خاصة 
فى تغذيتهم بنجاح » تراهم يتطلبون 
شينا بعوضهم عن مزايا الاكل الشهى 
وكمياته الوافرة , وهذ! الشىء يضشغى 
أن يحل محل هذه المزايا ويعوضهم 
عنها تعويضا كاملا غير منقوص ٠‏ 
وهذا البديل الكاملهو وسيلة أخرى 
من وسائل التحويل عن الشىء 
المسشدل ؛ تصرف الشخص عنهةه 
وتلهيةه . 

ومن أمثلة ذلك انه أمكن مساعدة 
بعض الفرسان على احراز النصر 
والتغلب على شهوتهم الجامحة فى 
تناول الطعامعنطريق اثارة اهتمامهم 
بالورود الفاخرة أو بالتمشع بجلسة 
تحت ظلال الاشجار فى حدقة البيت 
الخلفية كل مسساه ٠‏ أما رجال الاعمال 
منْ ذوى الأرادة القوية والقدرات 
الجبارة , أولثك الذين بعهد اليهم 
بتنفيذ المشروعات الكبيرة وهم فى 
منتصف العمر ؛ فانهم يحتاجون الى 
بديل من نوع آخرء بديل حركى 
مشل ممارسة لعب الجولف او 
العنيت اد وي الحول 14و اده 
السفن الشراعية ٠‏ 

وعللى الرغم من كل هذه الصعاب 
والاخطار . فهناك كثير من الناس 
يستطيعون انقاص أوزانهم ,بل يجب 


5 فكر قبل أن تفع نظاما خاصا لغذائك 


عليهم أن يفعلوا ذلك ٠‏ انهم يدركون 
تماما أن السمنة المفرطة لها آثر 
مباشر علىتكوينهم العقلى وعلى كفايتهم 
فى العمل والانتاج وعلى صحثهم بوجه 
عام ٠‏ واليك بعضض المقترحاث التى 
قد تساعدك على النجاح فى القاص 
وزنك : 

١‏ س اسأل نفسك : لاذا أتناول 
طعاما كثيرا ؟ ماهو هدفي منتناول 
طعام يزيد على حاجتى دين الوجبات: 
طوال اليوم , وقبل النوم مباشرة ؟ 
هل أشعر اننى مذنلب فى تصرفى 
هذا ؟ ولعل اجاباتك على هذهالاسئلة 
تفتح أمامك الابواب وترشاكك الى 
الطريقة التى نعالج بها الرجيم الى 

؟ ل ضعأمامعينيك هدفامتواضعا 
مباشرا .ب فقدان نصف كيلو جرام 
أو كيلو جراممنوزنكفىالاسبوع ٠‏ 
لتكن مسئولا عن انسان معين أو عن 
عملية معيئة ٠‏ لتكن هذه العمليةمثلا 
تنظيم دخول حمام البيت + احفظ 
سجلا من شأنه أن يسمح لكل فرد 


أن يدخل الحمام مرة فى الاسسبوع 
مثلا ٠‏ 


فبراير 
*ل اسمح لنفسك أن تكسرقواعد 
الرجيم ونخرج عليها بين حيل واآخر 
وخاصة اذا كاناتباعك لثتلك القواعد 
فيه خروج على العرف والذوق 
السليم ٠‏ 

5: ل استقر على نظام معثدل فى 
هذا الرجيم نظام بهبى»” لك اللصول 
عل تنديا املائبة “تناس نيساك 
اليوميه و نثلاعم ممع حهدك و نماطك ٠‏ 

خصص جزءا من وقتك لبعض 
التمرينات الرياضية ثمارسها فى 
أوقات منتظمة ٠‏ وينبغى أن 'لكون 
هذه الالعاب لذيذة سارة وغير عنيفة 
كما ينبغى أن ثلائم بيثتك المنزلية ٠‏ 

ان الاخذ بنظم خاصة فى التغذية 
لاينبغى أن يتبع على انه عملية تقتصر ' 
على التحكم فى كمية الطعسام التى 
يتناواها الانسان بطريقسة آلية 
ميكا لمكية ٠‏ اله تدريب أسابى على 
الاعتدال وهو فضيلة من أهمالفضائل 
الاساسية ١٠نه‏ عملية رئيسية فريدة 
تهدف الى تعليم الفره وسائل عملية 
وأساليب ايجابية يعالج بها مايعرض 
له من مشكلات ؛ لا يجد لها حلولا 
الا بالافراط فى ثناول الطعام ٠‏ 


( ملخصة عن « ليبردى م بعلم روبرت [أوبريان »6 
دإ كاد 
قلقى مدير الشركة التى يقغى عطلته فى امكسبك برقية من هوظفى الشركة جاء فيها ع 
« ترجو أن تكونوا منمتعين بعطلتكم ٠٠‏ كما نتمتع بها نحن 1 


تجاوزت النفاتاتسرعة الصوت ٠.‏ 
٠‏ وتكاد تقترب الآن من سرصة 
الثرثرة ! 
000 
ليست الوظيفة بالنسبة الفتاة 
الفضرية 6 غير حير من التنيذات ١ه‏ 
بين المدرسة والرواس ! 
لزلتودلن 
المتعصب . اننان لا يستطيع ان 
بغسيير رأبه .. ولا سحب أن يغير 
الموضوع ٠.‏ 
د د كد 
بعض الناس يتحدث عن تجربة ٠.‏ 
وبعضهم سكت عن تجربة ٠‏ 
اد عدت 
كانت قعر ف كيف تقول بعينيها 
أشياء يضيع الآخرون وقتهم فيمحاولة 
وصفها بالكلمات . 
د 


الأرشسيف : المكان الذى تستطيع أن 
تفقد فيه الاشياء بطريقة منظمة ! 
يش 
كان كت ذالما ان أنتك فق عقؤية 
سفيئة الحياة » ليحسريرذاذ المستقبل 
وهو بلامس وجهه . 
د اد 26 
أن النهاية السعيدة فى بعضالا فلام 
.. هى مجرد الاحساس بان الفيلم قد 


د 
بعض الناس بزداد حبك لهم ووه 
كلما قلت رؤنتك لهم ١‏ 
عاد كإد كا 
ليس هناك انسان لاقائدة متنسه 
الانتفاع ده كمثئل لردع النسساس قري 
السوم ! 
د عاد كاز 
كانت أكثر الاشياء تفتحا فى حفلة 
افتتاح الاوبرا » هى صدور التسساع وى 
وعيون الرجال ! 
اماد اد 
قالت النجمة شيلى ونترز 'نصف 
مكانا سافرت اليه : « كانت الدئيا 
شديدة البرد هناك .. الى حد أنثى 


كدت اتزدوج 6 5 


الموسيقيون النادية رسوها سئة 1555 وهى 
البسين النزعة التكعيبية الواضيدة عند سكاسو * 


دنا المشوهينز 


بالنسبة لبابلو بيكاسوهى شىء آخر» 
انلها خليط من التطوط والاشكال 
والالوان +٠‏ ويقوم بيكاسو بتغيير هذا 
الخليط كل يوم لكى يلاثم مزاجه ٠‏ 
ونادرا ماتكون اللتيحة صورة متثابية 
الحواء ٠‏ فالمرأة قد تكون لها أذنا فيل 
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بالالارارياراي اياك يامايايالةياياية 
سواء كنث تعتبر لوحاله تؤية أم محيرة 
أم أنها تنطوى على التهكم من كل هه هو' 
عادل فان هذا القنسان الخصيب التقلب 


سسيطر عسل عاله لدة نصفف قرن 
جنال يا يزاتبة جاب رقي اباتجئة را لبايابان با بابي نطبب ابيا 
وعيئان حولاوان وأنفسان وثديان فى 
المكان الذى كان ينبغى ان تكون فيه 
رقيتها وسحرة بطنها ٠‏ 


١10 


وأحيانا تبدو كموقد 
منتفخ وأحيسانا أخرى 
تبسدو كضحية مزفت فى 
حادث سيارة ٠.‏ 

لقد شوه بيكاسوالذى 
يبلغ من العمر الآن لاا 
ماما جميع مظاهر الطبيعة 
باسم الفن طوال نصف 
قرن من الزمان ٠.‏ 

ويقول هؤلاء الذين 
بحبون الفن الذى يخرج 
ملى التقاليك : أن بيكاسو 
سدع الجمهور ٠‏ أمأ 
الحميون نقجيه فست بكر 
دي أقمالة , 

وعندما عر ضدتك لاول 
مرةاعظم روائعه » جورينكا ‏ شخصية 
خيالية ب اعتقد الكثيرون أنلها أحد 
ألغاز الصور المقطوعة , 

وقد حدث فى أحلد المعارض الفنية 
التى أقيمت فى فرنسا بعد الحسرب 
العالمية الثانية بوقت قصير ان النتزرع 
الجمهور ؟١‏ لوحة من لوحاتهومزقهاء 
ولكن عددا منالرسامس الذين يتبعون 
خطواثئه الإان يعتقدون ان سكاسسو 
بحر رالفن من التقاليد الاكاديمةالقدية . 


و لعتقل يتكاسيسو ئفسة |4 اله شت ان 
الغن ومظاهر الطب لطبيعة شيئانمختلفان ٠‏ 


دات الرداء الابيض ٠+‏ رسوها فى سلئة 1١9517‏ 
٠٠‏ وكان لابزال يمر فى المرحلة الكلاسيكية وكان 
ميالا الل تصوير الاشخاص فى حالة هدوء ٠+‏ 


أن النقاك دوو الكانة الدولحنة شل 
موريس راينالفانهم يعلنون انلوحات 
بيكاسو المشوهة فن ممقاز0وان 
الاشخاص الذين يدهدون أنفسهم لكى 
يفهموا لغته سيحدوثئها فى التهساية 
مجزبة ٠‏ 

و يستطيع بيكاسو ان 3 لوحات 
من الفن التقليدى ويستطيع أنيصور 
حواء الفاتنة اذا أراد ان يفعل ذلك 
وقد أدار بيكاسيو ظهره لمظاهر الطبيعة 
بعد أن استطاع أن بعكس الطبيعةبدقة 


التصوير الفوتوفرافى , ولكنه فى 
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شبابهو بعد ان رسم كثيرا مناللوحات 
الواقعية بدأ يشعر انه لايفعل سوى 
مجر د تقليد الطييعة 3 وفى سئوات 


قليلة قدم بيكاسو ماقدمه عدد قليل 


من الرساميل : وهو أسلوب قريد 
خاص به ٠‏ واللوحاتث الى رسسهها 
بيكاسو فىهذهالفترة » وتصورياخلاص 
بؤس الانسان © كانت لوحات شسبه 
طبيعية ٠‏ وقدتبتأنهذهالم تكن سوى 
الخطوة الاولى فى عمليسة طويلة من 
الاساليب المبتكرةبمافى ذلك 0 : 
التكعيبى الذى يشتهر به الاان والذى 
قدمه وهو مازال فى سن العشرين 2 
وقد أصبح بيكاسو نحاتا شسهما 
ونقاشا على الع دن ومثالا ورساما 
محترفا ٠‏ وييدو ان دوام شسهرته 
أصبحأمرا مؤاكدا لا لمسبب آبثر سوق 
انه واحد من أكثر الرسامينالمميزين 
حتى الااآن * 

وبيكاسو ولد فى امسسيانيا ابنا 
لمدرس رسم فقير » وبدا الصبى يبرسم 
دائما منئفذ بلغ السابعة من عمره , 
وسرعان ماجدبت طريقته المدعشسةفى 
الرسم اهتماما كبييرا . وفاؤ بلفتة 
تكريوفىمعرض مدريد للفنونالرفيعة 
وهوف السادسةعشرة ؛ ثم فازيالميدالية 
الذهبية وهو فالسابعةعشرة منعمره 
فى معرض أقيم فى مالاج! ٠وقد‏ كان 


دنيا المتوهين 


شبراير 


الوالد عظيم الثقة فى عبقرية الابن 
حتى انه أعطاه المبلغالتاقه الذى يدخره 
لكى يتمكن وقد أصبح فى التاسعة * 
عشرة من عمره 4 منالذهابالىباريس 
مركز الفن فى العالم ٠‏ 

وعاش بيكاسو السنوات العشر 
التالية فى فقر وعوز 4 وأقتسسمف فترة 
من الفترات سريرا واحدا مع أحد 
الكتاب وكان يعمل لينلا بينما ينام 
الكاتب وينام نهارا بينما الكائب 
يعمل وقد اضطر ذات ليلة لكى يحمى 
نفسه من التحمد بردا أن شعل الثار 
فى جميع اللوحات التى رسمها فى 
ذلك العام وهى لوحات كان بمكن أن 


وكان سيكامسسو بقامته القصسارة 
وبدانته وشعره الاسود اللامع و عينية 
السوداوين « كعينى الور اللريئتين» 
أشيه بالعامل منه بالفنان ٠‏ وقد كملت 
ثياب العمل الزرقاء والباوفر الذى 
كان برئدبه هذا الطايع ٠‏ وخلالأعوامه 
الخمسة الاولى فى باريس رسمبيكاسو 
6٠‏ أوحة زبتية 4 وهو عدد بنتجه 
عضن الفنانين فى حيازهم كلها ٠وعللى‏ 
الرغم من أن بعض هذه اللوحات عرض 
الا انها نادرا مابيعت وبأثمان تتراوح 


٠ و 1 دولارا‎ ١٠ 
باسو حتى اليوم يؤدى‎ 0-0 | 


0 


أ 


الخحرب *٠‏ 
وهى تصور فزع امؤلف من الحروب ٠‏ رسهها فى سسئة 15519 


كمية هائلة من العمل ٠‏ وحمو يرسم 
بسرعة وتلقائيا دون روية ؛ حتى أنه 
اشتهر بأنه ستطيع الانتهاء من ثلاث 
لوحات فى 1؟ ساعة ٠‏ 

وتكسف آلافاللوحات التى قدمها 
خلال حيائه الفنبة عن طاقته البدنية 
النساذة ونشاطه الذهنى . ويصفه 
سكرتيره الاسبانى وهمو صديقحميم 
منذ 1٠١‏ عاما بأئة م عقل مصهوريشيه 
بركانا دائم الثوران »6 ٠‏ 

ومنكد لسع سئوات قال ببكاسيو 
انه يود أن بصبح غنيا وأن بعيش 
كرجل فقير ٠‏ وقد أصبحتهلذهالرغبة 
حقيقية ٠‏ فهو اليوم مليوثير ولكنه 
يتداول طعاما بسسسيطا ويعيش في 
« أبهة جرداء ) 6 وكل من شسقته فى 
باريس والفيللا التى يملكها فى 


اسم اللوحة التى اعارها ببكاسو لتحفالفن اليحدبب فى بسويورد 


الريفيبرا خليط مقلوب رأسسا علىعقب 
نتكدس فيهما اوحات وأشكال من 
الفخار وكتب واطارات صور قديمة 
وقصاصات صحف وآلات موسيقية 
ذات أوتار مقعلوعة وأشكال متنومصة 
غرسة 5 وعندما بخرج سكاسو للنزهة 
بعود الى مسكنه ومعه أحجار أثارت 
اهتمامه فالقطها » ومنحارات وجدور 
ذات عقّد , وهذه الاشياء تظل بعد 
ذلك ى المكان الذى بحدث أن., بضعها 
فيه . وعندما ينتقل من مسكن الى 
مسكن فان هذا الخليط يحمل بعنابة 
فى أقغاص وينقل الى المنزل الجديد 
حيث نوضع الاقفاص دون أن تفتح 
دين أكوام جديدة 83 

وفى بعضى الاحيان يتخلى بيكاسو 
عن طريقته فى الدنشويه حيث يقفى 


+2 دنيا الشوهين 


فثرات فى الرسم الطبيعى ٠‏ وغالبا 
ما تحظى اللوحات التى برس مها فى 
هذه الفترات بتقدير هؤلاء الذين 
تسنتر ون اعمال فين الستليدية د :ونين 
بيكاسو يعود دائما الىالتشويهوأعماله 
هميوبا هي الس «اثرة فى الأف من 


فبراير 


الفنانين الا رين * أما مااذا كانت 
تروق فى نظرالا جيال المقبلة أملا فان 
الوقت والنقد الفنى العظيم 

وحدهما اللذان بقرران ذلك , دبع 


الحديث 1 نصف قرن ١‏ 
بقلم ؛ مالكولم 'قوجان 


خوف ! 


حندي فكر الفصر الماكى البربطانى فى الاتعامعلى القئان الكبير جسوزيف كوتراد برئيسة 
الفروسيه التى تمنحه لقب ( سبر » » أرسل القدس افتراحه الى كوآراد فى مظروف رسسمى 


اكببر كتنب عليه : 

« قى خدمة صاحب الحلالة » 

ومضت فترة طوبلة دون آن برد الغنان 
- أنلدى ارس ل العرض عن طريقه ب 
سبب النأخير فى الرد .. 


على فزني القصر الملكى ؛ وأحس رئيس الوزرام 


دكب كأمست دهشة المبعوث عندما سين له أن ؟ونراد لم يعرق على فذح الرسالة الرسسمية , 


خوفا هن أن تكون خاصة بضريبة الدخل ! 


استيقظ أستاذ الجامعة فى الساعة الرابعة صباحا على صدوت حرس التليفون المزعح +ه 
ليسمع صوت احدى جاراله وهى تقول فى خضب : 


- أن كلبك يعوى كثيرا وبحرمئى من الثوم 


فاعتذر لها الاستاذ ء وعاد الى كراشه ,.٠‏ 


وفى الساعة الرابعة من صمباح الدوم التالى ** دق حرس التليفون فى بيت الجسارة .٠‏ 


وسوعءت موت الاستاد يقول : 
س سيداى ٠0‏ اللى لا املك كلها .. 


تم أعاخ السواعه فى ممدوء 9ى 


الطيار ا اليابائى سابقا 


قالوا لى 

براك إن تقود قواتنا الحوية اذا 
حدث أن هاجمنا بيرل مماربور ٠‏ 

اكد نانج كر 
المو قشف الدولى 2 التدهور 4 فان خطة 
الهعحوم ةتفل ىُّ ل لسسمدل ٠‏ ولم دكن 
هناك وقث تلفسعه 2 التدريب على 
هده الهمة اثالغة: الأهعبة . 


وى ملتصف نو قمير 6 بعد تدذر بت 
شاق عنيف »؛ نقلت الطائرات فوق 
لا رو ان 6 


4 لو قفمسر 4 وكان صبأحا مظلمام 
بالغيوم ؛ غادرت العوة المكلفة بالمهمة 


ّه 


جزر كوربل »؛ وكانت تضم .م1 سفينة 
بينها ست حاملات للطائرات . وكان 
الفيدن أميرال: تاجويو :كوا القبيادة 
الجوية للقوة المهاجمة لبيرل هاربور ؛ 
وقد تلقى تعليمات بأنه « فى حالة بلوغ 
المفاوضات مع الولابات المتحدة نهابة 
ناجحة » فعلى القوة المهاجمة أن تعود 
أدراحها الى أرض الوطن »4 . 

ومع أن الجنود لم يكوئوا على علم 
بهذه التعليمات » ققد هتثفوا جميعا 
وهم بلقون النظرة ب التى قد تكون 
الإشسرة بع كلى الزن الوحن ب كت 
أجحس بحماستهم البالغة وروح القتال 
الث تستعل فنفوسهم © وأن كنت لم 
استطع التغلب على شكوكى فيما اذا 
كانت اليابان تثق حقا فى قدرتها على 
شن الحرب ! . 

كان طر بقنا يمر بين جزر«الوشيان» 
وجزيرة « ميدواى » »© للكون بعيدين 
عن تلاق الدوربات الامريكية الحجوية 
التى كان مقروضا أن بعضها بعتد 
مسافة ٠٠٠١‏ كيلو متر , كما أرسلنا 
ثلاث غواصات ف المقدمة لابلاغتسا عن 
أية سفنتجارية قدت رآعاءستى تسكن 
من تغيير طربقنا وتفاديها ؛ وقدظللنا 
فى حالة تأعب مستمر ضد الغواصات 
الامركية . 

وحرصنا على عدم اشسستخدام 


دبراير 


أجهزتنا اللاسلكية طوال الرحلة ؛ بينها 
كنا نستمع الى الاذاعات الصادرة من 
طوكيو وهونولولو لالتقاط ابة كلمة 
حول نشوب الحرب »© فقد كانتهناك 
مؤتمرات اتصال بومية تعقد فى طوكيو 
بين الحكومة والفيادة العليا » استمرث 
من /ا؟ نوفمير الى بوم .؟ لبحث 
الاقتراح الامريكى الذى قدم يوم"؟) 
وانتهت هذه الم ؤٌتمرات الى أنالاقترام 
يعتبر انذارا نهائيا يهدف ال ىاستعباد 
اليابان وجعل الحرب أمراأ لامفر منه, 
ومع ذلك فان جهو د السلام نسحب أن 
تستمر حتى اللحظة الاخيرة . 

واتخذ القرار الخاص بالحرب فى 
الوقن الأمبراطوري الى طيك فى أول 
ديسمبير ٠.‏ وق اليوم التالى أصدرت 
أركان الحرب العامة الامر التالى : 
تحدد موعد الهجوم يوم / ديسمبر 
(ل/ا ديسسمبر فى هاواى والولابات 
المتحدة ) . 

لقد تحدد الموقف اذا . وانطلقنا 
قدما نحو بيرل هاربور . 

رشرش 

لماذا اختير ذلك اليوم ب وهو يوم 
أحد ‏ لبدء الهجوم ؟ 

كانت مخابراتئا قد أشارت الى أن 
الاسطول الامريكى اعتاد العودة الى 
بيرل هاربور فى نهاية كل أسبوع بعد 
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افترات من التدريب فى البحر » كما أن 
فى الملايو » التى كان مقررا أن تبدأ 
غاراتها وعمليات النزول الى البر فى 
فجر ذلك اليوم ٠‏ 

وتلقينا تقارير المخابرات عن نشاط 
«الاسطول الامرنكى من طوكيو وكانت 
كما بلى : 

« /ا دسمبر (5 بتوقيت هاواى ) 
لا مناطيد . ليست هناك شباك للدفاع 
هد الطوربيد موزمة حول السفن 
الحربية فى بيرل هاربور . كل السفن 
في الميناء . ليس هناك مابشير الى أن 
دوربات العدو الجوية ف المحيط تطوف 
بمنطقة هاواى ٠+‏ غادرت حاملة الطائرات 
« لكستجتون » الميثاء أمسى ؛ والمعنقد 
ان « انتربرابز » تعمل فى اللبحر » ٠‏ 

وفى ذلك الوقت تقريبا » تلقينا 
الرسالة التى أذاعها الاميرال اما موتو 
وثال فيها : « أن نهضة الامبراطورية 
أو سقوطها بتو قفان على هذه المعركة ) 
وسيؤدى كل واحد واحبه بأقصى ما 
ستطيع من حهد 6 . 
كنا على بعد 51 كيلو مترا شمالى 
«أواهصى ) حيث تقضع بيرل هاربور 
قبصسل فجسر يوم لا ديستمير 
نتواقيت هاواى ‏ عندما استدارت 
.حاملات الطائرات ؛ وانطلقت وسط 


ا أخسان 


إن 


ربح الشمال ٠‏ ان رابة المعركةتر فرف 
الآن فوق كل « صارية » , 

كان اجو مضغاربا ؛ مما سببترددآا 
قليلا فى التحليق فى الظلام » ولكنى: 
قررت أن التحليق ميسكن فى ذلك 
الوقت . 

ولاح ضوعم مصباح أخضر © بحلق 
ل حركة داتر نه + 

انه موعد اسايق ٠‏ 

ودوى صوت ممحرك طاثر تناالامامية 
المقاتلة » نم ارتفعت فى الهواء بسلام » 
وراحت الهتافات تدوى بيئما كانتكل' 
طائرة ترتفع بدورهافى الجو , وفى خلال 
خمس عشرة دقيقة » كانت؟18 قاذفة 
قنابل » وقاذفة طوربيد » ومقائلة قد 
حلقت من فوق ظهر حاملاتالطائرات 
الست ؛ لتتخد .نشكيلانها المقررة قى 
السماء التى كان الظطلام لابرال بسودها» 
غير مسترشدة الا بأضواء الاشارة ى 
الطائرات المنقدمة . وبعد ان قمنا 
بالتحليق فوق تشكيلات الاسطول » 
الطلقنا نحو بيرل هاربور جنوبا ٠‏ 
وكانت الساعة حيدند السادسةوالرمع 
فاخا + 

مشر 

كان نحت قيادتى الماشرة 5 قاذفة 
عرى مستوى واحد » والى بميئى .5 
قاذفة طورديد تحلق نحثنا قليلا » والى 
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اليسار 5١‏ قاذفة منقضة تحلق فو قنا 
بحوالى ..؟ متر » هذا غير 47 مقاتلة 
لحماية هذه المجموعات الطائرة ٠‏ 

وف السافة السابعة +:قدرت اننا 
يحب أن نصل الى (أواهو) فى أقل من 
ساعة » ولكن طيرائنسا فوق سسحسا 
كثيفة » جعلنا لاسستطيع ن نرىسظح 
ألماء ؛ وبالتالى لابمكئنا أن نضيط 
اتجاهنا » وليهذا أدرت حجهاز البحث 
اللاسلكى للاستماع الىاذاعةهونولولو) 
وانرعان ما التقطف يعفن الرسقى 6 
وباسةتخدام الهوائى » اسنطعت تحديد 
الاتحاه الذى تنبعث منه هذهالاذاعة ؛ 
وتصحيح طريقنا بعد أن كناقدانحر فئا 
خمس درجات . واستمعت بعد ذلك 
الى التقتوين الخوئ: الذضئ تل ينه 
هوتواولو ؛ وهو يقول : بع ضالسحب 
ه.٠الرؤية‏ جيلة والريح شمالية 
سرهة ٠.‏ عقد . 

أى حل سعيد واحجيئا ٠.‏ 

لم بكن يدور بخلدنا أننا سنواجه 
موقفا أكثر ملاءمة من ذلك ٠‏ سوف 
تكون هناك ثفرات فى السحب فوق 
االحزير 0 ظ 

وحوالى الساعة السابعة والنصف 
تفتحت السحب فجاأة »© وبدا خط 
أبيض طويل من الساحل . لقد كنا 
فوق الطرف الشمالى لأواهو . وححان 


آنا هاجمت برل هاربور 


فبراير 


وتلقينا تقريرأ من احدى طائراتنا 
الابعظلافية النقدمة 6 فندد نه 
مواضع عشر سفن حربية ؛.بينهاطراد 
ثقيل ؛ غير عشرة طرادات خفيفة 
أخرى ٠‏ وصفت اللسماء ونحن فى 
طريقنا الى الهدذفف . 

وبدأنا ندر س أهدافئنا من خلال 
المناطز اكير ةج كانت السدق كنيديا 
هناك . 

وأصسدرت أمرى أن عامل 
اللاسلكى : أخطر كل الطانرات أنتبدا 
المجوم ٠.‏ 

وكانت الساعة السابعة والدقيقة 
التاسعة والاربعين ! 

د | 

سقطت القنابل الاولى فوق مطار 
( هيكام ) »؛ حيث أصطفت القاذفات 
الامربكية الثقيلة » ثم راحت الطائرات 
تضرب جزيرة فورد ومطار هوبلر ٠‏ 
وفى وقت قصير © ارتفعت لحج هائلة 
من الدخان الاسود فوق هله القواعد 
الجوية . 
تجاوزت الطرف الجنوبى الجزيرة ٠‏ 
لم يكن فى الجو غير الطائرات اليابانية 
بيثئما قبدو السفن ف الميناء وكأئهسا 
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لاتزال نائمة ؛ ومحطةهونولولو مازالت 
تواصل اذاعاتها المعتادة ! . 

لقد حققنا المفاحأة ! . 

ويما كنت أعلم أن الاركان العامة 
متلهفة على معر فة الانباء » فقد أمرت 
بابلاغ الر سالة التالية للاسطول : 
2 تتححئأ فى القيام دمحوم مفاحجىء 5 
نرحو نقل هذه الرسالة ألى طلوكيى », 

ورأدت بعد ذلك أعمدة من المساء 
ترتفع على جوانب السفن الحربية ٠‏ 
تقد كانت قاذفات الطوربيد اليابانية 
تقوم بعملها . وحان الوقت لشن 
هجوم قاذفاتنا الملستوية . 

وأمرت قائد طائرتى بالانحسدار 
بحدة » وهى اشارة الهحجوم لطاثرات 
محمو عتنسا 5 وسرعان ما شكلت 
الطائرات العشر ف سربئا عمودا واحداء 
يفصل بين كل واحدة والاخرىمسافة 
و٠‏ متراء 

كان تشكيلا رائعا ما . 

لرشيض: 

بيئما كانت مجموعتى تلقى قنابلهاء 
بدأت الحياة تدب فجاأة ف المدافع 
الامريكية المضادة للطائرات من السفن 
والبطاريات السساحلية » وامتلات 
السماء كلها بالقذائف المتفحرة التى 
كانت نهز طائرتئئا وهى تمرق الى 
جوارها , وأدهشتنى سرعة الهبجحوم 


الختار 6 


املضصاد الذى جاء فى أقل من خمس 
دقائق بعد سقوط أول قشلة , 
وانطلقت سربى صوب البارجة 
2 نيفادا 4 التى كانثك محصورة عايك 
الطرف الشمالى للبارحة « رو » فى 
الجانب الشرقى لحزيرة فورد . كان 
الوقت قد حاأن لالقاء قنابلنا علسلما 
وحدنا أتفسما بن سحب كثيفة 2 
ليده أشارة ألى أننا قد لضطر للتحاوز 
عن الهدف 8 وعندلك قمئأ بالدورآن 
حول هونولولو اننفظارا لفرصة أخرى؛ 
وفى الوقت نفسه قامت مجموعات 
أخرى بأ لقاء قنابلها ٠.‏ وقد بذلبعضها 
بلاث محصاولات فيسل أن امجح 2 
اصابانه ٠‏ 
وفحأة دوى انفحار هائل على 
السارجة ( رو) » وأرتفع عمود ضيخم 
من الدخان الإسسسود الممنزرج باللون 
الاحمن » و بلغ ارتفاعة مشر 
ووصلت موجة الصدمة الىطائرتثا ٠٠‏ 
لابد أن مس.تودعا للسارود قك 
انفجر . تقد أصبح الهجوم على أشده؛ 
ودخان الحرائق والالفحارات بغس 
وأخذت أفحص الارجة ( رو ) من 
خلال منظارى المكر » فرأبت أنفجارا 
ضخما آخر على البارحة ( اريزونا ) 


ذه 


التى كانت لاتزال تحترق بشضدة )وقد 
غمر دخانها زميلتها « نيفادا » التى 
كانت هدف مجموعتى » ولهذا بحثثت 
عن سفن أخرى لهاحمتها . وشاهدت 
« قنيسى » تشتعل بالثئار فعلا ؛ والى 
حوارها « ماربلاند » »4 فأصدرت أمرى 
غير هك فنا الى هذه البارجة : 
ومرةٌ أخرى انطلقنا وسط الثيران 
المضادة للطائرات ؛ واخذنت قنابلئا 
نتهاوى الى أسفل فى وقت واحد .. 
الرؤية ما سبحدث . كانت هنساك 


اربع قنابل ضخمة تهبط كالشياطين 


فى الجحيم »؛ وراح حجمها بصغر 
ويصغر »2 ثم اختفت آخيرا فى الوقت 
الذى بدا فيه وميض صغير فوق 
البارجة والى جوارها . 

ان القناءل التى تخطىء المهدف 
بمسافة قليلة تبدو من الارتفساع 
الشاهق اكتر وضوحا من الضربات 
ماكر ة اذ اليا تمر :يدون السفينة 
حلفات من الاأمواج العالية لمكن رؤيتها 
ا لل ل ل 
هذا النوع » ووميضين صغيرين ) 
نصحت قائلا : لقد حققنا اصابتين . 

وتاكدت أن خسائر كبرى قد 


وقعت للعدو » فأمرت القذائف التى. 


أن هاجمت برل هاربور 


فبراير 


أنمت قذف قنابلها بالعودة الى حاملات 
ثراتنا ؛ بينما ظلت طائرتى فوق 
( بيرل هاربور ) نرقب وتقودالعمليات 
النى مازالت تعخرىاء 
كلا عاد عاد 
سادت الفوضى التامة منطقة برل 
هاربور وما بجاورها . لقد انقليت 
اللمارحة « أوتاه » ؛ بيئما 528 
جوانب البارجتين ( وسثت فيرجيئيا) 
و ( أوكلاهوما ) بالطوربيد » فمالت 
البارجتان ميلا ديد فى بركة من 
الزيت الكثنيف ؛ بيئما مالت (اريزونا) 
وفع تحتواق يشنيييلة )اما السقيدة 
( بدسلفانيا ) التى كانت تسسستخدم 
كحوض جاف » قكانت السفيئنة 


الوحيدة التى لم يمسها شرر . 


وقد لاحفل كثير من طيارينا الجهود 
الجريئة النى بذلها الطيارون 
الامريكيون خلال الهجوم ؛ اذ حاولوا 
التحليق بطاثراتهم من الارض 4وطاروا 
تحونا رأسا , على الرغم من أننا كنا 
نفوقهم كثيرا فى العدد » ولكن تأثيره 
كان 'ثافها . ١‏ ش 

واستغرق هجومنا الاول حوالى 
ساعة ؛ وفى الوقت الذى كاننتطائراتنا 
تعود فيه الى الحاملات بعد أن فقدتث 
ثلاث مقاتلات وخسى طائرات لقدف 
الطوربيد » وطائرة منقضة »؛ كانت 
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[إلؤوحة الثانية من طائراننا وعددها 
11 طائرة » تكتسح طريقها الى ببرل 
هاربور ٠‏ 

كانت السماء مغطاة كلها بالسحب 
والدخان » حنى أن الطائرات كانت 
نجد صعوبة فى تحديد أهدافها ؛ ومما 
زاد مهمتها نعقيدا 4 أن نيران المدفعية 
المضادة للطائرات المنطللقة من السفن 
والارض زادت شدة , 

وحقق الهجوم النانى نجاحا رائعا ) 
فآأصاب البواريج التى كانت اصابائها 
أقل من غيرها » فضلا عن اأصسابة 
المدمرات واللرادات التى أصيبت 
بخسائر من قبل ٠‏ ودام هذا الهتجوم 
أيضا حوالى ساعة واحدة ؛ ولكن نفلرأ 
لازدياد الثيران المضادة ؛ فان طاثرات 
الموجة آلثالية عالت خسائر أكنر من 
الموجة الاولى » اذ فقدنا ست مقائلات 
و؟! قاذفة منفضة . 

ويعد أن انطلقت طائرات الموجة 
الثائنية عائدة الى -حاملت الطائرات » 
درت حول بيرل هابور مرة أخرى 
لارقب النتائج وأصورها » فأحصيت 
أربع بوارج غارقة نماما » وثلانا 


عسي 


الكتمال بام 


أصيبت بتلف بالغ © وكانت هنساك 
بارجة يبدو أن تلفها يسير » بيئبا 
أصيبت أنواع السفن الاخرى بخسائر 
شديدة ؛ واشتعلت الثيران فى قاعدة 
الطائرات البحرية بجزيرة فورد ؛ 
وثيرها من المطارات ولا سيما مطار 
هولر ٠‏ 

وكانت طائرتى هى آخر طائرةتعود 
الى الاسطول 4 حيث أعيد تزويدها 
بالوقود ؛ بينما اصطفت بفية الطائرات 
التى أعيد تسليحها استعدادا لسن 
هجوم آخر . وأسندعيت على الفور 
الى برج القيادة » حبث كان أركان 
حرب الامبرال ناجومو بنتغلر ونتقريرى 
عن الهجوم » وقد انهمكوا فى مناقشات 
حادة حول ملاءمة شن هححوم آخ . 
وهلت لهم أننا حققنا كثيرا من الدمار 
فى المطارات والقواعد الحوية » وأفرقنا 
أربع بوارج »© ولكن مازالت مهناك 
أهدا ف كثيرة لاند من شر بهأ ٠.‏ والححتب 
قَُ القيام هعجوم آخر ) ولكن الاميرال 
ناجومو قرر الانسحاب » وهو قرار 
ظل هدفا لنقد كتير من الخبرأه 
البحر بين منذ ذلك الحين ٠‏ 


اليب الوحيد ! 


قال ملتون بيرل وهو بتحدث عن أخيه : 


- اننى آريد آلا بتعلم حرفة هاء ليعرف على الاقل أى عمل طرد مثه 1 


٠. )) كانيك نزوة عابرة +ه وَآأن تلسكرر أندا‎ ١( 


بقلم اللفتنانت “اولونيل دوالك أ ٠‏ شو 
بسلاح الطيران الامريكى 


008 قد مضى فى موقعنا القطبى 
#© المنعزل اربعة اشهر ب ثلث 
المدة المقررة لنوبتنا فى الحراسة 
والراقبة ‏ عندما أدركت أزالجاوش 
يل صسميث قد الصسيتح مشكلة خطير ة, 
لقد تبينت من اضسطراب بيسل 
التضتع ‏ واتد ياف الطواثة :فلي تنه 
أنه على وشك انهيار فى قواه العقلية. 
وكان الوقت فى شتاء عام ١51515‏ 
خلال الحرب العائية الثانية » وكنت 
حديث العهد بالتعيين فى رتبة ملازم 
تآن وان ف الذامة والعقر بو ”وو كانت 
هذه القاعدة الحوية الموحشة التابعة 
لسلاح الطيران وموقعالمراقبة بمدينة 
الورك اسيل ) السب اهل ليون 
الشرقى بجزيرة جريتلاند هى أول 
مركز لقبادتى . وكنث متحمسا»؛ 
لائبت للرجال الستة عشر تحتامرنى 
أني لست ميجرد شاب طرى العود من 
الذين تخرحوا حديئنا « بعد تسعين " 


ادامل 


نومأ » من مدرسة الضباط ٠‏ وما 
كنت جنديا مجربا فى عمليات ١‏ الثلج 
والحليد » » فقد أحسست بالزهو ؛ 
لانى خدمت سئتين فى مراكز قطبية 
ممائلة » وترقيت من درجة جاورش 
بصفة خاصة لاراس هله القامدة , 
ولكن كيف بتاح لى أن أدير مو قعمسا 
يها اذا كاد اسل .حبنت ابل 
اللامنتفن الزه عد مستا تعدا 
« مخولا » ؟ 

كان ندل :تمنو التكل ل رمال فتن 
ارهاق عصبى أكذثر من أى شخص 
الكل ل الفسكر شيب ا مقتواله 
فى عمله اللاسلكى نمائى سساعات في 
اليوم طوال أيام الاسبوع ؛ لم تكن 
ناح له فرصة التخفيف عن النفس 
بجر ف النلوج أو حمل الفحم كمايفعل 
غيره من زملائه . ولا كان بقضى معظلم 
اليوم نمفر ذه » فقد كان لديه الوقت 
للتفكر فى عزلتنا المؤله ٠‏ وكان يقضى 
الجائب الاكن من وقت فراغه من 
العجيل تراقتنن| :ف .مريره العيفي ؛ 
تخملتا ى السقف #يدلا من الشارقة 
فى ألعاب الورق التى كان بقيتنا يقتلون 
بها ألوقمت» م 

كان سجننا هذا الجليدىالشتوى) 
الفناكع ا للوتفقن :ف يدرلنا عن العم ان 
انماما لمدة أشهر عد بدة ٠‏ وكانت تفع 


الخثار 


بؤه 


بعيدا عن الشاطىه المياه المتجمسدة 
إفناق الدائمرك :وين .و زالقميا 
كانت تر تفع شاهقةحافةمر تفع جليدى 
كالجبل تضم منطقة نهر جليدى تبلغ 
من الضخامة كل مسساحه الولانات 
المتحدة الامريكية الواقعة شرقى نهر 
المسيسبى . ولم دكن نى مقدورنا أن" 
نتجول أكثر من ميل ل أى اتحاه دون 
أن للتقى بهاوبات وأخاديد <ايدية 
غادرة . وفوق هذا كنا فى الفترة 
الغألمة التى لاستمر فيها ضوء النهار 
المعتم فير خمسن ساعات فى اليو م كله. 

ولسوهء حقل أعصانى »© كنت قنك 
رأنت فى قاعدة سابقة رحلا بدانطوى 
على نفسه كما كأن يفعل بيل ؛ ثم 
ما لبث اللمسكين أن جن وراح يهاجم 
كل من يقع فى متناول يده ٠واستلزم‏ 
الامر تلانة رجال ليضعوه فى قميص 
المجانين ويحملوه الى طائرة فطريقها 
الى الولايات المتحدة الامريكية . 

فماذا لو تطور الامر مع بيل الى 
هذا المدى ؟ أنه لم يكن لدينا قميص 
مجانين أو مطار ارفى لهبوط طائرة 
تعيلة و كان يدل رعلا مهيا قربا 
يرن 15٠‏ رطلا » فماذا كان ى وسعى 
أن اثمل جمة اذا اخقيل عقلة ؟ هل 
أضعة فى القيود ؟ أو أقيده بسلسلة 
الكلاب ؟ أن وحود محذون مقيد اس 


و 


مرهق للاعصاب فى حيز ضيق كالذى 

وق أواخر شهر قبراس © أى بعد 
أسبوع من الناء الطائرة لاول حقيبة 
بريدية لناء اذا بالامر يزداد سوءا مع 
٠‏ بيل فحأة . كانت أعصاب كل منئاأ قد 
هدأت بعد قراءة رسائلنا الواردة من 
مواطدنا حيث ذكربات حياتئنا الثى 
خلفئاها وراءنا ٠‏ ولكن بي لانهارتماما. 
تعد اأمتلع عن اللعام والحديث ما لم 
يحدثه أحد عن عمله الرسمى . 

ووقعت الكاربة بعد أيام قلبيلة 
كاليبة . وكنث بمفردى فى قاعمية 
الاجتماعات أشرب متمهلا قدح قهونى 
الثانى عندما أحشر الى بيل ' الذى 
كآن قد أنم نوبة عمله من منتصف 
الليل الى الصبام ‏ بعض الرسائل 
اللاسلكية . 

نك لفتنا نمق ع 1 

وىوفعت وحهى أاليه » فاذا عيناه 
مفزعتان حاحظلتان وهو ستطرد 
قائلا : 

ب لفتئانت .. هل بمكن أناتحدرث 
ايك ؟ 

فأومأت براسى وقلبى يخفقبالربة 
والخوف . 

وانغجرت أخيرا نوبة الهستيريا التى 
فلا خشيناها ؛ واذا هو يصيح : 


طبيب نفسانى رغم أنفى 


فبراير 


ب تبجسا أن أغادر هذا المكان ٠اللى‏ 
لم اعد أطيق احثماله أكثر من هذا , 
يجب أن أعود الى بيتى . 

واتدقع ييكى بعلفف وهو يغيثم 
بكلمات لامعنى لها ٠.‏ فقلت فى هدوم 
وعطف بقدر ما أستطيع : 

اسل ** ثيل 2 انك تعرف أنهذا 
ميل حتى من مححلة الاكوالم التالية فى 
كونسيت ؛ وهى مركز القييادة فى 
منطقة « بلو وست وان »© 4 وان 
الوصول اليها يستلزم عبور منطئة 
الجليد الخعارة ٠.‏ 

منطقة الحليد ! أليس كذلك ؟ 

ثم حملق فى وجهى وتراجع نحو 
ألباب قائلا : 

اتلى ذاهب الآن ولا بنحاول أن 
بقوةوادفعه الى حظيرة العقلبالفاحأة , 
ولكن من يدرينى أنه ان يقاوم ؟ واذا 
قأوم 14 ذهل كأن فى مقدورى التغلب 
عليه ؟ افد كنت ملاكما فى ايام 
البراسة ؛ فلو. حدث أناتثمر تعليه 


لك احلا 
ألا يمجفعسله هذا تبيدنت الاستياء 
والخطر ؟ 


وسمعت فى مكان ما داخل رأمى 
هذه السارة : استخدم علم النفس ؛ 
ثم اذا بفكرة تطلرأ على » فقلت : 

انتظر لحفلة يايل . لسوف 
اذهب معك , 

وتردد برهة ؛ فأسررت اليدقائلا » 
لمواصلة الاستفادة من الموقف : 

ب أسمع .. النى لم أقل هذالاحد 
فيرك » ولكلنى ضقنت ذرعا بهذا المكان 
أبيضا . وأنا بابيل أعر ف الطريق عبر 
بتطكة :الطب آنا انها فلا تعرفه 6 
فهلم نمض معا . 

واستغرق شكه برهة واحدة »© ثم 
وقع فى الفيم وغمغم قائلا : 

ةا . 

وأصدرت اليه تعليمات سربيعهمة 
حاسمة © وثلت ٠‏ 

د أجمع ملاس السفر وقيقساب 
الانزلاق ؛ وامضى الى المخزن وامسلاً 
مخلاتك بعلب من الاحم المحفوظ تكفى 
لرحلة عشرة أيام » وى مقدورنا ‏ اذا 
تعحلنا ب أن نصلالى بلو وست وان. 

وكانت علب اللحم المحفوظ هى 
أنقل أنواع الطعام التى رأبت أنيحملها 
بيل » أما أنا فقد ملأت مخلاتى بأخف 
مواد أمكثنى العثور عليها ؛ أىببعض 
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صفحات منكمشسة ومنتزعةمن المحلات» 
وعلى مائدة غرفة الاجتماعات تركت 
رسالة للطاهى هذا نصها : « انلى 
ذاهب مع بيل سميث للانزلاق علىتهر 
الخليه :و قد تدواة فى موعن التتاء لا 

وانضم بيل الى فى غرفة أدوات 
الانزلاق فى خلال دقائق » وكنت قد 
زودت قبقاب الزلاقى «بحلد الفقمة» 
الخاضن بالتسلق الذى تجعل مسعوة 
المرتفعات التلجية سهلا » ولم أذكر 
بيل أنه نسى أن يفعل هذا , 

وآخيرا قلت له : 

ب حسئا ., اتعلى . 

ومضيت صاعدا ال ىالمتحدر بأسرعما 
أستطيع » وكنت مسرعا حفا »4 ذلك 
أنى كنت مدرب انزلاق محتر فا »6 كما 
أما بيل 
الهاوى ؛ والضعيف نسبيا سب بعملة 
بين حدران المكائب »© فكان من العسير 
عليه أن يحذو حذوى لاسسيما وهو 
يبحمل على ظهره مخلاة تحنوى على 
ارطلا مع موانا اللديبياء + وكات 
خطتى تتركز ببساطة فى اجهادهباسرع 
اام د 

وكانيلهث بقوة قبل أن نفرغ من 
النحدر الاول الذى يبلغ مسافة ميل] 
والذى اوملعا الى ادن العيرالكليدى م 
وما نر الى جبال الثليج النى كانعلينا 


11 
أن نواصل اقتحامها ؛) شهق قائلا : 

ألا فشر سح بدرهة . 

فقلت محصطئعا الانزعاج ٠‏ 

نستريم ؟ اننا مندئذ لن نستطيع 
عيور منطقة الجليد قبل أن تفاجئنا 
الزوبعة الناحية » أن عليئنا أن لسرعء 

وكان الطريق الصاعد فى متطقةنهر 
الجليد شيا رهيبا لاى شخص غير 
معتاد على هذا النوع من التسلق . 
كان بتلوى صعدا على طول حا فاثبين 
هاويات وأخاديد © وأحيانا كنا تعبر 


. 


كبارى من الثلج فوق هاويات رهيبة 
عمثها مئاث الياردات على كلاالجانبين , 

وكانت هذه مألوفة لدى كأنهاظاهر 
بدى . ذلك الى خضتها كثيرا مع 
وجال مدربينعلى هذا النوع من العمل 
وفرق من الكلاب » كما أنى اختبرت 
ا معابر الثلجية وتبينت انها سميكة 
مأموئة الجانب » والكنى كنت أعر فأن 
الهاوبات كانت تب دو فى نظر بيل 
كفخاح رهيبة فى انتظار ابتلاعه عند 
أول خطوة خاطنة , 

وشيب أسنحثه قائلا : 

ب هلم يابيل . كف عن هذا البطع. 
ائنا لن ننجح فى عبور المنطقة اذا سرئا 
على هذا المعدل . 

وازدادت خطتى وضوحا فى نظطرى » 
غقع رحوت الآن أن أقئعه باسستحالة 


طبيب نفسانى رفم أنفى 


فبراير 


القيام بهذه الرحلة . 

وكان بيل ؛ على كل <ال ؛ يبدو 
فى أحسن حال من قوة الاعصاب 
والقدرة على الاحتمال . فبرغم أن 
ساقيه فر المعدتيناهذه الرحلة ؛ كانتا 
لاشاك قد تحو نا الى خسب ؛ فائه 
ظل يتقدم ورائى بعناد وأنا ازجره 
وأنتهره كلما صاح طالبا الراحة 

وبدأات أنساءل عن حكمة علا حى )) 
فبييل] 6 وام تن انقو عدف اله كن 
نتهى بحادث رهيب عندما انهار ديل 
اغا عن بعد فول ف لين الطيد. ٠‏ 
وأ وقفقة بعدق على قدميسسية وانيلث 
عليه بعبارات قاسسية عن وجوب 
الاسراع . واكنه لم يستطع أن بتقدم 
خطلوة »؛ وانما هز رأسه فحسب ») 
وقال لاهثا: 

ب وربمسا من الإأفض_ ل أن ٠ه‏ 
تعرس هذا الوضوع. كسا ينب 
بالفتثانت . ريما بحسن أن ٠.‏ 
نتدبر الآمر . 

اننى نجحت اذن ! لقد خففتعملية 
التساق المجهدة بعض المشاعر المكدونة 
فى نفسن بيل »© وأعادت اليه توازنه ٠.‏ 
وكان هذا على التحديد ماهد فثاليه. 
وتنفست متلهدأ فى عمق ) وأحصسسست 
شين الشهور الذى لاشك ناض 
الطبيب حين ينقذ مريضباء ولكن 
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لحفلة فر حتى بنفسى كانت قصيرة ٠‏ 
يكحن سيكارة بالتقناتش: 
ودفع بيل بسيجارة الى » وأشعلها 

لى » ووضع بدا حانية على كتفى ٠‏ 

وقد صعقت حين تبينت أنه بحدتنى 

بهدوء وترفق كأنى طفل ؛ أو مريض 

بعقلى ! 
امف ات تر 
هلم الآن نحاول أن نستعر ض 

ألائى سكية ويعالن بالسييلاق دان 

موقع بلو وست وان على مسسافةبعيدة 
نين هنا 4 بواج اتستطع أن نفل "اليه 
فى قلة الطز رق الوعر 6 السين كدللقاء 
وعدا هذا فثك تسموق با حدف فوازا 

من االحبدية »ومن م فلن لستطيع ؛ 

ببسساطة » أن نعود الى بيوتنا الا بعد 

أن تنتهى نوبتنا هنا ؛ أليس كذلك ؟, 

ألا ترى أذن أنه من الافضل باسيدى؛ 

اق تفرد الى المسكن ونشي نهدا الامن 

بضع ليال 1ء 

وطر فت بعينى أليه دهشا . فاذا 
كان تسلق بيل لمنطقة نهر الجليد قد 
هر أعصابه وأعاد اليه عقله » فلاشك 
أن اندفاعاتى الشديدة وكل صيحاتى 
قد أقنعته بأنى مخبول ! . لقد كان 
القلق » بل الرحمة ©» تطل من عينئيه 


الخنار 
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وهو بحاول حاهدا ان ينصرى سحمفقة 
الموقف . انه » بعد أن صعا ذهنه 
تماما الآن » قرر ألا بقنع دفسه فقت 
منطقة خطيرة وراء رحل حون 6 
ؤأنها قر انمااق كمن فلج أقادئن 
وضمان سازمتى 8 
أتمالك لهسي الى حد يكفى لآن اتفق 
مع رغيته العارمه النائرة ©» ففلت 
آخيرا : 
وريما تنحسن بئا أن بعود ٠‏ 

فهتف نيل قائلا » وقد بدا الارتياج 
عليه بو ضوح : 

وبعد مرهة أردف قائلا : 

لفتنانت , اننى لن اذكر ماحدث 
لارملاء الآخربن اذا كمتك أتش الام ا 

٠ ونصافحنا‎ 

وكانت نلك آحنر مراة حاولت أن 
أمارس فيها العلاح المقلى . وقد ظل 
يل سميت « وليس هذا أسسسهمفةه 
الحقيقى طبعسا ») ألموذجا للعقل 
والحكية بوالينات تفيل ذلك الحين + 


د 
سال آأحد المذبعن رجاذ عاذ آخيرا من حولة فى أوريا عما اذا مان قد ساشد مطاضر الفقس 


اللتشرة هناك ٠٠٠‏ ففال الرحل عل الفور : 


- انلى لى ايها فقط ٠0١‏ بل وعدث يعضها معى م 


لبها 


احم 5 ل مس أ 

وك اكليمه ! 

5 قام الرئيسن أدزتهاور بحملته 
عندما كه الجمهورية 
سنة ١961‏ كان أهم الوعودالتى قطعها 
إلشهب الامر يكى أنه سس لل م 
لصالحه أحسن الخبراء والاداريين » 
وأوسعهم دراية وانحربة ٠‏ 

ولكده فحز عن الو فام بهذا الوفد 
برغم ماله من نفوذ وسلطة » اذ رفض 
معظلم هؤلاء الخبراء تولى المشساصب 
الحكومية » وكان آذآ تولاها بعضسهم 
سرعان مايعتزلونها قيل الانتفساع 
يعملهم ؛ مما ألحأ البيت الابيض الى 
شغل الوظائف الهامة برجالمنالدرجة 
الثالئة أو الخامسة أو السادسة ») 
حتى ازدادت الحالة سوءا ٠‏ 

ولقفند قام ادى هار فرد لرجال 
الاعمال فى واشنطن برئاسة الدكتور 
ولفورد هوايت ‏ بدراسة تبين منها ان 
وحال الاعمال قلما بميلونالىالالتحاق 
بالماصب الحكو ميم »4 أذ لعشروثها 
فانوية اكثر منها فرصة لتوسيعمجال 
طييس لهم ى 


واذا نساءلنا عن جهود الحكومة فى 
الاحتفاظ بالاكفاء الممتازين من الموظفين 
الفينا الاحابة على هذا السؤال مدعاة 
للاسف »؛ اذ بتضس منها تزايد مطردق 
عدد الذين سقون فى الخدمة فترات 
قصيرة . ولقد جاء فى تقرير ادى 
هارفرد أن 11 فى الماثة من رحال 
الاعمال الذين شغلوا مناصب حكومية 
أثناء الحرب العالمية الثانية اعتزلوا 
هذه المناصب بعك حوالى سنة أو أقل 
من ذلك » ولكن هذه النسسبة ازدادتث 
ازديادا مستمرا بعد الحرب ©» حتى 
أن ./! فى الائة ممن التحقوا بوظائف 
الحكومة فيما بين سلتى 567١ا‏ 
و+ه9١‏ رفضوا الخدمة اكثر من عام 
وأحد . 

وفى اعتقادى أنه صحيح أن الالمام 
بدقائق الوظيفة وكيفية النووض 
باعبائها على أحسن وجه ء أمر يقتضى 
عاما كاملا . ومن ثم يمكننا أننستنتج 
أن ٠لا‏ فى المائة من هؤلاء الرجال بتر كون 
مناصيهم عندما نكوتون قد ندر بواعلى 
اداىتها . 

وقينا أن مؤؤسسات الاعسال غير 
الرسمية ليست هى المورد الوحيد 
الذى تنستطيع الحكومة آن تستمدمئه 
الاكفاء لخدمة الدولة , ولكيددون ربب 
أحد المصادر الهامة في هذا الشأن ٠‏ 
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:وما كان من الثابت الملموس أن رجال 
الاعمال قلما يميلون الى تولىالناصب 
الحكومية » وأن من بتو لاهامئهو لأبمكث 
فيها طويلا » فانه لاغرابة فى أن يضطر 
الرئيس ايزنهاور الى أن يمد يده الى 
قاع البرميل احيانا ليختار منه من 
بعيتهم فى هذه اللاصب ., [ 

وأه مايمكناستنتاجه منالنحر بات 
التى جرت فى هذا الشأن أن الولايات 
المتحدة ان بمكنها أبدا منافسةالاتحاد 
الفدو قنيعى 101ال طم اسسعخدام 
ما كتياسى ‏ الحيز ام المقيت انون ىن 
مناصب الدولة ٠‏ 

ويقول النقرير الذى وضسعه 


المخنسار 


م5 


امشو عن عنة السالةةان اقثاراة 
الجديدة القائمة بين الولابات اللتحدة 
وروسيا يمكن الفوز بها ف الادارات 
العكويية فى لواك مم نات 
فرص النلجاح هنا أوفر منها فىميدان 
القتال ! 

تمت النقري ان ذالة وولسائه 
اذا كانت الادارات المسكرية تطالب 
الختدين بالاخلامن ق,خدكيسيا : 
فلا شك أنه أجدر بالاقلام الدنية فى 
الككرمة التدرالة أن تحذو هيدا 
لخدي 6و دكن ذلك فى دين 
مو قف الامر بكيين من حكومتهم نغييرا 
كليا . 


عن صحيفة نيوبورك هيرالد تربسدون دفلم روسكو درومونب 
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مو ضع النقص ! 
عندما بدا روبرت ناياوي فى تعلم الطيران راح يفتخر امام زوحته السارقه بربارا متانوبك 
بما أحرزه من تقدم فى التحليق بالطائرة ٠٠‏ وأخيرا قالت له برجارا : 
ب الك قستطيع أن تقعل كل ما تفعله الطيور * ؟* ماعدا الجاوس على سور هن الاسلال 


٠. الساكة‎ 


لعدها 


حبياة أفضل للاثنين ! 
عندعا توفى عم الكائب الفرتسى الكبير( اتوريه دى بازاك ) وترك له نروة لا باس 


بها » اذاع بلراك النيا على أصدقائه قائلا : 


فى الخامبية من صباح امس ٠٠٠‏ اينقلت آنا وعمى الى حياة افضل لكل هنا 1 +.. 


به 
وهئاك 
المذكرة 


تلا 
لآ 


ذ 
الجا 


2 
2 


م 


النط 
هما 


أ 


- 


ف 
« أنهما 
ديا 
3 


8 
4 
ن 


أبه جون بلهجة 
غير مذلبين 6 
أمهما ) . 

سألة الجاو نة 


لأمن 


0 


8 


0 


تعب 


لل 
كانا 


جدا 


:0 وأن كانت 


ل 


21 
بولا 


هنا 


ومعها 
على 
تبك : «» 
صباحا 


0 


أل ى © 
الذو يتح 
تهمان 
يتسكعا 


ق3 
ل 


6 
يك 


بق 


بجر 
مينا' 
منزلئنا 
رك لا 


ساعة 
سحل 
من 
نيو 


5 
6 


بلد 
سترجاع 


2 3 

البوليس 
بأو كب 

أوزققتنا 


د 


| 


5 
6 


تك 
الى مركر 


َه 


فى الطر 
مشكر 
أن 

0-7 | 


0 


ليان 
ى 
آو 


هذه الوأ 
)5 


والاخلا 


لنصسيحا 
أضاف حادا 
ل 

5 4 


نَ 


العام و 
1 
3 


با 


مما بد 


« وفذا 
فى نطا 


هي 
قَّ 


يكون هؤلاء الضيوف من الطيور وألو حوش 
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++ ايسا شىءع 


والمرح » ولكن عنما 


1 


«» ٠+» 


ان 


||| ل 
000 


الذى د 


3 


ء بالضيوف 


00 
6 


ع 


. 
00 


أل 


7 
جاه‎ 
٠ 


١1135 


أمهما ؟ » . 
« كان ثائما فى الفراش » ٠.‏ 

«كان ! ماذا تعنى بقو لك (كان) ؟») 

فعقب حون فى شىء من الفخر : 
« أعئى أننى أم الاوزة ! فلبس ثئمة 
شىء فى الوجود يسنطيع أن يقنع تلك 
الاوزة باننى أسسمت أمها , لقدساعدتها 
على الخروج من البيضة ؛ فكنت أول 
شىء مندرك وقعت عليه عيناها . 
وهذا الشىء فى نظر أى طائر بخرجمن 
البيضة هو « الام » دالمعا ».وهو ما 
يسميه علماء ساوك الحيوان 
ب «العلباعات الرؤية» . ففى مكازما 
من عقلها الصغير صورة مطبوعة لى ) 


وهى 7 تعتقك أنها ا تبه 'نلك الصورة رن 


انها لاتعر فك انهننا اورة كنا انييييا 
اذا ما رأته ؛ ذلك أن فكرتها عن الأوز 
هى « أنا » . أما ذكر البط فاته » 
على العكس » بعتقد أنه أوزة ؛ اذ 
كانت الاخيرة هى أول شىء آنسهعقب 
الففس ٠‏ 

« والذى حدث ليلة أمس ؛ أن 
شيئًا ما أشقل الاوزة » فوحدت نفسها 
فنجناسة لفغو فة امنا اذا كان !متاك 
تعود الى النوم ٠‏ وعلية فقد خرحت 
؟لى الطريق لكى تبحث على »© وكانت 


الخثار 


5 


فانيى اتناء سير ها كنا خرى عنها 
ذكر البعل لاعتقاده بأنها أمه ) واذ 
وحدها تصيح فقد رأى من الواجحب 
عليه أن بشاركها فى الصياح » . 

ثم خرج جون والجاويش لاحضار 
التهمين . وئاداهما حون ؛ نأومات 
الاوزة برأسها وانطلقت تحرى نحوه . 
وركب حون السيارة ؛ فتبعه الاوزة 
وحلفوف الى حو انه د أها ذكن البيك 
فقد لحق بالاوزة ثم جلس بجانبها فى 
افتباط ظاهر . وهكذا عادالاستقرار 
والنظام الى عالم الطيور الغامض . 

عندلد فال الحاويش : « حسنا » 
والآن لست أذكر قانونا بحرم على 
الاوزة أن تبحث عن أمها . تحفظفل 
القضية )6 , 

أن قيام الانسان بدور الاوزة الام 
بتيح له فهما أعمق لطباعالاون بدرجة 
لايمكن الوصول اليها بالف رحلة الى 
الاحراش البربة م أجل هذهالدراسة, 
ونحن نحتاج الى هذا الفهم العميق » 
لاننا نوّلف الكتب المصورة عن حياة 
الطيور والثدبيات المتوحشة . ولهذا 
فاننا كلما بدانا فى دراسة أحوال 
حيوان جدبد ©» تحاول أن تنقله 
بصفاته ومميزاته الى عقر دارنا ٠‏ 
وقد يبدو الحصول على وجهة نظسر 
الحيوان بهذه الطريقة أمرا مرهقا »6 


"14 


ولكنه فى النهاية يأتى بنتائج مجزية ٠‏ 
لقد تعلمت جين كيف ترى ف الظلام 
بعينى احدى ضيوفنا » وهى تعلبة 
مدعي « قولفا » . قفي السوادالحالك 
الذى يغشى فناء الدار كل مسا » 
كانت جين تلعب مع فواقفا بكرة 
قسن ور كته كان محبا ناض 
جائب واحد فقط ؛ اذ لم يكن فى 
مقدور جين أن ترى فولقا أو الكرة , 
وائما كانت تشعر بأئف رطب بلمس 
يدها ويدس فيها الكرة » ثم تقذفها 
فلل تسمع سوى صوت ارتطامهيا 
بالارض 4 وسرعازمابلمسالانفالرطب 
يدها من جديد ويعيد اليها الكرة .. 
وفى هذا تقول جين : « حين تنظر 
واننلر فلا قرى سوى الظلام الدامسس» 
يشما تشعر فى نفس الوقث أن زميلك 
فى اللعب لايراك فحسب »؛ بل وبترى 
الكرة والحشرات وأوراق الشسحر » 
فانك 'تحس احساسا عميقا بالنقص)» . 
وكانت فولفا تقبع فى المدفاة طوال 
النهار لتستائف نشاطها فى الساء » 
تبعا للتوقيت الغريزى لابناء جلدتها ؛ 
فتتسلل خفية على قوائمها الصامتة 
فى أرجاء البيت بحثا عن جين » حتى 
اذا ما رأتها حيتهاءلىالطريقةالشعلبية. 
فتبدا اولا بمداعبتهابمخالها الدتيقة) 
آملة أن تقابلها جين بالمثل ؛ كأى ثعلب 


ضيوفنا بلا عفل ٠٠‏ 


قبراير 


نشط . وبعد تبادل عدد م نالضربات» 
ندس أنفهافى شسعر جين ؛ حيث 
تستخدم اسئانها الحادة فى التزاع 
كل مايصادفها من دبابيس الشسعر 
والامشاط والشرائط . وسدو ان 
هذه الاشياء تعد فى نظر ذولقاكاشواك 
وعقد لاقبل لها بها . وما أن تنتهى 
نلك اللحفاوة حتى تمسرك بثوب حين 
وانقودها الى الفناء لكى تلعبا معا , 

ولم تسمح فولقا لنفسها بالاختلاط 
مع الجنس الآخر كما فعلت الاوزة » 
فكانت تعض جميع الرجال ‏ بمافيهم 
جون ‏ وتلعب مع جميع النسوة . 
ولم الشسعن جون بالسعادة ازاء عصداع 
التعلبة ؛ فلم تعد اليه بشاشته حتى 
حل الربيع ؛ عندما وقم « فالكو » ) 
الصقر الصغير » فى غرأمه , 

وقد تولى الصمّر حمابة جون على 
الطريقة المتبعة فى دنيا الطيور . فكان 
برابط فوق باب المطبخ » حيث علق 
عشه الخشبى 6 وساميت في الدفاع 
عن معقله ضد المتطفلين » وخاصة 
جين . فاذا اقثربت من الباب انفضص 
عليها « فالكو » باسطا مخاليسه » 
وانتهى الامر بأن تولى جون مهمة 
الطهو ؛ واحتكر الاثنانالطبخ لنفسيهما 
وكان فالكو حين تفوح رالحة الشواء 
ينهمك في رقصه التقليدى » فيرفرف 
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بجناحيه ويتمايل برأسه مردداأنغامه 
الجائعة . فيلوح له حون محدثا اناه ) 
وهنا تلنهب مششماعر فالكو لهذهداارعابة 
فيطير فى أرجاء المطبخ صائجا يضرب 
بجناحيه . وقد استمر الحال علىهذا 
المنوال شهرا بأكمله ؛ ثم حل بالدار 
غراب أليف فتخلى فالكو عن جون ) 
وطار الى الاحراش ٠.‏ 

أما الغراب فقد أطلق عليه ابننا 
الصغير « كريج » أسم « ليويورك » 
لانه ؛ كما قال » « شديد الصحب 
كمدينة نيويورك » . وثما الغراب 
وترعرع كسميته ثم استمرأ المرعى ؛ 
فكان بطير فى الصباح الى الثافذة 
حيث بحط فوق رأس جين وبعان 
بصياحه بداية اليوم » ثم سيرع الى 
التهام كل مايصادفه من ألوان الطعام 
مالم سرع الى استنقاذه منئه . كما 
كان يعد لعب الاطفال من ممتلكائه 
الشخصية . وذات يوم أقبلت علينا 
ابنتنا « توسم » باكية وقالت انها 
سوف لاتلعب مع ذلك الغراب اللعين 
بعد الآن ‏ فقد حمل جميع مربعاتها 
الملونة وأخفاها فوق شجرة التفاحم . 

وفى الخريف » كأن « ليوبورك ) أو 
القراب دمثشى مع الاطفال حتى مو قف 
سيارة المدرسة ٠.‏ وقد كان فى وسعه 


أن يطير » فهذا أيسر له © ولكنالغربان 
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بطبيعتها تنمتع بوعى اجتماعىملحوظ 
فتتأثر كثيرا بما تفعله الجماعة . واذ 
كانت المجموعة الوحيدة التى بعرنها 
( تيويورك » بؤئر المثشى » فقد مشىهو 
الآخر ؛ أمام توبج وكريج بزيحالحمى 
من طريقه فى زهو وخيسلاء » وبعث 
الى الحصيران الدهشين »؛ من وقت 
لآخر » بالنحية الوحيدة التى بتقنها 
« هيللو ») . وعندما تلنقط السسيارة 
الاطفال يعود هو طائرا الى اللنزلحيث 
بقدم تقريرا عن نجاح مهمته الىجين) 
التى تكون مشسغولة فى ذلك الوقفت 
بغسل الصحون ٠‏ فاذا .حاول أنيدس 
أنفه فى هذا العمل أيضا ؛ فانها تحمله 
بريشه ولحمه وعظمه وتلقيه خاري 
البيت . ثم تيدأ نى احصاء الادوات 
الفضية . 

وفى أواخر الغريف » اكتشفت 
الغفربيان البربية أمر « نيوبورك » 6 
فكالت تنوقفك الحصيرة بى الخامسسة 
صباحا بندائها له . وذات صباح من 
شهر نو فمبر طان معها ولم بعد . 

أن جميع ضيو فنا المتوحسين لهسم 
مطلق الحرية فى الحل والترحال ٠‏ 
فنحن نعتقد أن اختيارهم الوقت 
اللائم للرحيل يملحهم فرصة افضل 
للحياة . وهم يرحلون عادة فى الربيع 
أو الخريف وهى الاوقات الت تححب 


1 ضيوقنا بلا عقل ٠٠‏ 


فيها قوة الدوافع البيولوجيةذكرياتهم 
عن الانسان » وتر شدهم علن الرغم من 
ضعف حيلتهم 8 

ونحن لستقدم ضيوفنا وهم بعد 
جد صفار ؛ فى الوقت الذى بتعلون 
فيه بمن دوليهم رعايته أيا كان . حتى 
اذا أصبحوا قادرين على اطعامأنفسهم» 
وصاروآا مستأنسين مأمو نين منحناهم 
حريتهم على امل أن يظلوا مرتبطينبنا 
لابغارقون المنزل وفئاءه . وأكثر هذه 
الحيوانات فائدة لنا » تلك التى تنطلق 
معنا الى الغابة حيثتمكننامن مشاهدة 
ما تفعله فى بيئتها الطبيعيبة . وقد 
رافقنا حيوان « الراكون » ثى رحلاته 
لصيد السمك . كما سبحنا تحتالماء 
مع حيوآان السهور ( ابن عرس ) 6 
فلم نجده دمويا شرسا ؛ بل كانيلعب 
بالاحجار الملونة فى أعماق الجداول , 

وثمة حيوانات أخرى لم يكن قى 
مقدورنا التخلص منها بسهولة . وقد 
حدث أن أطلقنا راكونا فى الغابات 
خمس مرات » فكان يعود الى البيتق 
كل مرة حيث نجده فيصندوق السكر 
أو نراه بدرع أوراق الحائط فى جذل . 
وكدنا نيأس من أبعاده حتى كانت 
احدى ليالى شهر فبرابر عندما مرت 
با احدى أناث الراكون فلم نعد نرى 
صاحبنا الشاب بعد ذلك .. وذاتثمرة 


قبراير 


سرق راكون مفاتيح السسيارة وهرب 
بها الى أعلى شجرة يبلغ ارتفاعها .+ 
قدما . فبدأ جون برتدى نعالالتسلق 
ثم تذكر أن من مميزاث حيواناأراكون 
الناززة مبلة الى حمل طسابة او ما 
بجمعه من الاشياء البراقة الى المساء 
حيث بحركه فيه . وعهلى ذلك » 
أحضرك جين اناء مليثًا بالماع وضعته 
فوق ملضدة تحت الشحرة ؛ وطفقت 
ترش الماء بيديها . وهنا أسرعالنشال 
بالهبوط والفاتيح بين اسئانه » ثم قفز 
الى المنضدة والقى بما سرقه فى الماء . 
ومئذ ذلك الحين ونحن نو فرجانباكبيرا 
من الجهد باستخدام نلك الحيلة ؛ كلما 
انطلق راكون ‏ وكان لدبنا /ا1 من هذا 
الحيوان ‏ بثىء نحتاج اليه . 

لقد كنا نمثل معانى كثيرة فى نظر 
كثير من الحيوانات » الا الراكون فقد 
كنا فى نظره بمثابة فاعلين للخير فقط . 
فأى راكون تقريبا يتوق طعمالمدنية ) 
بشعر كأن الانسان قد لق لغفرض 
واحد » وهو أن يوفر للراكون أسباب 
الرفاهية المادية فى الحياة ؛ كالسرير 
مثلا . فقد عدنا الى البيت فى ساعة 
متآخرة ذات ليلة لنجد ثلاثة من 
ضيو فنا المقئعين نائمين فى الفراش 
وقد وضعوا رؤوسهم على الوسائد » 
وجذبوا الاغطية الى الذقون وراحوا فى 


الملل 


سبات عميق » ترفرف عليهم السعادة 
وتحيط بهم بقابا البسكويتوالبر قوق. 

وقد فاق الراكون كل حيوان آخر 
فى عدد من أودعناه الاقفاصمن ضيو فنا 
التمردة. فكانت تمر أيام تحبس 
فيها بصفة مستمرة » وعلى الاخص 
خلال الفترة النى نزل فيها « ميف » 
وهو سنحاب معتد بنفسه » ضيفا 
ملينسا . اذ كانت الراكونات تفيظ 
« ميف » ححتى بر فع ذبله ايذانايقد فها 
بما فى بطئه » ولكنها سرعان ما تخيب 
ظلنه بأن تمسك ذيله بقوة ثم تجدبهة 
الى أسفل ؛ وقد كان هذا سببا فى 
ححرها داخل الاقفقاص ٠‏ 

لقدامكننا أن نروض معظم الحيوانات 
والطيور التى استضفناها . أما البقية 
الباقية فكنا نستعين على قيسادتها 
بارضاء ميولها الوحشية . فكان لدينا 
مثلةا « قاقم » ( نوع من القفطط 
انوحشة ) ينفق الساعات كل مساء 
فى مطاردة جون على امل أن يتمكن من 
عضه . ولكن حون كان يجرى أمامه 
سرعة ؛ فاسستطاع بذلك أن يقودم 
حيثما شاء . وذات مرة شساهدهما 
رجل يمر بسيارته وهما يتسابقان ) 
فصاح فى جذل ؛ « لم أر فى حيساتى 
قاقما أكنر ألفة من هذا » فانه يتبعك 
كالكلب !) ى 


الخثار 1 


وثمة حيوانات أخرى كان يطيب لها 
اللقام فى دارنا لاسبابغامضة . منذلك 
أن بومة كانت تنتظر فى صبر لاشفد 
نوق عجافة اتاقذة تداك كان عن 
بحذب أحدنا الحبل « فتتشقلب » 
الومة فى الهواء . ولا ندرى حتى الآن 
أى نوع من السرور تدخله مثل هذه 
الحركة على نفس البومة » ولكنهالبثت 
معنا عاما كاملا تستمتع بهذا اللهى 
السرىع . كما كان لدشا ديك رومى 
برى لم تحتفظل به الا لمدة قصرةء٠‏ 
قد اضطررنا الى اطلاق سراحه بعد 
أن صرنا على وشك فقدآن اثنين من 
كرة اقنانائنا. الآنسقي: 6 «اخرا على 
أن الديك يجعلهما فى حالة نفسيةسيئة 
كلما وقف بالباب يحملق فيهما ٠‏ 

ان الانسان الذى يرقب الحيواناث 
عن كثب لابد أن يدرك بعض القوانين 
والدوافع التى نلازمو حشيتهم ٠‏ ومن 
أطر ف مالاحظناه فى هذا الصدد صفة 
« النهانية » التى تميز رحيل الصغير 
من والديه . ففى عصر بوم من أيام 
أكتوبر تهرب الثعلبة من تحت سسونر 
الحديقة كما لو كانت تجذبهسا قوة 
لاثقاوم 6 فتعلم عندئد أنها لن تعوت يم 
كذلك تحلق اللومة فوق' شجرة عالية 
وتدير رأسها نحو الافق البعياد 
فتحدجه ينظرة ثاقية , ثم تطبر فى 


الو ضيوفنا بلا عقل ٠+‏ فبراير 
الاتجاه الذى التقطته عيناها ؛ فى عزم فهو فراق لا لقاء بعهده. هذاهو 
الى غير رجعة ٠‏ الرحيل يحمل معه بدذور المستقبل » 


اننا نرقب هذا الرحيل بعين ملؤٌّها وأن الاحراش سوف تنجود مرة أخرى 
الأسى تحت تأثير مشاعرنا الانسالية 4 نصغار نوؤنسنا قَُْ الربيع التالى ٠‏ 'ْ 


بقلم حون وجين جورج 


م 


م 
الاخشار الحقيقى 


قالت إاحسدى السسيدات للكازب الكبير سوهرست هوم الها لا تستطيع ان ثقرر ها إذا 
كانت نحب رحلا معينا آم لا وسألنه كيف 'ثيت فى هذه المسالة ٠٠‏ فقال هوم : 

ب سيدنى +٠‏ هناك اختبار واحد حقيقى للحب ٠+‏ وهو هل يمكلك ان تستعملى فرشة 
أسثانه أم لا ؟ 


1 
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سرعة ! 


ازداد العمل على أطباء بريطاليا بعد تلفيل قانون التامين الصسحى للشعب زيادة كبيرة ,» 
حنى أن أحد الاطباء وضع لافتة على باب عيادته كنب عليها : 
« ترجو هن اكرفضى اتجهيل أعراض المرض قبل الدخول ٠»‏ 


0-0 
زبادة في الاطمئئان ! 


لاحظ سائق الناكسى ان الزبون الْدى ركب سيارته يضع سماعة فى أذله + فقال له الناء 


الطريق : 5 
0 أن ضعف السمع شىء هزعج جدا ٠٠‏ ثم هل راسه بطريقة فلسفية ٠.‏ وأضاف . 


ب على أية خال ان لكل انسان يعض أكتاعب ٠١‏ كآنا مثلا لا أكاد أرى عل بعد يضبعة أعثان 


استطاع لوسى آرمسترواج الذى شب بين ملاهى نيو أورليانز 


5 أحياء معيئة بمدئة وعازف البوق المبرن » والفيلسوف 
تشف و 3 ناور لبان يانه مان ربكل القساقء». والرسالة العسالن + مسدرة 
انجته فى موسيقى الجان © الا كتب معاصرة خالدة ٠‏ كما أنه يعد الموسيقى 
لاسمه الخلود بعد مماتة » أو صار الوحيك الذى أسيغت عليه صفة 


« معجزة معاصرة » دبلوماسيية , وان كانت غير رسمية* 
فى حياته ٠‏ ويعد | ففى الوقت الذى كانت تجرى فيه 
دانيل لويس امحادثات بين « الاربعة الكسار ) فى 
شي آرمسترونج 2 جنيف بسويسراعام 419166 تصادف 
كر الشهير ب«ساتسمو»" إن كان آرمسترونج يقوم بجولة مع 
تركنه فى اتكاد اوووها » تازرف اعد 
تراسلى التتويورك تايمق:بما نفسية: 
« ان سبلاح امريكا 
السرى يتمنل فى 
لغمة مرسة من 
السلم الموسسيقى 
الصغير »© 2 وقسك 
نثرت « الثايمن » 
الحادة هذا الخين 
على صفحتها الاولى 
اواسعطرد المراسل 


ةا 


سيولا 


/ سف له نف 


يقول : ١‏ وان اقوى سقرائها اثرا فى 
صسلدكه الايام هو ( ساتشمو ) 
أرستر ولج » * 

ومنذ ذلك الحين ) ذاعت هاه 
الفكرة عن آرمسترولج ذيوع عزفه 
النفرد . فقد قال عله جورج آلن » 
مساعد ورزس الخارحية الامر كسة : 
« أنه ؛ كأمركى »؛ أهم منى بكثير ) ٠.‏ 
وكان قد شاهد استقبال لوسى فى 
ساحل الذهب فى مارو 1905 4 حيث 
آثار ( سالشمو ) شعور ,ءءرة؟ من 
المعجبين الافرشيين »؛ لدرحجة اضطر 
معها رئيس البوليس فى مديئة أكرا أن 
بطلب اليه أن يعزف الحانا أاهداً . 
كما كتب مراسل سوسرى يقول : 
0 أن عزف آرمستر ولج للحن ( عندما 
بتتحرك طابور القديسين ) ؛ بكاد تمحو 
اثر التعريفة الجمركية الامريكية على 
الساعات السو بسر ئة 0)ء. 

وفى حولاته الخمسن بأوروبا مند 
عام 15195 »6 تفوق ( ساتشمو ) على 
فن الاوبر؟! . وحدث فى فتلئدا » مئذ 
بضع سنوات ؛ أن حطم الرقمالقياسى 
الذى سجله الموسيقار الكلاسسيكى 
« سيبلياس » فى بلادهة ٠‏ وعلدماعزر ف 
فى برلين الغربية » تسال بعضرمر يديه 
من وراء ( الستار الحديدى ) ) 
مخاطرين بحياتهم لكى سستمعوا اليه . 


قبراير 


وى أوساو بالترويج © أضطر البو ليس 
الى استخدام خراطيم الحربق لتهدثة 
ما يقرب من ألف شخص من المجبين 
بآرمسترونج لم بجدوا أمكلة أشاهدة 
احدى حفلانه . 

ويواجسه آرمسستروج المواقف 
الدبلوماسية الدقيقة بروحمر حابعيدة 
عن التعقيد , فعنسلها عرف للمرة 
الاولى على مسرح « البلاديوم »بلددن» 
منلذ ربع قرن © قدم لاحدى مخثارانه 
بأن الحنى نحو المقصورة اللملكيةمخاطبا 
املك جورج الخامسن بقوله :« هذه 
المقطوعة لك ؛ أيها الملك » ٠.‏ وفىالرسيع 
النصرم »؛ لم يكن اقل تنظرفا نحو 
حفيدة اللك » الاميرة مارجر بت » حين 
قال للمستمعين : « أن معنا فى صذه 
القاعة »4 واحدة من خاصة أصدقائنا ) 
وانا للتقدم هصله القطوعة اكراما 
للأميرة 2 . 

وأستمع اليه اذ شول : « المسفير 
ساتش ؟ .. تعم 6 أنه ليسن بالامر 
الخطير . وأذا ساألئى أحدهم عن 
الاربعة الكبار ») فسوف أقول له: 
حسنا » هل فى وسع أوائكالمتشدقين 
أن يبعز فوأ على البوق ؟ . أن مستمعى 
لايفكرون فى السياسة عندما يلقبوثنى 
بالسفير . الهم انما يفكرون فى هذا 
النفير » وتلك الانغام » وهذهال مو سيقى» 
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وهانيك التقاسيم المتفايرة » , 

وساتشمو رج ل حلو المعشر , يحترم 
القانون » برغم أنه قغضى سنى حدائته 
برفقة مجموعة متباينة من الافاقينفى 
حى اللملاهى الرخيصة بنيوأورليانز ) 
حيث وضعته أمه فى اليوم الرابع من 
شهر يوليو سنة 11.٠.‏ . وماأنشب 
عن الطوق » حتى شهد المنساحنات 
الصاخة »؛ والسسارزات باملدى 
والرصاص ! وكانتأمهخادمةكادحة » 
وقبل أن ببلغ عامه الاول » همجرها 
ابوه الذى كان يعمل فى مصنع 
للتربنتينا . وفى المدرسة » تعلم لويس 
القراءة والكنابة » ثم تركيا الىااطر قات 
حيث التقى بموسيقى الجاز ٠‏ 

وكانت هناك فى تلك الايام ؛ عسرات 
من الفرق المرتجلة فى الحى أازنجىمن 
نيوأورليائز »؛ تقوم ( بتوليف )موسيقى 
الجاز من بين الانغام الاشاعيةالا فر بقية 
ألنى ورثوها عن أجسداذهم ؛ ومن 
الاهاز بج النى تلبعث من نفو سهم التى 
كان بطحنه ا الدؤّس ؛ ومن الحسان 
الموسيقى العسيكرية الاوروبية ؛واخيرا 
من المقاطع المسداخلة فى الاغنيات 
القرنسية والأسناتية المنوطبة .وكات 
تلك الفرق تعزف فى كل مكان » ق 
الحانات وصالات الرقفص » فىحفلات 
الزواج وطفوس الجنائثر ؛ فى رحلات 


النزهة والاستعراضات » وكذلك فى 
الولائم التى كانت تقام فى الهواء الطلق 
حيث يشوى الست مك »© وكان لوسن 
الصغير » الذى سمى « سانشلموث 6 
أى ( ذو الفم الذى يشبه الحقيبة ) 
لانتفاح أوداحجه ) أحد شلمان الفطيع 
ذى الثياب الرنة الذى كان يتبعالفرق 
الموسيقية وبعرف ب « الصف 
الثانى » . 

كاذا'حن اللين #دوقت علن أنوات 
بعض اللاهى مشل « تبن تاسب ») 6 
« هدرى ماتر اتح اس » نصت الى 
الموسيقيين الذين أصبحوا بعد ذلكمن 
أساطين موسيقى الجان أمثال : بانك 
جونلسون © وجو ( كدسج ) أوليفر ) 
وكيد أورى © وجيلى رول مورتون ٠‏ 

وأمفى لويس سئى حداتته فى فقر 
مدقع ؛ فأشتغل تنقل الفحم © وبيع 
الصحف ؛ كما خدم فى الطاعم ٠‏ ولم 
كن قد أتم النانية عشرة من عمره ) 
عندما كون فرقة رباعية كانت نعرف 
فى مقابل وحبات مجانية ٠‏ 

وتعنقد آرمستر ولج أنه قد أفاد 
كثيرا من بيئته بلك , وى هذا يقول : 
0 لقد رأدت كل شىء منذ طفولتى حتى 
كبرت . فما من شىىء يحدث الآن لم 
اعر تاكن قبل ع واله لتشيمول الى 
دائما : أن المرء لابقدم على فعل ضار » 


فى 
مالم برغب هو فى ذلك © , 

ومن سيخربات القدر »© أن تقوده 
هفوة بريثة الى طربق الشهرة . فقد 
خرج ليحتفل بليلة رانس السنة عام 
1519 . واختان مسدسا قدرماو جده 
قُْ الصندوق الخساص بروج أمه ) 
ليساهم به فى احداث ضحة العيد . 
وقبض عليه البوليس وهو بطلق آخر 
القذائف الخالية من الرصاص ؛ والتى 
كان قد ملا بها جيبسه » وقدم الى 
محكمة الاحداث ؛ فقررت ارساله الى 
اصلاحية الاولاد الملونين المشردين ©» 
ليمكث فيها م١‏ شهرا 4 وهناك فى 
جوقة الموسيقى بالاصلاحية ؛ تعلم 
لويس العزف على البوق الصغير 
0 الكورنت ٠.‏ 

فلما ردث ألى سالش هو حر نته )6 
كان ينقل الفحم بالنهار » ويعمل فى 
الليل مع جوقة موسيقية فى أحد 
اللاهى . وكان كلما سنح تالفرصة » 
يذهب لقضاء الحاجاتك لروجة جو 
أوليفر » ويتلقى فى مقابل ذلكدروسا 
فى اللموسيقى على بدى القطب الكبير . 
وعندما سافر أوليفر الى شيكافو فى 
عام 1191 4 اختير لوس ليشغل مكانه 
فى فرقة « كيد أورى » 4 وسرعان ما 
اتسسدهق يانه خسير. من نز ف على 
الكورنيت 5 نيوأورليااز ٠‏ 


سقير له نفي 


قبراير 


ثم الح أوليفر عليه ليساتى الى 
شيكافو ©» وكانت وقتكذ كعبة عارزق 
الحاز . وق لوم من أيام أغس علس 
سئة 1151 ؛ بعد أن فرغ لويس من 
العرف فى جئازة ؛ شد رحساله ولحق 
بالقطار ٠‏ 

وفى شيكاغو » لم يلبث أن تفوق على 
أوليفر . فقد فعل ما لم يستطع 
أى موسيقى آخر أن يفعله : فمثلا ) 
أمكنه أن بعر ف من ٠‏ ؟ الى +" 
نعمة عالية متتابعة حول « مى ) ) 
لينتهى بعد ذلك عند « فا » أو«صول» 
مع بقاء الصوت محتفظا بر ولقفه., 
وقد أصبحت بعض التسجيلات التى 
أداها فى منتصف عقئده الثالث مع 
فرقتيه ال « هدوت قايف )) 
وال « هوت سيفن » من المأطوعات 
الكلاسيك . وفى تلك الاثناء ؛ تحولمن 
( الكورنت ) الصغير الى ( الترهمبت ) 
الكببر ؛ حيث ظن مدير اعماله أن كبر 
النفير مما يزيد فى قوة التآثير . 

وقد أدى عرض تسبجيلات 
آرمستر ولج للبيع فى أوروبا الى رحلته 
الآولى هناك . فلما عاد ثانية الى 
الطواف بالقفارة فى عام |١517‏ ) 
استقبل فى عواصمها » الواحدة بعد 
الاخرى » استقبال « ملك زائر » على 
حد تعبير أحد مؤرخى مو سيقي الجار 
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وقد حياه فى محطة كوبنهاجن حوالى 
٠ه..٠|!‏ شخص . كما حفى بمقايلة 
كل من أمير وباز ؛ وولى عهدالسويد» 
وملك البلجيك ؛ وملك أبطاليا . 

وبعد عودة لويس الى الولايات 
المتحدة » وجد فى انتظاره عروضا 
خيالية . وقد بلغ دخله السنوى ما 
قرب من .٠..ءر..5‏ دولار . شير أنه 
لم كن ليعر المال أدنى أهمية ؛ الا أن 
يعطيه بغير حساب ؛ وبدون التدقيق 
فى أختيار وحوه أنفاقه ؛ حتى تدخل 
لنعه مدير أعماله ») جو جليسر ؛ولكن 
محاولات حليسر كانت تلقى نحصاحا 
وكتيا . وكان بشكو قائلا : « أنهدف 
لويس هو أن بشعر كل من حسوله 
بالسعادة ؛ وطالما ساألتهمر بعد خرى : 
وماذا أنت فاعل بكل أوائكالصعاليك؟ 
المسعني ابو لس ها نا الا اداه 
مثلهم » ولكن واتاه الحظ » . 

وقد أصيب سات سمو كمعظلم 
الموسيقيين الذين بعز فون على الآلاث 
الهوائية » بمرض « الليكوبلاكيسا » 
المرمنة فىشفتيه وهى أشبه «بالكالاو » 
الذى صيب أصابع القدمين . وهو 
يستخدم لعلاجها كميات كبيرة من 
مرو لخاص »؛ صئع فى مانهايم باألمانيا 
وسمي الآن باسمه . كما شرب 
مزيجا من العمسل. والجليسرين ) 


المختانر يذب 


ويتغرغر بمادة تسمى(بساكريوسول» 
للفم ؛ من أجل صوته الخشن بطبيعته) 
والذى تشبه خنخئشسته المسهورة 
صوت ورقة السفن ( الصئفرة ) التى 
أرهقها طول الاستعمال . 

وشول لودس ؛ ”7 لادمفى على ساعة 
من نهار ؛ الا أحاول تحسين هذه 
الشفاه وذلك النفير » فان الله فى عون 
الفقير المجتهد ؛ لا المتكاسل . وكل ما 
يفعله أولتك الموسيقيون اللمحدتون ©» 
هو الجلوس وارسال ذلكالنغم المرتفع؛ 
ثم التقاعس عن التقكير فيما يكفل لهم 
حسن الاداء . ترى كم من عازف البوق 
المحدنين يستطيع أن يؤدى مث لالحانى 
من العرف المنفرد ؟ لاشك أنك 
ستحملهم الى الخارج على النقالات!». 

سيق انعاين اكطاد مرق 
الجاز بمثل عبارات الاطراء التىانهالت 
فلن سا كتهو ننم النقات لوس قات 
فقد كتب هوارد تأوبمان فىالنيوبورك 
تايمز يقول : « لو كانتمقاليدمو سيقى 
الجاز فى غير هذه الالدى » لاصبحث 
سلعة ممحجوحجة صاخبة ؛ وكنهيا 
تحولت بين أصضابع اوس الماهرة 
وصونه الاجش السحرى الى انتاج له 
قواعده الفنية » . وفى دسسمبر المافى 
علدما اشترك آرمسترونج كعازف 
منفرد ممع أوركسترا « فيلهارمونيك » 
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الملكية فى لندن فى حفل لصالحمهاجرى 
المجر » ألقى سير اورسى أوليفيهكلمة 
فى المستمعين » وكان بينهم ثلاثة من 
العائلة المالكة » حاء فيها : « استمعوا 
الى هذه الشخصية اللطيفة النبيلة ؛ 
فتلك هى صفاته ؛) وسسيعز ف لكم 
شيئًا من موسيقاه الاشاعية »© . فلما 
فرغ من العرف » خاطبه أوليفيهبهذه 
العبارات الموقرة : « أو أن فردا دخل 
هذه القاعة الملكية » وفى نفمسه أى 
شعور بالعداء نحو أمريكا » اذن لتبخر 
من نفخاتك بالوسن ! ) ٠.‏ 


سغر له نذفي 


فبراير 


بأوركسترا الفيلهارمو نيك من على 
خشببة المسرح » فأصطف الائة عازف» 
عن .طيب خاطر » على الحالبين ) 
وانتظاروا 40 دقيقة أعاد خلا لهامامر فه 
الزاقن »ا الل الى القييةه وعدن 
يصفر ويدق الارض ويصيح طالبا 
« الحفيقة ؛ أن هؤلاء القوم بسحبو ن قرع 
الطول 6 ٠,‏ 


ملخصة عن مجلة ماى ذي بثقام حشرت ميلشتاين 


د22 


٠... 

آرادت حكومة اليلغس سال ان نكافح الزيادة الهائلة فى الئسل بسن السكان 2 وما كان اكثر 
أهل الترى لا يعرفون القراءة والكتابة فقدعمدت الحكومة الى الصور لتوضيح الهدف الى 
تنشده من حملتها +٠‏ فوضعث صورة تبن آسرة كثيرة الاطفال تعرثلن. فى كوخ حقيرعيشيةه بؤس 
ونعاسة ٠+‏ والى حجوارمها صورة أخرى لاسرة مكوئة من زوحين وطقلين فقط » يرتدون جميعا 
الكللابس النظيفة وتبدو "عليهم السعادة * 

وكآن تعليق القرويين الوحيد على الصودةالنانية هو ؛ 

م يا للمساكين +٠‏ ليس لديهما غير طفلين فقط .. 


لكى نبرؤ شخصيتك ..١‏ 


اقرا كل يوم شيمًا لا يقرآه أحد سواك +٠‏ وفكر كل يوم فى شىء لا يفكر فيه احد سواك 
٠*٠‏ فافعل فى كل يوم شيئا ليس هناك أحمق يفعله ٠+٠‏ فمن اسوا الامور بالنسبة للعقل , 
أن يكون دائما جزءا من اجماع | « كريستوفر مورل » 


أشعة الشمس تتالق علىيسطح 
كانك 'لطائرة الفضى وهى جاثئمة 
على أرضص المطار ,2 والانغام الصادرة 
من الفرقة الموسيقية تدوى عاليا ٠‏ 
وما أن ظهرت سسيدثان جميلتان 
اأحداهما شقراء والاخرى سمرام » 
حتى ارتفعت الصيحات والتصفيق 
من خمسة آلاف متف رج بيئما مضت 
السيدتان فى طريقهما حتى وصلتا 
الىممقدمة الطائرة 2 حيث انضمماليهما 
هناك شاب طويل نحيف ء يتهدل 
شعر هو تتطاير ر بطفعنقه فىالهواء ٠٠‏ 
وبرز مصور صحفى وأخد يلتقط 
با لته بعض الصور 


وخ ع تم اخ تع ل كططم 
بدا كان ليس لها اهمية 2 ومع 
ذلك فقد أرسسلها ,م لندبريج » 
بنقسه » وألنقدذت حياة صحفى ٠٠١‏ 


ا ل ل ا ان 


وغمزلى « ثرى دلاب » ملندوب 
مجلة التيمس التى تصدر فى لوس 
أنجلس والذى كان و قتنذ الى جالبى 
وهويقول : « لو أنصاعقة منالسماء 
أودت بهذه المجموعة الصغارة لمحت 
أسماء أشهر ثلاتة فى العالم 6 وء 

وكان هذا صحيحا »؛ على الا'قل 
بالسسبة للاأخبار الصحفية فى هذه 
الفترة , فقد كنا فى النامن منبوليو 


مم السرقية الثى أنقذتئنى 


عام 08 4 وكانثت الشقراء الجميلة 
هىالنجمة السيئمائية مارى بيكفورد 
التى لقنت ب معبوية اامزيكاء. وكانت 
السمراء » جلورياسوانسن + وشيكة 
الوصولالىقمة الشهرة السيدمائية , 
أما الرجل الضامر النحيف فلم بكن 
غير شارلى لندبرج الذى ظفر بشهرة 
عالمية عندماقام ب مندْ عامين ب بيأول 
محاولة ناجحة للطيران دونتوقف من 
نبويوركالىباريس ٠‏ وكنا قداجتمعنا 
فى مطار «جراندسنترال» بكاليفور نيا 
لتدشسين طائرة الركاب الأولى التى 
ستفتتح الطصريق الجوى من لوس 
انجلس الى نيويورك ٠»‏ وبالعكس ,2 
لحسابشركة الطرقالجوية عبرالقارة : 
وكان هذا الطريق يستغرق طيران 
8 ساعة ونقرر أن يكون لندبرج 
هو أول من يفتتحه شرقا 

وسلمثت إلا نسة بمكفورد زحاحة 
ملآى بعصر العنب ( اذ كانت الخمور 
والشسمبانيا محظورة بالقانون 
حيلئدء لتدشسين الطائرة * وضريرث 
الانسة بيكفورد الزجاجة على مقدمة 
الطائ ة فانسكبي السائل الذهبى 
و صدحكث الموسيقى بالأنغام وصعد 
الركاب ‏ وقد كنت منهم ب ليأخذوا 

وكانت طائرتئنا من طراز فورد 


فبراير 


ذىالمحركات التلاثة ' وقد أطلقعليها 
الطيارون اسم « الأوزة الصفيحية , 
لأنها صنعت من الالمونيوم المفضض 
المخلوط الذى يبدو كالصفيح » ولأنها 
بصدر صوتنا نغريبا عند طيرانها ٠‏ 
وكانت تستطيع الطيران بسرعة هلا| 
كيلومترا! فى الساعة عند الضرورة ٠‏ 
وفبماعدا ذلك فقد كانت الكابين غير 
محكمة , والمقاعدجافة صلبة 

وكان بر نامج الرحلة يقتفضى أن 
يأخذ المسافر الطائرة فى الصبساح 
المبكن من الوسن الجلس فيمسل ال 
لوئيس اهيبا | الما 
فيذهب «٠‏ بالبولمان » الى. يانوكا 
( أوكلاهوما ) حيث يركب طائرة 
أخرى من طراز فورد ذى المحركاث 
الثلالة فتقئله الى توايسن ( أرهيي) 
فيستقل من هناك سكة حديد 
بنلسفانيا ألتى توصله الى نيويورك 
وكان السبب فى هذه التنقلات كلها 
أن شركة الطيران ‏ الطرق الجوية 
عبرالقارة ‏ لمتكن تجسر عل ىالطيران 
ليلا ! 

وجلست فىمقعدى على بمينعروس 
لندبرج أنزمورو 6 و كانرثهى » وحاك 
سكانلون وسبعة آخرون من رجال 
الصحافةمثل » يشغلون المقاعدالاقية 


وما أن بدأت الالات ندور حتى 


1 


دخل علينا لندبرج وصافحنا جميعا 
وأخبرنا أن الطائرة ستتوقف فى 
ونسلو (أريزونا) ‏ حيثكان مقردا 
أن أنزل ‏ حوالى الساعة الثانيةظهرا 
لنتزود بالوقود ٠‏ وكان يبدو تعبا , 
مرهقا , فمن وقت أن عاد مظفرا من 
باريس » منذعاميل , وقدلبذالعروض 
السخية التى الهسالت عليه فى 
سسل رئاسة اللجنة الفنية التى 
شكلتها حديثا شركة الطرق الجوية 
عبر القارة حيث أخْدذ يعمل ليل نهار 
فى مسح الخطوط واستكشاف الطرق 
واختيار نقط النزول ٠٠‏ واخئيسار 
المطارات. واضعا فى كل هذه عصارة 
روحة ونفسة وطابعة الشخمصى حثى 
لقد سمىهذا الخط « خط لنديرج » 
وكل هذوالجهود واسمه وشهرتة ٠+‏ 
مداق رلاان تاغل تعيسة احددانن 
الوم » وشى التي منععكم بيضاحه 
وفشله ٠٠‏ انتصاره أو مز عمتنه هوه 
وأى خطأ هين يمكن أن يترتب عليه 
كارئة . والواقع أننا نجونا » فى آخر 
لحظة , من خطر محقق »؛ فلم تكد 
الطائرة ترتفع عن سطح الارض حق 
سابك الطاز ؤلؤلة عنيقية + ولو 
حدثت وأوزتنا الصفيحية لا تزال 
تدرج على الارض قبيل تحليقهسا 
لانفجرت اسدى عجلاتها أو لاختل 


الختار ١‏ مم 


توازنها على الآأقل ٠‏ ولكدنا لم تعلم 
بذلك الا بعد هدة طويلة ..٠‏ 

ولم يكن لدى من عمل سوى أن 
أستمتع بالرحلة » وكان أمامى اثنتا 
عشرة ساعة قبل ظهور كلمتى فى 
ه لوس الجلس دايلى ليوز » فكلت 
أستطيع أنأكشها فى و نسل ٠»‏ وأبرق 
بها الى « وسستونيونيون » ثم أتناول 
عشائى » وأنام ليلتى ؛ وفىالصباح 
أعود بالطائرة القادمة من تيوبورك 
الى لوس الجلس ٠‏ 

وفى هذه اللحظة جاء الى جاك 
سكائلون بأنباءسيئة قائلا ه سيكون 
هناك تغيير فى الخطة »؛ وان تعود الى 
لوس انجلس بالطائرة غدا »© فالطائرة 
مزدحمة ٠‏ وسيكون عليك أن تعود 
بالقطار » قلت « لا بأس بهذا فلست 
أكره القطارات فأين تذكرتى ؟ » 

قال : « لانتيسر الآن تذكسرة») 
وعليك أنتدفع 2 وستعوضك شعركة 
الطرق الجوية عبر القارة فى لوس 
اتجلس 0 

وكم الاحر ؟ +٠‏ 

حوالى خمسين دولارا ٠٠‏ 
فأطرقت برأسى اذ لم يكن يحيبىسوى 
سبعة دولارات وبشضعة بنسات أذ 
اعتنقدت أن الشركة ستتحمل كافة 
الأحور ٠٠‏ وبدأت أحسب ٠٠‏ وأفكر 


م/ البرقية التى أنقذتني 


وارتفع بصرى الى جاك ٠٠‏ ولكن 
هذا قال ٠‏ لا تثنظر الى ياصاحبى 2*4 
ان أحد زملائك قد حردنى من كل 
مأ أمتلك إ+*+*ء+ »م 

وعندئد ظهير لندبرج ووقهف 
وسطنا ٠٠‏ تورفع يده ليلفت!نتباهنا 
وقال « بنحنع استعداد الاان لارسال 
البرقيات التجار يةالأولىمنالطائرة ٠*٠‏ 

وجذب كل صحفى الاثلة الكاتبة 
وأخذ يعد برقية اخبارية تجارية , 
بيئما انتزعت قطعة ورق , وأآخذت 
أكتب , بالقلم الرصاص ٠‏ ولندبرج 
واقف الى جاسبى يحادث عروسة , 
0 الى مدابر الادارة ووو 

ابرقو!ا م لوسترن يونيوت » 
ونيسلو (اريزونا) بخمسين دولارا * 
التفاصيل فيما لبعد » 

وأعطيتها الى لتديرج الذى قراها 

ثبي عبس وقال ؛ ( هذه ليست در قي 
تجار ئة ا 


فيحاء جاك سكانئلون »2 وقرآها , 
كم قال « كولونيل ٠٠‏ قد تكونهده 
البرقية تجارية أكبر من أى برقية 
أخرى تنلقاعاً ٠٠‏ »م 

فنظر لندبرج مرة ثانية *٠‏ 


فى احد الطرفق الكبرى الموصلة الى الاسكا 


فبراين 


وانفرجت أسساريردقليلا وقال : دأظن ؛ 
أننى أفهم ما ثعنية , وسبأرسسلها , 

وبينما كانت الا لات الكاتبة السبع 
تندق ٠٠‏ كان برقيتى قد أرسلت٠٠‏ 

وعندما نزلت فىونسلو »2 وجدث 
الحمسين دولارا فى انتظارى و بذلك 
عدت فى القطار السريع الفاخر 

ولقد نسست هذه الحادثة ٠‏ حثلى 
ثيرت بعد ثلائة وعشر ين عاما ؛ فقد 
دعيت الى حفل فى فندق بير فى 
نيويورك كضيف شرف دون أن أعلم 
مبررا لذلك + حت آلقى المرحوم رالف 
دامون 2 وكان وقتئذ رئيسا للطرق 
الجوية العالمية ( التى خلفت الطرق 
الجوبة عبر القارة ) خطبة الافتناح ٠‏ 
اذ أعاد الىأذهائنا تاريخ الطرقالجوية 
عبرالقارة وأخبرنا كي فأرسل لتدبرج 
البرقية التجارية الأولى من الجو , 
برقيتى 2 وعندما تلى نص البرقية 
التفت الى جيمس فارلى مدير عام 
البريد السابق 6 والذى كان جالسا 
الى شمالى وقال : « وهل حصلت على 
النقود ٠+‏ ؟ » 

فلما أجبت نعم قال « لقد قهر 
الراددو .. القطارات .. حتى ونحن 
نستخدمها , 

بعلم جين كوجلين 


ا 
وضعت لافته صخمه كتب عليها : 


« أن الرحل الذي يسخطيح أن بقود سمبارته فى سلام وهو يقيبل فناة حسلاء , 8 يعطي 


القيلة العنايه الجديرة بها 1[ » 


سير اخجنت نن الواروه خيلجت ب يتبسى وبر الرولية 


ببسى كولا هناك فى وقت القيلولة باكوادور أو يوم 
ألعيه بمدريد يستمتع الئاس ببيسى باعتباره مرطب 
الصداقة بجميع أنتحصاء العالم ٠‏ ومع كل ات بسى 
جديد تزبد نسسة التوظف والرخاء فى الجتمعات التى 
تقدم ببسى فيها ويستمتع بها ٠‏ 
ف .8 لآ ,37.37 ,19 علج 7 مرعلة رامء ك3 :574 نمه ”1! 3 ,زيسهج::00) هاون)-281 1 
شرا 


001 ااام 


حاجز صصسدمات يكسائها مظهرا قويا فى ايقل يزود حسب رغيتئك . لاحل شكلهنا 
رن 


ا الانسياني الساحعوب 
مكان جديد للاطانر الاحتباطي ذو مظهر 


"هات تاي 


نز فى جماله حاحز الصسدمات الخلنى 
دمر 5 نه 
الاسود وذيل السيارة ذات المصابيح الثلالية 
وتأمل كذلك جمال منطقة النافلة الخلفية , 
على معرافها وتنخفضص بر يبعا 


سلا 1 4] جاتر بترم | 


امبريال 5ه لها هيزة جديدة هالمصابيح والاضواء الخلفية المشسهورة لل تسكل 
الأمامية ملختفضة كينا لا تزال اضواءها _ بندقية وكذلك حاجنل إصيمات سابى 
الملفردة منخفضة هذا المام , الرشيق واضواء الخلف المالء 


كمم 


فممسس ا بيج آقافية مركية تحت حواجب من 
الكروم المسيحوب » وحاجز صدمات متشفة 

5 0 تفص 

تمدو عليهما مفظل_اهر الشرعه حني وهى 

م كلمتيلرتف 10 


ا 0-0 
وداه عاد - 
5 0 


تريزار ذهؤا لها محصركه ديب وتيدق 
عليها كل القوة الموجودة بها , لاحظ كيف 


واففة بفضل اطرافها النحوتة ومصابيحها 

الجذابة . الاحظ كذلك كيف لفالع حالبي: 
بلابموت 11801 تبدو أكثر الخنامنا 

لها شسكة آمامية من الففسان الضخصه مع 


مسسسي ا ان 
7-3 


لادفكقت أن ترى انايب ديل السسبارة 
فهى مخنية لسمئى مع المظهر الحديد , 


أن المصابيح الامامية تندمج فنتسكة القضيان 
كرم 2 «- 
سبارانت ١424‏ الججديدة ذزاءت الث 


وحاجز الصدمات فلكم ومتخنفي , 


"لا قد فاجع 


السيارات التى الستطيع ان تؤدى ها يدل السيارة أو الى داخلها كمفاقد صسالونات 


مظهرها على انها تستطيع القيام به 

لا يمكتك أن تخطىه في معرقة ارات 
الجسديدة ذات المظهر الاندفائي 
( فوروارد لوك ) . ولسكن يجب عليسك أن 
تفودها لتكشف الفرق الهائل الذى تحعفه 
الاعمال الهندسية الكبرة ق هذه السبياراب 

بفضل طريقة تورسيون ب اير رايد الني 
تلغرد بها تسنطيع هذه السيارات أن تهور 
حول الملفات كالفطة ,, قلا تهئز عندما نبد) 
سيرها ولا تلخقض عندما يقفي 

وهي الوحبدة الزودة بازرار تضتطهيا 
اثناء الغادة » ومقاعدها تدور بك آلى خارج 


التجميل , والمرآة النى تمكس لك المرئيات 
الوجودة خلف سيارتك خنض من تلقساء 
نفسها النور السساطع الذرى يشبعث من 


٠‏ مصابيع السييارات اسي تسم لفك . وهى 


مطلية بميتاوقي به يسسكد كان البريق 
الساطع الجديدة . واكثر من ذلك اسستمع 

الي القمه الكاملة عن هذه السيارة واطلب 

ان تعود هذا الاسسوع السسيارة الت ىتسنطيع 

أن تؤدى ما يدل مظهره على انها يستطيع 

القيام به بم سبارات 05 الحديدة ات 

المظهر " الانتدفاعي ( فوروارد لوك ) 


عد باهلز10 قالمع للا ععاويوبين © 


الاآن 4- يوكتك إن تحمال على دوقد المٌسسسائ <ويل الطراز اوسن 22 
فى الوان ععرية خذابة هى الكون الورهى أو لسار الكتار ا و 
علاوة 8 تل النواذج البيشراء 7 : 
انها “تفيلة «زبادة مابخك لقا ٠٠‏ لما أزك تيه طرازها 
الحميل 'واقتصادها وسهولة الطهى والخررٌ بها ٠‏ وبساطة وضسهها 
فى أى مان اريهين لاوا لا تحتاج لابة ومرلات خاصه بالوقود 
شاهدى وواقد في بوس عله الوكيل واطلبى مه أن 
يعرفى عليك المجدوعة الكادلة لاجهزة بوس التى تعمل بالكيروسون 
والشهورة في العالم كقه' . لان لديه نماذج ثلاتم أجويغ احتيب_أدانك 
3 عيزانيتك , 


بذ .5 ,لا ,روأط0 ,25_أمدواعم . 60 جاع6ع لدع لاله عبر 


5 52 


1 توئي س الممسلاق الشساب عندما بكو نالساء صافياهمكذا, , 
أ العريض التكبين وهو واقف فلا بد اننا سنواجه عاصفة سيئة ( 
مقدمة المركبه * الصباح . 
أن اللمياه صافية اليوم تتمأما ,. وانطلق قار بالاسفتج لاثرموبلاى») 
نه بوم رائع للغوص وراء الاسفتج آل الامام فى خليج المكسيك ذى المياه 
كان ستيف جون س غواص الاسفئح الخشرراء 4 وكنث قد ديرئت الاصسر 
ى الشرة السرونزية ب بجلس الى لاستخدام هذا القارب لأر قب صيادى 
أشرارى وهو ينطع الى الافق ..٠‏ ثم الاسفنيم انناء عملهم » و صحبنىتونىي 
قال : وستيف حون ٠‏ 


رمه 0 


8/4 


كنا نحدق بأبصارئا الى الامام نحو 
شىء ببدو من بعيد كأله جصلزيرة 
صغيرة ») وسرعان ماتبين لنا انهاثلاث 
سسفن تتأرجم بين لجج الماء 6 هى 
« سسوفوكليس » و « أفلاطون 6 
و «اكسينوفون» 4 وقد بدت هياكلها 
أاشضيه سفن الاقريق القدماء » وهذه 
السفن هى جزرء من اسطول الاسفلئج 
الذى يعمل على مقربة من شساطىه 
فلوربيدا الغربى » وهى بمثابة جزر 
أجنبية ؛ اذ أن العامئين عليها كلهم 
من اليونانيين الذين بعيشون فىخليج 
المكسيك . 

وأشار ستيف جون ‏ الذى يعسيد 
من ادير الو اين نه الى عقن 
اكوام سوداء فوق ظهى السفيئة 
( سوفوكليس ) وقال ٠‏ 

لقد فازوا بالكثير من الاسفئج . 

فابتسم ربأن مركبنا ؛» ديمتر يوس 
الذى تغضن جلده حتى بدا كالرنجة 
المحففة وحئى رأسه فائلا ٠‏ 

ب ان وبانها ى حاجة الى الكثير 
من الاسفئج .. فان عنده 11 طفلا 

واقتربنا مناكسيئوفون التىكاتت 
تهتن فوق سدح الماء » قفرأيت 
فى مقدمتها اثنين من صياد ىالاسفتج 
ساعدان شخصا قصيرا على ارتداء 
باس الفوص » وسرعان ماقفز 


حدانق نحك 


البحر 1 فبراير 
0 البحر 6 ايك خلفه دائرة 
من الفقاعات التى تشيير الى الهواء 


ا بخرج من خوذته 

وكان هناك ثلاثة رجال بقفون 
لعاونته »© وقسد أمسك أحدهم حلا 
رقيعا ب هو شريان الحياة الذىبشير 
به الغواصالىمابحتاج اليه آومايواجهه 
من أخطار » بيئما راح الثانى يدلى 
خرطوم الهواء .. ومند الدفة) 
وقف الربان يتابع كل حركة من 
حركات الغواص »© ليوحه السفيئتة 
بحيث لابشتبك الخرطوم بمروحصة 
المحرك ٠‏ 

هذا الشهد تفيسه بتكرر فى كل 
سفنة موانيطة البضارة الونانسي) 
الذين كان أسلافهم يصيدون الاسفئج 
فى بحر ( أبجه ) منل أيام المسيح , 

وفى اوائل القرن الحالى ©» بعد أن 
اكنشف الاسفئج فى خليج المكسيك 
ببضصع سئوات © اشترك أحسك 
الامريكيين المشتغلين بتجارة الاسفنج 
فى بلدة « تاربون سيرنجز » الجميلة 
بفلوريدا 4 مع يوناتى كان يعمل 
لحسسابة ») على احضار عدد من 
الفواصين اليونانيين من وطنهم : 
ومرعان ماتبعهسم عدد من البحارة 
والغواصين » وصائعى السغفن » الاين 
بنى اجدادهم السغن ايام هوميروس 


545 


يكم بدا عصر السفن فى تثاربون 


> عا عاد 

أن صيك الاسفنج عملية مليئتة 
1 

بالاثارة والشسروة الفاويفه 8 
عمد ا من وجود الانواع 
الصناعية ,» سسبب قدرته الممثازة 
على الامتسساص ٠‏ وعمليسية 


صيد الاسفنج فى الولايات المتحدة 


انحر لها فى خليخ الكبتيك 6 نولا 
أسيما الراكز الواقعة حول ( تاربون 
إسبرنجز ) ٠‏ 

ويمتلك الصيادون سفئهم 6 وهى 
مشهورة بقدرتها علىمواجهة البحر. 
ويصيد الرجال الاسفنج طوال العسام 
كثير من الغواصين ثروات : ضخمة ) 
كما فقد الكثيرون أرواحهم أنشسا > 
أو اصابهم عجز دائم بسبب اللعئة 
| التى تصيب الفواصين ووه مرض 
| القيسون »؛ أو اعوجاج الاطراف ٠‏ 

ير مر 
سولرالسن) ) » دأيت بدا تلقى من 
١‏ سين لفون ررقن يلحي للتأكد 
اهن عمق الماء » كما أن طرفه أجوف 


الختار 


0 


قلىة !2 بالصابون 4 فاذا السقط الصابون 
طن الفسميكن اود الرا نين 
الاعماق ؛ دل ذلك علىاحتمال وجود 
الاسفنج بكميات وفيرة » أما اذا عاد 
الحبل بالطين والرمل فقط » فمعنى 
ذلك انه لا اسفنج هناك . 
وابطات ( سوفوكليس ) سيرها. 
ثم 'توقفت وقفز غواصها الى الماء 
وغاب عن الايصار 
وقال سقف حون أن النساء 
جميل فى الاعماق اليوم ... فهئدما 
يكون الماء رائعا بهذه الصورة » 
فانك تشعر كأنك تسسير فى حدبقة 
جميلة , مليئة بالورد والزهور من 
كل نوع يدور فيخلدك ... وق بعض 
الإيام ايندو الفساع كيستان إرحسر 
بالافسجار الليئة بكل أنواع الزهور ) 
وتستطيع أن ترى فيه كل ألوان 
فوس اخرج » 
وحنىالكابتن ديمتر بوس رأسهقائلاء 
هذأ صحيح ... أله أشسسبيه 
بحديقة جميلة تموج بالخضر ٠‏ 
ومرثت أمامنا أسراب من سمك 
ففى صغير ؛ ثم تبعتها سمكةضخية 
من نوع الفرش » فقال توثى : 
اذا اقترب القرشى من الغواص» 
فسترى علما يرتفع الى منتصف 
الصارى لتحذير الحجميع 


كاه ١‏ عدر يل 


5 حداتق تحت البحر 1 


وسيح بعك ذلك سرب من حيتان 
« البربوز » على مقربة منا » وبدأ 
ديمتربوس * 

ب هذا نذير بعاصفة سيئة قد 
هبه سير بعأ ووه مُعندلما بدور هذا 
النوع من الحيتان على مقربة من 
المركب بهذه الطريقة » فانها تريد 
يذلك أن تطلب منثا الخروج من اللبحر 

وقال تولى ٠‏ 

سوف ستعد القرش. عن هصذهة 
الماطقة الآن » فان «البربوز» يقتله 
كلما التقى به وغمعم الربان ديمثر يوس 
بقوله : أحل .. أن لكل مجموعة من 
حيتان البربوز ملكا يحكمها » فاذا 
شاهد الملك « قرشأ ) أمر أحد 
أتباعه بالتوجهلضربه فىالكبد مباشرة) 
عشربن من أسماكه ؛» التى تتطلق 
كلها لتضرب القرش فى كبده بأنوفها 
الحادة » وسرعان مالقى حتفه ٠‏ 

كد كأ 

كانت السماء مازالت صافية ع 
واكن الهواء بدأ يتخد طابعا غريبا 
المتاعب تى الطريق وعه 

وئحأة اسود لونالسماء ©» وبدات 
الواح تنير أمواج البحر العاتية )النى 


قبراير 


جعات قوارب الاسفنج تهتزفجئون» 
فانطلقنا عائدين الى (تابر ون سبر نجز) 
٠٠0‏ لن يكون هناك صيد للاسفنج 
اليوم ٠‏ 
ورسونا عند أرصفة الاسفنج: 
وذهمت أنا الى مقهاى المفضل »4 وهو 
عبارة عن غرفة يمتاذٌ جوها بالدخان؛ 
بها عشر موائد رخامية قذرة متنائرة 
فوق الأرض © وكان هناك بعض 
صسيادى الاسفتج ثفثون دخان 
سجائرهم القوية » ويشربون أقداح 
القهوة التركية » وبتحدثون عن الآفة 
التى أصابت الاسفتج فى عام /114 
وكادت تكتسح صناعته تقربا 
وقال بونانى عجوز » يحمل فوق 
رأسه كتلة من الشسعر الابيض 


8 


الاشعث : 

ان صيد الاسفتج هذا العام 
أفضل من أى عام منذاصابته بالآفة) 
واذا عثرنا على كثير من الاسغنج 
مرة أخرىءقان الغواصين فى (ثاربون 
سبرنجز ) سوف يصبحون أغنياء 
مرة ألخرى ... كل ملهم يصبح 
جون روكفالر ! 

ودلف الى ا مقهى أربعة شبأن 
ذوو وجوه سمراء حميلة وأحسام 
كتمائيل الافريق 4 وجلسوا أمام 
مائدتنا ,. كانوا من شباب الغواصين 


|1514 


رقد حاءوا توأ من اليوئان . أن 
لغواصين الكهول فى (تاريون سير نجز) 
لم بعد فى استطاعتهم الفوص الى 
اعماق كبيرة » ولم بعد أغلب أبنائهم 
يهتمون بأى نوع من الشفسوص ٠.‏ 
وسيحتل هؤلاء اليونانيون الشسبان 


اماكن ااكهول ٠‏ 
وانحنى عجوز بجلس على مقريبة 
ا قال + 


أن الوطن القديم كان راكعا , . 
حدث مرة وأنا شاب صغرر فق ألثثانية 
والعثرين قبل أن أبدأ الغوص » أنني 
كنت اشتفل لحساب أحد الاثراك 
الاغنياء فى اسطئبول » كان سلطان 
تركيا صديقا لهذا الرجل . وى ذات 
يوم استعار السلطان السفينة لتقل 
حريمه الى احدى الجزر التركية .. 
لقد كانت زوجاته حميلات جذا . 
اننى اليوم فى الثالنة والثمانين ومع 
ذلك فما زلت أذكر منظرهن الىأليوم 

وحاء. فتى من الكئيسة البوناتبة 
الارثوذكسية القريبة » ومضى يطوف 
بالقهى وقد أمساك يده صندوقا 
مزينا بصورة القديس نيقولا س راعى 
صيادى الاسفنج وكل من يركب 
البعن 

ونذكرت السفنالتى مازالت تواجه 


العاصفة فى تلك الليلة » فدفمت 


المخثانرن 1 8 


بسخاء . وعندما زرتسفن الاسفتج 
مرة أخرى بعد أسبوعين ؛ كانت 
أليوئاليون اسم ( شارلى ويسكى ) 
على بعد 66 كيلو مترا من « تاربون 
سر نجز ») 

وى هذه المرة صحنلى تونى على 
ظهر قارب صغير ©» وبعد بضعساعات 
فى مياه صاخبة تكتسحها الرباح » 
شاهدت ( اكسيئوفون ) فى اللحظة 
النى عاد فيها غواصها من الأعماق ٠‏ 
وأصبحنا الى حوار السفيئة وقاريثا 
الصغير يهتزر فوق الامواج » فجاء 
انان من اليونانيين من السفيلة 
اكسيئوفون ؛ ودقعانى الى ظهسر 

كان من الفسيير على أ درت 
الرجال الذينرأيتهم فالرحلة الاولىء. 
كانت اجسسامهيم قد احترقت من 
الشمس حتى أصبحت سسوداء 6 
وطالت لحاهم بغزارة » بل أن منظ 
الننفنة نفبها قد تفي > واركنيت 
فى كل مكان الحبال التى تحمل قطع 
الاسفلج 

وسرت نحو المقدمة » حيث كان 
الغواص بخلع ثوبه المطاط ... لقك 
كان صندقى اليونانى جيم الذئ 
اشتهر ببسالته فى جمع الاسفلج 5 


١ 


ولوح لى بيده » ثم اخرج سيجارة 
وراح يدخنها على مهل . وهذةه 
السيجارة بعد الغوص ليست مجرد 
عادة » بل انها تعد اختبارا جديا 
للفواص بعد خروجه من أعماق تزيد 
على ١8‏ مترا ؛ فاذا أحس بطعم ردىء 
للسيحارة » دل هذا على أنه أصيب 
بالرض اللعين ٠.‏ 

ورحت أتحصول سطء فى أنتحساء 
السطح ؛ وانا أتفحص السفيتة »6 
بيئما الحنى جيم يستئند على ذراعى 
بثقله . لم يكن ستطيع السير الا 
بصعوبة ©» ولا بخطو أكثر من خطوات 
قليلة كل مرة ؛ كان قد أصيب ملك 
سئوات بمرض الفواصين وأصبح 
كسيحا الى الأبيد .. .ولكنه لايكاد 
يغوص فى الماء » حتى بختفى مرضه 
بمعجزة ! 

لقد كان أشبه ببعض الم لشخصيات 
فى الاساطير القديمة ! 

وفحصست الاكوام الكبيرة من 
الاسفنج التى استخرجها جيم .كانت 
تغطيها مادة سوداء لرحة كالقالر »6 
وداح أحد البحارة نطو ها بقسلدميه 
العاريتين ليحطو غلا فها الأسودو يعتصر 
الماء منها » وبعد ذلك بجرى تنظيقهاأ 
بالسكين » وتعلق لتجف فى الهواع 

وفوق السلم المؤدى الىالمقصورة» 


حدائق نحت البحر 1 


فبراير 


كان هناك بارومتر معلق ؛ والىجواره 
مصباح صغير يشبه المصابيحاليونانية 
القديمة التى ترى فى المتاحف 4و قطعة 
صغيرة من الفخار على هيئة خف ) 
مع ذبالة تطفو فوق زيت الربتون ) 
أمام صورة مزدوحة للقدبس نيقو لاس 
وكأنما برجو البحسارة أن يشمل 
القديس البارومتر بعئابته ! 

وى الافق العاصف »© شاهدنا ذيلا 
طويلا من الدخان . .أنه نذير العاصفة 
وراح الربان يرقبه بعناية . ثم قال: 

ستهب أعاصير كثيرة هنا , قد 
تهمرب السفن منها أحيانا »6 و قد شقى 
لتواجهها ولكن أفضل شىء لواجهتها 
البصل 0 توضعوسط صليب خشسى») 
فتمر العاصفة بسلام دون أن تؤذى 
أحدا . لقد شاهدت هذه الممحرة 
مرأت » ولديئا السكين على استعداد 
دائما ! 

عد أ 

وخرس جيم من الاعماق »© واعطانى 
بعض القواقع الغريبة التى عثرعليهاء 
ورحنا نتحدث عن المخلوقات الغريبة 
التى: يواحهها النؤاص +" تعسابين 
الا مهايا الكحابة 6و اكيمياك 


( الراى ) ذات الذيول الخطرة ) 


والاخطبوط الكثيب المنظر ! 


ذه5ا 


وقال أحد البحارة : 

أن الاخطبوط غبى جدا . أنه 
برىالفقاقيع التى تنلبعث من خوذتك» 
فيقول لنفسه : هاهو شىء طيب 
لأذكل . ويلف قدمه حول صمام 
الهواء » فيتوقف الهواء عن الخروج 
وتنتفتم بذلتك كالمنطاد » وتدفع بك 
الى سطح الماء بسرعة 5 

وأضاف توني قائلا : 

05 اعفد سبيعت عن الخطبوط ذكئى 
فالبونان » فقد شاهد أحد الفواصين 
أخطبوطا فى أذرعه بعض الاشياء التى 
تبرق » فجذبه الى أعلى » وتبين انها 
قطع ذهبية وباليبحث عثر على ألف 


المصجار ب 


قطمة اخرى من النقود اليونانية 
القديمة » كان الاخطبوط قد وجدها 
فى مكان ما ونقلها الى حفرته . اليس 
من الغريب أن يدخر الاخطبوط مالا 
فى حين أنالفواصين لابدخرون مليما! 
وعندما بدأت الشمسس فى الغروب» 
عدنا الى قاربنا الصغير » وشرعنا فى 
العودة الى ( تاربون سبرئجز ) ... 
لقد كان ركام الستحب الو انمسق 
العاصفة ببدو على الافق اللعيد .. 
ان العاصفة لن تتآخر طويلا ! 
والتغت خلفى » فاذا بالربان بشىء 
المصباح الصغير تحت صومعة القديس 
نيقولاس المردوجة 
بقلم بنى لوسيان بورمان 


لظ" 


ل 


ها كاد اخى يعود فى اجازة قصيرة منخادمته السكريه , حتى تلقفته احدى الجحطسارات 
الفضوليان ٠‏ وظلت تمطره بالاسئلة عن تجاريه العسكرية » ورتبته » والاوسسمه التى نالها » 


وهدة خدمته إلخ ٠٠‏ واخيرا سالته ؛ 


- آنت تعمل مع الجيش ادن ٠0‏ اليس ذلك ؟ 


فقال اخى فى لهجه جادة : 


ب كلا يا سيلءتى ٠٠‏ لقل كلك أعمل ضتهو طول الوقت ٠+‏ 


وي 


ما قل ٠‏ ودل ! 
لعل هذه الرساتة هى أعجب ما تضينته بطاقة بريد فى العالم ٠٠‏ فقد كتب مرسلها : 
« ليس عندى وقت اكتب لك فيه رسانئة »وتهلم ساكتفي بارسال بطاقة بريد , وها كانت 
البطافة لا تتسع لسرد الكثير ء, فانلى اكتفى بهذا القدر والسلام م ». 


الا ا م ا 1 كخم 


ا ا ا ل اننا 


تقاسى نعضص الصفات من سسوء استعماليا ٠‏ 
وسوء إستعمال صفه لا يقتلها ولكلهة يضعمه 
حيويتها ٠‏ 'نطر مثلا الى الصعات التى نسميها 
صقات الاستحسان أو التفضيل ٠٠ه‏ هسصلذا 
النوغ الذى ستخدعه لتصف ما تحب وما نكره 
اذا كنا نحب شيئا قاتنا نستمتم به على نحو 
أكشل قليلا حين نستخدم الكلمة الصحيحة لتعبر 
بها عن اتمساطنا ٠‏ وليسيثكل الاشياء « رائعة » 
أو « محبوبه ه أو « مشيفة ه ومن ثم فحين بداب 
على استخد م هده الصفات الثلاث ٠‏ الى جالب 
عدة صعات الخرى مثلها . قائنا لن نكون بذلك 
هعبرين عن شعورنا - وحيي نقول ٠‏ 
نيويورك من برج #ساير ستيث فى الليل تبدو 
« زائعة » حقا ٠٠٠١‏ بمعنى انها تخلم عليك 
شعورا بالروعة 2 لاشعورا من هذه المشساعر 
(ليومية المعتادة ٠‏ ولكن قطعة من الحلوى لايمكن 
ان تكون « رائعة ٠‏ ** كل مايمكن ان تكونه , 
هو ألها حلوة المداق ٠‏ 1 

وبالطريقة لفسها يمكن أن تكون الاشيباء 
مكروهة من مئات الوجوه ٠‏ 'لها ليست «رهيبة» 
أى « مخيفه » ٠٠‏ وتلك صفات جرت على أن 
تكوث ذات معان محددة . ولكنها الان توشك 
ن انفقد قوتها كماما ٠‏ 'ن الطريقة التى يجب 
آلا تستحدم بها كلمه « رهيب ه هى الطريقة 


أن مدينة 


التى استخدمتها بها فى عنوان هذا المقال * 

وحين نظن أننا نستخ دم صفة قوية ء فان 
عادة ها نستخدم صفة قد وهنئنت من مسسوء, 
الاسستعمالك ٠‏ فالفيلم قد يكون « مسليا »أو 
د مضمحكاأ » أو « هازلا » * وقد يكون « قوياء 
أو « طريفا » أو حتى ( ولكن لاحظ فى مدء 
الصفة زميلك ) « مشيرا ه ٠‏ ومع ذلك فحين 
نقول عنة !نه « هستيرى » أو « مهزع » فاتنا 
بذلك نقول أكشر مما ثعنى ٠*٠‏ وقد ينتهى بنا 
الامر فنقول أقل مما نعنى » 

والشخص المبالغ يطلع عليئا دائما بالفساظ 
جديدة حسئة ٠‏ وهو كذلك يطلم عليتا بصيم 
للمبالغة لاتعنى الا قليلا * ومن الواجب عليناً 
اث نكون على حذر من استخدام مسالغات لفظية 
- كالتى يستخدمها ممقاو هوليووه ل فى 
حديثئنا وكتاباتنا , لاتعنى فى الواقع مأيرغم به 
هن مبالعة ٠‏ حين تقول هم منشفة فاثنية » أو 
« فسستأن خيالى » أو « أيس كريم صقرى »م ٠‏ 
عثل هذه الصفات تحاول أن تحمل هن المعنى 
أكثر مما تحتمل حركه تداول'للغة ٠‏ وينبغى على 
السيدات بخاصة أن يتحمطن فى استعمال كلمة 
« عظيم » , لانهأ تصف على وجه الدقة شيئا قد 
يكون ثمينا أو فاآخر! أو دديعا ء ولي سمجرد شىء 
جذاب ٠‏ 

وعلامات الشخص المتزن الوائق من ثفسه 
ععديدة ٠‏ ومن بين هذه العلامات البسيطة ‏ وان 
لم يكن من السهل اغغالها ‏ الطريقه الهادثة 
الدقيقة التى بها يمين الاشياء * أمَاصيغ المبالغة 
المشتعله , والصفات التى يساء استخدامها , 
فهى تدل على شخص لايثق بنفسه بل انها لتدل 
على شخصى فارع العقل * 

ان الصفة أشبه بقشرة الموز الثتى تغطى أجزاء 
الكلام ٠‏ فلئكن على حذر متها ٠‏ 

« كلفتون فاديمان » 


آنه قّ نجر يوم 5؟ أغسطس عام 
لسر 5 بعد الميلاد كأى يوم من 
'أيام الصيف فى جوب ابطاليا ٠١‏ 
كان بوما حارا سا كن الريح متالق 
النور » وكانت مدينة بومبى تسبح 
فى أشعة الشمس التى تغمر بساتين 
الزيتون الفضية وأشجار الصنوبر 
التى تظلل المدينة ٠٠‏ لم يكن هناكم 
يتطلم صوب جبل فيزوف الذى يقع 
على بعد ثمانيةكيلومترات »© والذىكانت 
ذوهتة القديمة قد سدت بالصخور , 
وقد أحاطت مزارخ الكروم بجوانبه 
فى هدوء ٠*٠‏ وعلى مقرئة من الجيل 
وخليج نابولى » نقع المدينة الانيفةذات 
الاسوار الجميلة , وكانت بومسى قد 
بلغت من العمر بومتذ ٠0٠‏ عام , 
وأصبحت معميفا للاثرياء من الرومان 


ابالميايا بانية المت راسي شة رش ةشيش ابض يت اطبا تيقيفيها 
فجاة تحول كل شىء الى موت0٠‏ الاشجار 
أصبحت فحما » الوديان اصبحتث انهارة 
هن تار ++ الئاس آصبحوا أحجارلا + 
كل شىء جمسد ٠٠‏ واتحصسسولت الدديثة 
الي لوحة بارزة علقهيا التاريخ على 
صدر إيطساليا لشامدها السساس 
من كل مكان ويدثعسوا المسلايين ٠+‏ 
ايا لمارا بارا ته ضارا بام 


وبلغ عدد مسكانها ١؟‏ ألفا, حثى 
امثد بعلاقها وراء أسسوارها كمسا 
لبجل امود لان رون وانوي 2 

وبين الصلخور اليركانية الصفراء 
أو السوداء التى ننيت منها الخوائيت 
والممارل العادية » كان الرخام يتالق 
فوق الفيللات المقامة فى الضواحى , 
وعلى المعابد الفاخرة التى أقيمت فى 
قلب المدينة , وكأن الطل يبرحف فوق 
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المرولة ليقترب من رقم الغناء. . 
الواحدة بعد الظهر ! 

كان أصحاب الحوانيت يغلفون 
مصاريع أبوا بهم الخفشسية استعدادا 
لسماعة العداء المعنادة لتدى اللاتدتبين 2 
فيثما أحدت الفتينات يملاان الجرار 
وكتائان العدنت عند 3ك المع ثم 
تودع احداهن الاحرى . زييطلفن فى 
طريتهن وقد حملن الجرار الطسريلة 
الرفيعة فوق أكتافين 
هلم رعيفا داحل الموقب , وأعبق عليها 
الياب الحديدى ٠٠‏ وفىاحدى حانات 


٠‏ ودفع خباذ 


بيع النبيد ألقى أحد الزبائن نقوده 
على المائدة ٠ ٠‏ 


وفجأه وقع زلزال عنيف. اهمتز تله 
الديئة كلها ! 

ولم يقدر لفتة الحان أن تلتقمل 
نقودها ٠٠‏ واحترقت أرغفة الخبيز فى 
ألوقد 2حتى اصبحت هشسيما ل 
وتستطيع أن ترى هذه الارغفة الاان 
فى متحف نابولى ‏ فمنذالصدمةالاولى 
توقف كل نشاط معتاد فى برمبى ل 
الى الابد ! 

ولكن الزلزال لم يكن سوىالوحس 
الذى استيقظ فى أعماق ب ركانفيزوف 
وهمو يهز نفسه قبل العمل ٠*٠‏ لقد 
انيعثت من البركان وهو يزار ويزمجر 
ويبرق » أضواء كالجحيم » وانطات 


المديئة التى ماتت + ٠‏ لتعيش 


فبراير 


سه سحابة غريبة ما لبت أن راحت 
تمتد وتنتشر فى كل مكان ؛» فسقطت 
الطيور صرعى من السماء , وتدفقن 
سول من الماء كفى شوارغ المدبية بعد 
أن تحطمت الاباسيب وتصاعدت مناه 
اا 2 

وأسرع الالوف يالهرب على إأفور 
وكانوا هم الحكماء ٠٠‏ أما من هما كثر 
حكمة فقد واصلوا السير طوالساعات 
بعد الطهيرة والمساء » فلم يكن هناك 
شى» غير الهرب ليبعدهم عن داثرة 
الموت التى كان قيروف يرسممها دول 
نفسة ٠»‏ 

وتمهل آخرون دىالفراز ‏ لاسباب 
كشفت عنها جذثهم ٠٠‏ نقد رجدئ 
جماعه تجلس فى ورع حول وليمة فى 
مأتم » وعثر على رجل راقد فىالطريق 
ومو لايزال يقب بيده على 
العملات الذهية ٠‏ * ولعله لص ناهب 
٠٠‏ رلأخر بعض الاشسخاص ليدفنوا 
أشياء ثمينةء مدقنوا أللسهم ٠٠١‏ 
وآخرون اضاعوا وقتا ثميئا وهم 
يشحئون العربات يممنلكاتهم » وغيرهم 
الختباً فى منرله وأغلق عنى نفسه 
الابواب فى وجه السيل المندفق هن 
رماد البركان ٠٠‏ فلم يستطع أنينتم 
بابه مرة أخرى ! 

وفيما عدا هذه الادلة الخرسياء ** 


حفية من 
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.فان أغلب ما عرفناه عن ساعات بومبى 
الاخيرة » وصالنا فى كلماث فتى فى 
الثامنة عشيرة من عمره بدعى«جايوس 
بلينيوس ٠‏ كان معروفا باسم «يلينى 
الصغير »وكان يعيش فىقرية«ميز نوم» 
عير خليج نابولى مع أمه وعمه الذى 
كان يعرف باسم « بلينى الكبير », 
وهو عن علماء الطبيعسة وأميرال فى 
الاسطول الرومانى » وقد أمد الفتى 
السلطات بأفضل وصف لا حدث , 
باعتباره سكرثيرا لعمة ٠‏ 

لقد ذكر الفتى كيف أن عمه 
الامرال شساهاد عمود الدخأن وهو 
ينبعث من فوهة فيزوف , قانطلق 
بسفنه ليتقذ أصدقاءه من الشاطىء 
المقايل المحكوم عليه بالقناء , راستطاع 
بلينى الكبير أن يصل الى « ستابيا » 
وى ميناء صغير على مقربة من بومبى 
وسط أمطار من الرماد والاحجار , 
وعبر بحر ثائر ٠٠‏ ولكن الامواجالنتى 
آثارها الزلزال ياست من الارتفاع الى 
حد جعله غير قادر على الاقلاع مرة 
آخرى ٠٠‏ 

كانت الارض تضطرب طوا[الديل 
باسره » والجيل يشمخض عن اهيب 
ورماد وصكور حامية » وبعد أنآانتهت 
ليلة الرعب فى قرية ( ميزنوم 1 »؛ 
إنضم « بليئى الصغيير ؛ إلى الجمرع 


الملختار 


3 


الهاربة من الاسوار المترئحة 2 وكانت 
الساعة قد تجاورت السابعة صباحا , 
وبرغم ذلك كانت الدنيا تزداد ظلاما 
فوق ظلام ٠ ٠‏ 

وأحسست أم العتى بالارهاق ', 
فتوسلت إلية أن بتر كهسا دموت + ه 
ولكية جذبها معه تحت سيل من الرماد 
المنساقط ٠٠‏ وفجأةغمرها الظلام ٠‏ 
٠٠‏ وكان أشبية بالظلام الذى بتجده 
الانسان فى غرفة مغدقة اانوافذ 
والابواب 57 

بيلما كان المرث ينشر جناحه على 
تومن لانت السو مددن لي 
فرع على بوابات المدينة السيقة » حىق 
أصب حك لمنهاكعنق الزجاجة ٠‏ فتعطلث 
حركة المرور بسبب العربات التى 
تكدست شحناتها بضشاء ٠٠‏ وعندما 
تغير اتجاه الريح » هيت من الجبل 
السام لفيحة من غاز قاتل ؛ لعلهاأدخنة 
كبريتية ٠‏ ْ 

وعلى شاطى: ( ستابيا ) استشق 
بلينى الكبير بعضص همذ الدخان , 
فسقط صريعا ٠١‏ وفى كل مكان , 
كانت النسساء بلقين أنسهن فوقٌ 
أطفالين » محاولات اقاذهن من 
الاحتناق عيثاأ » وسسحيت سيدق 
وشاحها فوق وجيها » ورقدت لنموت 
ميئة كريمة .٠ ٠‏ وكان هناك تلب مقيد 
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فى سلسلة , وقاد. لوى أسنانه من 
الإحشاق القاتل . وان كاى من الؤ كد 
أن هدا العداب لم : تدر الكت امن 
دقائق فليلة ٠٠‏ 

واختلط الرماد بالمطر » قأص - 
ميت جد حول الوا تين خرااي 
كأملة 2 حاوطا الجساأدهم هو مرقدها 
الاخير خلال القرون ٠*٠‏ 

وأخيرا ٠٠‏ وبعد 8؟ سساعة من 
الثررة الحارنفة » هد فزرف 2 


ودفنت مدينة بوميى تحت ركام من 
الحمم عمقّه ستة أمتار » بيئما غمرت 
قرية هركيولانيوم فى لهر هنالوحل 
تحمد كالصخر الى عمق 18 مترأ .٠ه‏ 
وعنددما بزغت الشمس بعد ذلك , 
كان حوالى ٠٠٠١‏ من أهل يومصى ,2 
وقريتىه ركيولانيوم وستابيا قدفقدوا 
حياتهم وحرهموا من رؤية هذه المديئة! 
د عاد كاد 

ان دفن بومبى عو الدى حفظها لما 
يصورتها الحقيقية ٠٠‏ لقد عانت كل 
هدن العصور القديمة مصشارها من 
التغير والفساد والابحائل ٠‏ أمابوميبى 
مصرعها سرعة » وهى فى ذروة ثرائها 
وجمالها » وهمكذا ظلت راقدة غىجوف 
الارض فرونا طوبلة , تمتظ. بدالعلم 
لتزيح عنها أكعانها من الرماد ٠‏ 


المدينة التى هانت ٠‏ + لتعيش 


فبراير 


وفى خلال العصهور امظلمةو الوسطلى 
لق الناش وفن ١‏ ال رو ترا 
اسمها أيضا . كان اك كوم صخوم 
الرماد على معرية من نهر سساراو يحمل 
اسم « لاسبفيتا » أى المدينة ٠‏ ولكن 
أى مدينة ٠٠‏ لا أحد يسآال ٠٠١‏ 

وعغتندما ش.ءقت السلطات فى عام 
414 نعقا تحت هذا التل لحلب الماء 
من نهر سارنو 2 كشسف العمالالعائرن 
بالحعر عن فطع من الاحجار عليهسا 
كتاياب , ولا كانت الارض الايطالية 
غنية بالا”ثار والاطلال » مان أحدا لم 
يلى باله اليها ٠٠‏ ولم يسك أحدميما 
قد يكون مختفيا نحت النقفق 2 حتى 
حل عام 4؟/ا١‏ , عندما قام أحد 
المهندسين التابعن للك نامولى بشخص 
البق : 

وندأ المهندسن « الكوبيير » عمله 
مستعينا بأربعة وعشرين عاملا , 
وكمية من البارود الذى كان مولعا 
باس تخدامه , وقاده الحسظ فى عام 
7 الى أن يوجه عمليات تنقيبه 
البدائية الاولى فى قلب مدينةبومبى ” 
رفى خلال أيام قلائل 7 كشضف عن 
جدار يحمل رسوهما مختلفة ؛ كانت 
ألوانها 'نتألق بمعحزة ٠٠‏ وكادت أول 
جثة عثر عليها , هى جثة اللصالذى 
حل الذهي في يله 
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وتحمس العمال لهذه الاكنشاأدات ,2 
فأحذوا يحفرون بقوة كيفما اتفق ٠٠‏ 
وأعدى (الكوبيير) كل ماعثر عليه الى 
محموعة ملك نابولى ء وكان اهتمامة 
موجها الى البارود ووسائل استتخدامة 
الحدينة عن الا"ثار قد ولدت بعد 

وفى عام ١19/37‏ قدم الى بومبىرحل 
ألمانى متوسط العمر يدعى ج فنكلءان 
٠٠‏ كان ايثا لاسكاف ولكنهة مولع 
بالآثار » وكانت بومبى يومد نحت 
سيطرة مريق من المتحسذلقين الذدين 
بحر صون على كتم اسرارها اكثر من 
الكشف عنها : قمصسعوا فيكدمان من 
زيارة موقع المدينة » وبعثوا جاسوسا 
خلفه الى متحف نابولى » ورفضصسوا 
السماح له بعمل أى رسم أو أخدذ أى 
مقاس ,؛ فاخد يحفظط كل مجموعة من 
الاكتشامات عن ظهر قلب ٠‏ 

واستطاع فئكلمان أن يمرب من 
الشخص اللى بتبعه ٠.‏ ورشا رئيس 
العمال في يوميئ: :سيج له.برؤية 
مايريد +٠‏ وكانت محاولنه ثلك هى 
البداية الحقيقية لفن التنقيب عن 
الا ثار ٠‏ 

وقد لجح متكلمان قبل أن يقثله 
لص ايطالى فى إحد قنادق نريسنا بعد 


أربع مسسنوات ؛ أن يحيل خليطا من , 


الختانر 45 


الانقاض الى سجل واضح مكدوب , 
لماريخ سئة قرول من الحياأة والفنود 
فى المدينة النى احنعت تحت الإرض 
وبعد ما قام بهمن عمل من أعظم 
الاعمال الاولى قتاريم المعامهالبشرية 
اذ كان نبراسا أهندى به الى من حجاء 
بعده رقام بالسقيب سواء فى طروادء 
أو مسينا أوكريت ؛ أى فى بابل ومصر 
ومع ذلك فان أحدا فى دوهبى لم 
يكترث له فط ! 

وظل الامر عل هدا المنوال قرنا 
آخر من الزمان » لم يبذل فيه جهسد 
عقلى كبير فى الكسفب عن اأددينة , 
ومع أنه ثم الكشف خلال دلك عن 
المنتدى الكبير فى وسط المديئة » 
وأسواقها ومحجاكمها ومعابدها , 
ومسرحها المسقوف » وقاعا تالموسيقى 
وساحات الرياضة التى نتسعلعشرين 
ألف شسخص , وحديقة الحيوان 
والحمامات العامة ذات التدلئئة 
الاشعاعية ٠*٠‏ الا أزعلماء الا ثاريومتك 
لم يهثموا بغير جمع الا"ثار الفنيةلتحف 
نأبولى » دون اكتراث بمعرفة وسائل 
الحياة المختلفة ٠٠‏ 

لقد كشف الغطاء عن لومبى , 
ولكنها أصبحت مجرد قوقعة لايصغى 
أحد لصداها ٠٠‏ 

وفى عام 387٠‏ طرد ملوك ثابولى 
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هن أسر ةالبوربون عنعرشهم » وانتقلت 
برمبى الى أشراف جويساى فيوريلل, 
أول عالم شهير فالمنطقة منذ فنكلمان 
وأمر فيوريللى بوقف كل أعمالالبحث 
الطائضة واعتبيرت كل قطعة من آثار 
الماضى كنورًا ٠٠‏ من أصغر جرة الى 
الإحاديد النى حلفتها المركبات:. ى 
الشرار ع الاححرة : 

ومنددلكالحس , ٠ص‏ تّأعمالالأتنقيب 
شارعا بعد سارح ٠‏ وبيتا بعا. بييث ,2 
نظام وذكاء » وإدستمرت الجهود الى 
اليوم , را نكانالممتطر ألا يتم الكشف 
عن الل قا تحويه اسوار لحمية قل 
مائة عام أخرى ٠‏ 

وبجرىالآن تنفيذ سياس ةجديدة» 
يعاد بمقتضاها كل كشف الى مكانه 
الأصبلى قدرالمستطاع « فالعمودالملحطم 
يرتفع حيث كان يقف ,يوما » وقطمع 
الفسيفساء المتنائرة تجمع معا فى 
مكانها الأول » وتنطلب هذه الإعادة 
مهارة أكنر من مجرد اسستتخراج 
الانقاض ء ولكن العمال القائين 
بهاء رهم حوالى مائة » يشعرون 
باحترام لعملهم الذى ينتقل من إلاب 
الى الآبن 2 ولكل عامل الحق فى أن 
يعين آخر منأسرنه بعد مونه م ولهذا 
تجد أن بعض المعاول تبادل شرف 
حملها آربعة أجيال مشتلفة , وتنكفل 


الكديئة اكتى مانت 


٠ +‏ لتعيش فبراير 
الحكومة بدفع ثلاثة أرباع نعقات هذا 
العمل ٠‏ أما الياقى فيحمع من نصيف 
مليون سائح يزورون بومبى سنويا 
ا د 

انك قد تصاب دخيية أمل وأنث 
نطو الشوارغالخالية المليئة بالاطلال , 
اذا تركت الخيال والادراك جاننا ,٠‏ 
واكنك ذا سعد ةا قاب عبد بات 
واذا ذهبث اليها مع كتاب مرشد , 
أو دليل حى ء فادك تستطيع أن تبنى 
لنفيسك ما كان فى المدينة من قبل 

سوف نستمع الى اصوات الاممال 
دممى تمارس بنشاط », وستنظر الى 
الشوارع الشهيرة فى المدينئة ٠»‏ ترق 
كيف كادت كل ديوتها تحوىحوانيت 
صغيرة فى أسفل واجهاتها 2 وكيف 
كانت حوانيت الاحمدية والمخسابز 
وحواني تالسمك واللحوم , والانات ٠‏ 
مداعدا السوق الكبير المسقوف وسط 
النتدى ؛ هناك تتألق أكير المعابيد 
والمحاكم , والبورصة ٠٠٠‏ والآفبية 
التى كانت تحنط فيها الاموال العامة 

ما أشبه هدو الامور بشئونما الخاصة 
اليوم , وقد القىعليهاالنسوعراطياة , 
من خلال النقوش والكمابات 0 
تحملها جدران بومبى 2 وفى تنك 
الايام , قبل استخدام الورق »2 كانت 


الجدران . البيضاء هى أفضل وسسيلة 
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للرصول الى الجمهور ,2 فقك كانت 
الاتكابات: تعلن قوقهسا باللانينينة 
والاعريفيه أو الأوسكاسة + وكانت 
الإعلانات تكتب عن السلع المختلفة , 
والحفلات المقبلة تداع , كما ترك 
المتبطلون أثارهم عليبهاء فى اهانة 
أو ثرثرة . أوسخرية بأن «كودتياس 
اضيا 5 

ولكن حوائط بومبى الداحلية هى 
التى أدتئحت أعظم ثروة من اللوحات 
الاعريقية الرومانية التى عثر عليهسا 
حتى الاان » وقد حفطت لنأ دما لم 
تحفظل فى أى مكان من العالم القديم 
هذه اللوحاب التى كانت ت...تخدم 
بدلا من أوراق الزخرفة عل الإسدران 
«الصور المعلقة , تكسف عن ذوق 
رب البيت وأحلامه » وخرافاته وآلهته 
والصور الطبيعية وار العابد 
والمعارك تزين الغرف , ان ألوانها 
الرائعة من حمراء وموداء م والسماء 
الزرقاء والبحر الاخضر . كلها مثبتة 
فوق الخحائط برباط من المصسيص ٠»‏ ثم 
تصقل مرة بعد أخرى » وهومازالت 
تنيض بالحياة منذ تلك الازمانالوثنية 
السحيقة ٠‏ 


و« 


حد ! 


الختار 


ل 


وتنؤداد ثلك الايام اقترابا منك , 
عندما تدلف الى أحد مثارل بومبى ء 
كقصر « كيوبيد الذهيى ٠‏ ذىالجدران 
التى لا نوافذ لها على الطريق ٠٠5‏ 
انمنلهذا المي تكان يحتفظ بيسماته 
للاسرة والاصدقاء ٠‏ كل غرفة فيسه 
تفتح على الداخل وفى السساحة 
الوسطى حوض ماء كبير ء يغذيه هاه 
الامطار من الأسقف المنحدرة ٠٠‏ 

فى محمذا الحو البهيج فى بوميى 
كانت الأسرة تعيش ٠٠‏ هنا تجلس 
النساء للحياكة والثرثرة ء وهناك 
تهبط الممائم م نالاسقف لتشرب هن 
المحوض ٠٠‏ وفىالحديقة الخلفية يطارد 
الاطعال دعقت هم بعضسا حول أدراضص 
الزهمور ٠٠‏ الزهور من النرجس 
والبنفسح التى يعاداليوم زرعهابعناية 
فى صفين من الصناديق المسخفضة ٠‏ 

وفى ليالى الشستاء ٠‏ تتجمم الاسرة 
فىغرف الجلوس » حيثيشيع الدف»ه 
من قطع الفحم الللتهبة 

وفى ركزمنعزل يقع مذبح الاسرة 
وقد امتلا' بثماثيل صسغيرة لا'لهةالحظ 
والحب والأسرة » الاالهة « لارس » 
و « لباطس » ! 


(( بقلم دونالد ولوبس بيتى © 


في احد متاجر التحف القديمة فى واشلطون وفعت اللافتة الثالية م 
ه ان الشخص الوحيد الذى يهمه ما كانت تمتلكه جدتاك ++ هو جدل ++ » 


ههه وأساعلىحق 


خبيرة فى انجاب الاطفال » 
وان كنت قد بدأت أمارس 
حياتىكوالدة . قد ببدو هذا متناقضا 
ولكنه ليس كذلك » فأنا أم من الناحية 
البيولوحجية #نبيتك الث لم أنيض 
يواجبائى كوالدة من الناحيتينالروحية 
والتهذببية » ولست وحدى فى هذا 
الضمار ٠.‏ 

ففى كل مكان تجد أناسا تسلطت 
عليهم النظريات النفسية الشائعة ») 
فامتئعوا » ان لم بكونوا قد عجزوا 
بالفمل ؛ عن «التأثير» فى أطفالهم ٠‏ 
وظلهر أتهم مقتئعون بأن أى صفة 
يمكنهم .نقلها الى أطفالهم لاتقل ضررا 

عن السم . ولهذا تراهم يحجمون عن 
وضع المعايير ا ينبغى أن يكون عليه 
النهير او الدوق حبال الرمنيقن ]اذ 
الفنأو السلوك أو الزى » كما يمتنعون 
ما آمكن عن ابداء اعتراضهم . مثشال 
ذلك ٠‏ 

« جو » طفل فى التأسعة »© بريد 
مشاهدة فيسلم عن اللصو صسسية 


والاغنصاب والتمرد ء فيتبادل والداه 
النظطرات ٠‏ 

ويقول الاب ٠:‏ غ صل توأ فقين على 
ذهابه ؟ 6 ٠.‏ 

وتحيب الام : « هل توافق أنتعلى 
ذلك 9). 

فيقول جو ؛ « الكل بذهبون »6 . 

ثم يذهب 4؛ وان لم بر ضالوالدان ؛ 
فهما برتابان فى مدى صحة حكمهما ؛ 
كما بخشيان أن يؤدى فرض أرادتهما 
بالقوة الى نتائج أسوأ عاقبة مما بحدثه 
الفيلم ٠‏ 

أما الطفلة « سالى » ذات الاعوام 
الأربعة فانها تخطف زجاحة أذييما 
الرضيع كلما حاولت أمها اطعامه , 
وما كان منعسالى قد يضر بهانفسيا ؛ 
فان الام تنتخط- من الاحتياطاث مايكفل 
أبعادها أثناء رضاع الطفل »© حتى 
لانضطر سالى الى كيت متشساعرها 
« العدوانية ) , 

لقد كنت من قبل مقتئعة بأنه اذا 
أمكننا أن نحمى أطفغالنا من آثارالخو ف 


اال 


والقهر وعدم الرضا» فسوف يشبون 
علن تمييق الخطا من الغنوات + كما 
كنت متشريمنية ينكرة آنه نيدن على 
الوالد أن بمتنئع عن أظهار أى شعور 
مضاد نحو الطفل . وعلى ذلك فقد 
وجدت نفسى غير طبيعية وغيرانسانية 
بالمرة مع هذه الكائنات البشرية التى 
أهتم بها دائما : 

فكيف سلكنامعشر الآباءهذا السبيل؟ 
ان هذا الاتجاه بعد امتدادا لتعساليم 
« فرويد » عن مراحل النمو العاطفى 
وهى : أن الاضطرابات فى العلاقة بين 
الاب وألابن بمسكن أن تؤثر فى الطفل 
قتعرقل نموه العساطفى والذهنى 
وقدرته على الابتكار ٠.‏ وحيث أناحدا 
لم يستطع أن بحدد بدقة ؛ كيفومتى 
وأبن يكون للوالد تاثير مخرب كابت » 
فان أسلم الطرق هى السمام الطفل 
باكبر قدر ممكن من الحرية . 

وقد تأيد هذا الائجاه بالابحاثالتى 
أظهرت أن الاطفال بصفة عامة يطرد 
نموهم بخطوات معلومة من شهر الى 
آخر » مما يوحى بأن أى تدخل فى 
التطور الرمسوم يجر على الطفل 
المناعب . وعلى ذلك اذا شق الصغير 
مصا الطامة » فينيغى ان تقاوم كل 
دافع لتقويمه أو وقفه علد حده ») 
وكل ماعليك عمله هو أن تغض الطرف 


الختسار 


نفل 


عنه وتنتظر حتى يبلغ المرحلة التى 
( تبعا لما تقرره الابحاث ) سوق ركف 
فيها عن مهاجمتك ٠‏ 

والواقع أن وراء هنذا الموقف 
السلبى الذى نقفه من أطفالنا أشسياء 
أخرى قير المعلومات النفسيةالشائعة, 
فنحن قد نبذنا النرعة الدكتاتورية 
التى كان يتصف بها الآباء فى القرن 
التاسع عششر ولبذنا أبضا « قيمهم 
الرجعية » ٠ء‏ وأصبح لديئنا بدلا منها 
كثير من الشك والتراخى نحو ماينبغى 
عمله . فالخوف العميق من أبداع 
رآبنا بشجاعة ؛ والمعلومات الهزيلةعما 
هو ضار بالاطفال » وعدم التاكد مما 
هو ناقع لهم »4 كل هذا قد حملنا على 
أن ننكر على أبنائنا حقهم فى الرعاية 
والابوة التى يتمتع بها حتى صغار 
الدببة . 

مذ سئوات قليلة ذكرت لي احدى 
صديعقاتى أن ابنها « فيل » وعمره 
مشر سئوات © قد اشترك مم زميل 
له.ق سرقة النثود الضغيرة .. فقد 
اختفى ذات يوم صتدوق ملىء منها 
أدخره والد « فيل » . وعندماوحدت 
صديقتى المسروقات مخبوءة فى مكان 
خفى وواجهث الطفلين بها » قالولدها 
أنهما كانا يتدربان ليعر فا ما اذا كان 
فى مقدورهما ارتكاب جريمة كاملة ه 


يل 


فاظهرت صديقتى اهتمامها دالفكرة » 
ثم (فترحت فى لطف أن يكف الصغيران 
عن « الاستدانة 6 . 

لاشلك أن تلك طربقة سليمةلعالجة 
الموقف . بيد أنها جعلت الام تنحر ف 
عن الامانة بالقدر الذى سيصبح عليه 
الطفل . فانه يعلم معنى الجريمة » 
كما يعلم ان الاستدانة والسرقة 
لاتستوبان ») وأن والديه لاشك يعر فان 
ذلك اكثر منه . ولهذا فانه سيتتهى 
الى أن والديه بقرانه على السرقة »© أو 
انهما لم بهتما بما فعل ؛ أو خشيا أن 
بقولا « لا ) مباشرة . وآأيا كان ما 
انتهى اليه فلابد أنه شىء بثير الارتباك 
ان لم يملأ نفوسنا بالخوف . 

وقد بدأ الخبراء أخير! بلاحظون أن 
الاطفال فى حاحة الى الآباء الحازمين » 
القادرين على قول « لا »4 . ذلك أنهم 
فى حاجة الى حدود تقيهم عناءالاختيار 
قبل أن شتد سساعدهم بلرصسة 
يشعرون فيها بالاطمئئان الى حسسن 
الاختيار . كما يحتاجون بعد بلوفهم 
هذه المرحلة الى حدود أخرى يخلقها 
انتباه الآباء ورعابتهم واهتمامهم . 

حدث ذات مرة أن ناقشت مجموعة 
من الفتيات فى سن السابعهة عشرة 
حول مايفضلن أن يكون عليه آبازّهن 
من ححيث اللين أو الحزم . وعلىعكس 
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فيراير 


ماكلت أتوقع »© تبين أن الاغلبية فى 
جاتب الصئف الحازم . 

وقد قألت لى احداهن : « عندما 
كنت فتاة صغيرة » كنا نقطن فى احدى 
الشقق . وكان جميع الاطفال سخرجون 
فى أمسيات الربيع لعب بعد العشاء ؛ 
فاذا ما أرخى الظلام سدوله كلا 
نتساءل : « لى لم أعد الى البيت قبل 
الثامئة فسوف تقتلئى امى » أو بطل 
أحد الآباء من الناقدة لينادى أبناءه.» 
أو تنفخ أم فى صفارتها . وفى النهاية 
بنصر ف جميع الاطفال وبسود الظللام 
بينما أظل آنا وحدى فى انتفلانر أن 
ينادينى والداى لاعود 4 ولكنهما لم 
بقعلا قط »6 . 

فهذه البنت كانت تدرك تماما متى 
بحين موعد الذهاب الى الفراشى ) 
واكنها افتقدت اهتمام والديمسا. 
واننى لعلى يقين من انهما كانايتصر فان 
بنفس الطريقة التى ننتهجها عندما 
تكتم ميلنا الغريزى الى الارشسساد 
والساعدة ») ونتجه بمحض ارادتنا الى 
« ترك الصغار بمفردهم » . 

لقد تعاهدنا أنا وزوحى على أن 
نحمل معا مسئوليتنا كزوجين 
وكوألدين . ائثنا لسئا معصومين من 
الخطأ ؛ فقد نغضب »© وقد تنفمل »© 
وقد لتسرع فى الحكم على الآمور ؛ 


11005 


تعفر ف لاله سباق مواطان' الشيقة 
والاتدراف فى #تتخصضيعنا .ولنن 
لا أاستطيع أن أص دق أن جميع 
أخطائنا كبشر يمكن أن تلحق بأطفائنا 
من الاضرار مثلما تلحقّه بهم سياستنا 
العاطفية الناعمة التى كنا ننتهحها من 
1 

والآن »؛ بعد أن اآمتئعت عن تقليد 
الطبيب النفسائي 4 تحقق لى أنللوالد 
مكانه الطبيعى فى الجتمع . لقد جاء 
211111111 
ولاننا ظئنا أن لدينا شيثا قيماتمتحهم 
اباه . ونحن لالعتقد أن فى ومسسعهم 
الحصول على هذا الثشىء من تلقسساء 
أنفسهم ٠‏ فلو أننى وقفت ابتسمبرقة 


امختار 


ايل 


فى الوقت الذى أرى فيه ولدى وعمره 
'؟ سنوات يربط كيسما من الورق حول 
رأس القطة » واو أثنى أحجمت عن 
التعليق بثىء حين أرى ابنى وعمره 
عشر سنوات يدبر مكيدة للايقاع بأبن 
الجيران » اننىاو فعلت » فسو فلايعلع 
اكالى اقوي اكه القويو ةا 
انهم قد يتفقون معنا فيما ذهب 
اليه وقد بختلفون ») ولكنهم سوف 
يعلمون أننا نؤمن بأن الحياة ليست 
فيضا متصلا من الحردة اللطلقة ؛وأتنا 
نهتم كثيرا بأن بواصلوا فى آمانة 
وأخلاص حمل مالستسسك به من 
فضائل . فاذا عصوا» فسو ف بعر فون 
على الاقل ماهية مانبذوه وشخصية 
بخ طحيو 5 + 
عن مجلة ماكولز بقلم جين هويتبرد 


المذنئب الوحيد ! 


ان علينا آثناء دراستنا في احدى الدارس الفنية النابعة لسلاح الطيران أن نستيقق فى 
الرابعة صباحا » لتستعد للدراسة التى تبداقى السادسة ٠٠‏ ولهذا كنا نعانى الكثسير للبقى 
مستيقظن خلال الحافرات والافلام التعليمية التى تعرض علينا ٠‏ 

وقي ذات صباح , كنا نستعك لشاهدة فيل جديد + علدما حدرنا امدرس دن اللوم انشساء 
عرضه » وقال أن كل هن يضصبط نائها اتناء الفيلم سيعاقب شدة ٠٠‏ 

وانتهى القيلم واضيئت الانوار +٠‏ وأخذنا ندور بآبصارنا فى انحاء القاعة لثرى من الى 
ارتكب الجريمة الثى لا قفران لها ٠+‏ وكمكانت بهجتنا عندما ثبين أن شخصا واحدا عو اتناتم 


9ه وكأن مدارسنا و2 


اننا نستخدم كلمة الحب كثشيرا فى حياننا ٠٠‏ ونقول نحب الفاكهة ونحب 
الكلب ونحب زوجتنا ٠ ٠‏ ونحن نسرففى استخدام هذه الكلمة ونجعل معناها 
مضطربا ٠‏ والحب الحقيقى هوالاهتمام بانسان وان نكون مسئولين عنه +وسر 
السعادة هو هذا الفهم ٠‏ والشقاءهوان نجعل الحب عدوانا وأنانية وتعذييا ! 


عايض بالمب 


1 اكتشف العلم الحب . 
و الام 
مك لقند أنتهى أطياء 

الامراض العقلية الى أن الاساس الاكبر 
وأطباء النفسن » الذين كانوا يتجادلون 
حول تثير الضرب أو عدم الغرب فى 
الاطفال » وجدوا أنه ليس هناك خللاف 
كيسسير بين الامرين 0 مادام الملفضل 
محوبا . كما وجد علماء الاجتماع أن 
الحب هو الرد على مشكلة الاحداث » 
ووجد فيه علماء الاجرام الرد على 
مشكلة الجريمة . 

ان الطربقة التى نسستخدم بها 


كلمة « حب » تظهر الى أي حد بقل 


اننا نقول : « أحب الم ر تقال » 
و( أحب كرة السلة » و «أحب 
زوجتى » ٠‏ أننا نستخدم نفس الكلمة 
قهل نعنى بها نفس الشىء ؟ ٠‏ 

لقك سمعت الدكتور أبراهام ستون 


أخصائى المجارى البولية بنيوبورك ©) 
ورئيس « الجحمعية الامرركية 
لاستشارات الزواج » يقول : اننا 
نحن الاطباء نتعلم كيف نصفار ضانا 
الحب الانسانى . أنه أعظم دواء فى 
العالم » ولكن المشسكلة » هى أن أغلب 
الناس ‏ حتىالكثير ممن يعتقدون أنهم 
سعداء فى زواجهم ‏ لابعر فون ما هو 
الحنا !: 

أن ألحب ايسنى تملكا » وهو ليس 
تعلقًا بشخص آخر 4 ولا هو تضحية 
ذاتية »4 وان كان الحب أحيانا بتطلب 
التفة . 

ان الدكتور هارى أوفرستربت 
يقول : أن حب شخص لايتضمن تملك 
ذلك الشخص . أنه بعنى أن نتمنئحه ب 
فى سرور ‏ الحق المطلق لانسانيته 
الفريدة ٠‏ 

ويصف الدكتور اريك فرومالحب 
بقوله : أن حبك لشخص يتضسمن 


1569 


الاهتمام به » والشعور بالمسكولية عن 
حياتةه » ونمو كل قواه الالسسالية 
ونطورها ٠‏ 

وليس الجنسس. هو الميدان الامظم 
الوحيد للاعراب عن الحب بينالرجل 
والمرآة » ويتفق علماء النفس على أن 
اكثر الجدس فى أيامنا هذه لاعلاقة له 
بالحب » بل أن صلته فقط بالحسغير 
العقنى + إن انك الحسن المدوم 
استغلالوعدوانوتملك . انهاستخدام 
فرد لآخر ٠‏ 

وقد ذكر العالم الراحل البرو فسور 
فرانك هوفر لطلبته فى جامعسة 
فرجيئيا » فى أبحائه الاخيرة عن 
« التودد والزواج » : أن المودة تتضمن 
اكتمالاللشخصيات »© واهتماماحماسيا 
بااراء الطرف الاخرء بامالهوأمانيه, 
مع نبادل للافكار » واحترام لكرامة 
الاآخر وقدرم ٠‏ 

والمفروض أن العلاقة الجسمانية 
أعظم درجة من المودة »؛ وقد يكونذلك 
حقيقيا من بعض النواحى » ولكنىأود 
أن أؤكد أن أقصى درجات امودة قد 
يتحقق فى حديث متجانس » أو نظرة 
مشتركة الى غروب الشمس ») أو 
الاشتراك فى وحبة طعسام 3 أن معنى 
المودة لاببرز من مجرد الاتصسال 
الجسمائى » فهو مسالة عقلية اكثر 


الختار 


17 
منها جسمانية ٠‏ 

والحب يمكن أن يسمى التربة التى 
ينمو فيها الشخص المحبوب . أنه 
أساسا عملية « منح ) وان كنا نفكر 
فيه غالما على أنه عملية « أخل ») , 

وقد بدأت الهيئات التى تعمل فى 
مبيادين العلاقات الانسانية فىاستخدام 
الحب كدواء بطريقة تزداد كل بوم ٠‏ 
وقد وجلت أن من « الوصفات » 
السائدة لعلاج الامراض العقلية 
بمستشفى مئنجر فى توبيكا بولاية 
كانساس » الحب التلقائى ؛ فالمر فى 
الذين ترجع أمراضهم الى اتعدام 
الحب » كاثوا يتبعون حيالهم ملكا 
خاصامن الحب ‏ سواء أكانو! جديرين 
به آم لا فمستر ( س ) مثلا كان فى 
مطلع حياته طفلاً غير مرغوب فيه») 
فنشاً كالذئب الوحيد ) لاشدرن على 
القيام بأى ارتباط انسانى حار معأى 
آنسان . كان يعيشى فى عالم بل حب. 
وعندما جاء الى المستشفى وهو فى 
الخامسة والثلاثين من غمره » شتحص 
الاطباء مر ضهعلىأنه «شيزو فرانيا» ٠‏ 
كان قد انسحب من العالم الحقيقى 
الن عالم وهمى خاص به وحده ٠‏ 

وفى المستشفى رفض أن بتحركمن 
غرفته ٠.‏ وأشار الاطباء بمتحه«الحب 
التلقائى » فعامله الاطباء واللمرضات 


ليل 


بحرارة وود » وشاركوهق لعب الداما. 
كانوا يقولون له : كمع تبدو رائعا . ان 
زيارتك بعث السرور حقا ٠‏ 

وذات صياح ؛ خريح ( س ) الى 
الحديقة . 

أن حب الذين يحيطون به جمل 
العالم الحقيقى لاببدو رهيبا الى الحد 
الذى كان يتصوره ٠.‏ وسار فى طريقه 
إلى الشفاء ! . 

وخ 

وى مدرسة ( هورثون س سيدار ) 
وهى مؤّسسة للاطفال ذوى المشاكل 
تقع على مقربة من نيويورك » شاهمدت 

لقد وصل الى المدرسة غلام جديد 
بدعى « شارلى » فى الخامسة مثيرة 
من عمره ) وقد سبقه حكم من محكمة 
الاطفال ,يقول ١4ميتوسمنأصلاحه‏ , 
لقد سرق نقودا من أبويه » وكانتلغته 
قذرة ») وسلوكه كالقط المتوحش ٠‏ 

ولكن روبرت أكستون » الذىكان 
يشر ف على البيت الذى أقام فيه 
شارلى ؛ لم يوافق على أن هذا الغلام 
ب أو أى غلام آخر ‏ لايمكناصلاحه. 
وبدأ الغلام سسب ويلعن كمادته ) 
فغال له « أكستون 6 : 

ال قد بحب بعض الناس اللفة 


عالجوعم بالحب ' 


فبراير 


القذرة باشارلى 6 أما أنا فلا أحبهاغ 
فهل تتكرم بعدم أسماعى اياها ؟ , 

ودهش شارلى من لهجة الصداقة 
التى بدث فى صوت اكستون ؛ وأحمر 
وجهه قليلا » ثم لاذ بالصمت . 

وحاول شارلى أن يجرب ومسيلة 
أخرى »© فقال متحديا : 
الركوب © وسارتدبها عند العشاء ) 
مارأيك ؟ 

فقال اكستون : 

لامانع عندى بكل تأكيد ٠‏ 

فحك شارلى وأسه »؛ وقال : 

ب لامانع عندك . وكنك سوقف 
تغلق عليها الابواب ٠.‏ 

ب كلا . اننا لانرى أن هناك مايدعو 
لاقلاق الابواب على أى شىء فى المنزل. 

لاشىء 1 ء صل ألنت مدمن 
للمخدرات ؟ 

فقال أكستون بهدوء : 

ريما 0 وبهذه المناسية ) هذه 
مفاتيح السيارة » هل تتكرم بحملها 
لان فى جيبى ثغرة ٠‏ 

وعنلما ققلاً عائدين ألى اليت 6 
قال اكسستون : 

تعال فى أى وقتنشاء ياشارلى. 

وبعد ستة أشهس. 2 ذهبت أسأل 
عن الصبى ١‏ الميئوس من أصلاحة ) 
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فوجدتة تحمل على صدره وسسام 
« السلوك الطيب 6 . لقّد تلقى جرعة 
كبيرة من الحب خلال تلك الفترة ! 
ووترش 

حتى فى علاج الذين بعانون! ضطرايا 
فى سلوكهم الجتسى » وجنت الحب 
يستخدم كدواء لشفائهم ٠‏ لفيتك 
اكتشف الاطباء فى مستشفى الصحة 
العامة سان فر لسيسسمكق ان ألمنات 
ذوات الشدذوذ الحجنسى كن مصابات 
غالبا بعجز عاطفى نتيجة لنق صالحب. 
لم يكن فى استطاعتهن انشاء علاقة 
حب ناضج . لم يكن فى مسساوكهن 
الجنسى أَخد أو عطاء للحب .ومعذلك 
فقد كن فى حاحة ماسة الى الحب ) 
وى سبيل شفاء عاطفتهن © قدم لهن 
الستشفى الحب الذى كن قى حاجة 
اليه » تأكيدا لانفسهن كأناس جديرين 
باحترام الذاث ٠‏ 

ويقول الدكتور فروم ان الناس 
يعتقدون أنه ليس هناك أسهل من أن 
تحب 4 فى حين أن الآمر على كس 
ذلك . فبيئما يمثلك كل مخلوق بشرى 
القدرة على الحب » فان تحقيق ذلك 
السب من أآشق الاعمال ٠‏ 

قد يمتقد الرجل أنه يحب زوجته 


لانها حميلة )؛ موهوية ؛ قادرة علىادام 


المختار 


5 


واجباتها ٠‏ ولكن هذا ليس سيا انه 
مجرد استحسان ٠‏ أن الحب لالعتمد 
على فضائل الثىء المحبوب ؛ بل على 
قدرة الفرد على الحب . وهذهالقدرة 
بحب أن تربى فى النفس . انها لانأتى 
دائما مع الطيعة كما بعتقد الكثيرون 
ناا وقف خال. لالد كوت وانجهام 
منحنز : « اعتقد ان أفضل ماستطيع 
الآباء أن يفعلوه » هو أن يعلمواأطفالهم 
كيف بحبون ) . 

والطربقة الوحيدة لتعليم الحب ) 
هى ضرب المثل , اننا بتلمية قدرتنا 
ان الاجية» لعل لنب إن بجو ليا ران 
الاطفال يجب أن ينالوا الحب لكى 
بمنحوه قيما بعد . 

اننا لانحب أطفالنا لمجرد أثنا تعولهم 
وتلحميهسم 4 فالحيوان يفعصسل ذلك 
بصغاره » ولكن محك الحب هو الىاى 
مدى نو كد شخصية أطفالناكأشخاص؟ 
الى أى حد نحترم فرديتهم ؟. والى 
أى حد نساعدهم على اللمومستقلين» 
بدلا من خنقهم وتملكهم ؟ ٠.‏ 

أن الافراط فى التسامح وغض النظر 
هو هسوزة خطرة من اله الزائف 
للاطفال ٠‏ 

ف :قرية الاطفال السيماة ( دوم 
فبرى ) بولاية نيويورك » 6٠٠٠‏ طفل 
يقيمون هناك لتعليبهم السلوك الطيب 


1١1٠ 


إن الكثير من هؤلاء الصغار لم تعر ف 
شيئا عن التسامح أو الحب الزائف* 
انه مسلك مشبعبالالم انتطلق العئان 
لللفل بدلا من أن تعمزز تنموه 
ومسكلوليته ٠‏ 1 

وبقول هارولد سترونجمديرالقرية : 
اننا نحاول فى كل يوم أن نصلحالتلف 
الذى صنعه آباء خلطوا كلمة «الحب» 
بكلمة « المهادلة » ٠.‏ 

مإ عاد عاد 

وق الطريق لاكتش اف الحب »© 
كشف العلماء أيضا أن حب النفسامر 
طيب »© فائنا يحب أن نحب أتنفسثئا 
حتى تقستطيع أن نحب الاآخرين ٠‏ 
ان قدرتنا على حب الالخسرين 
'نختفى اذا كنا نكره أنفسئا ٠‏ 

ويقول الدكتور الكسئدرريدمارتين 
الاخصائى بمستشفى «باين هوتينى» 
للامراض العقلية بنيوبورك : « لقسد 
كشف لنا كثير من الحالات أن أنعدام 
حب النفسن كان اساسا السرض 
العقلى » فاذا أحب المناس أنفسهم حبا 
سليما بدلا من أن يحملوا أعباء رهيبة 
من أزدراء النفس 4 فان المرض العقلى 


عاجوهم بالحب ١‏ 


فبراير 


بقل الى النصف »6 ٠‏ 

وسألت الدكتور روبرت فليكس 
كدير العيلة التوين العميكة المقانة 
بواشنطون عن أصدق تعريف لحب 
النفس © فقال : « أن كون لدى 
الانسان شعور بالكرامة . شعور بقدر 
نفسه ») وكفايته » مع احساس سليم 
بالتواضع فى نفس الوقت © ٠‏ 

ان الشخص الناضج السليم »الذى 
بتمتع بقدرة قوية على الحب لابحب 
زوحته أو عددا قليلا من أصدقائه 
فحسب » بل سحب أن بحب الجميع : 

بقولالدكتور آوفر ستريت ؛ اذا لم 
يكلف اننكمي ييا لمكن ار 
أشخاص قلائل القدرة على ابداء 
النيات الطيبة حيال الكثيرين » فنحن 
نشك فى أننا حربنا الحب فعلا . 

وبقول الدكتور بروك تنشضيشولم 
المدير العام السابق للهيئة الصحية 
العالمية : ان مستقيلنا العاللمى يتوقف 
على عدد الافراد الناضحين الذين 
تنستطيع أن تعد هم ليكونوا أشخاصا 
قادرين على الحب »© وعلى معالجحة 
مشاكل عامنا المتغير بالحب لا يالكره ٠‏ 


عن مجلة « هذا الاسبوع ») بقلم هوارد ويثمان 


فوجرء الزوج بيزوجنه وقد عادت من الخارج تحمل عددا ضكها من اللفافات والصناديقالتى 


اشثرتها من السوق ٠٠‏ فقال فى دهشة : 


س لعلك تحاولين القضاء عل الكساهدالاقتصادى بمفردك ٠٠‏ 


ومعداك» نانش انار روي 

0-5 متفقسان على أن متعسة 
'الوحود معا قد نلاشت قليلا ٠‏ ونحن 
بصراحة نفنقد هذه التعة الآن » فهل 
تستطيع ندوة «اصطراع العقول» أن 
تعيد الحال الى نصابه ؟ » . 


ولكى نحث هذه الشكلة »© 'ظمنا 
جلسة « لاصطراع العقول » » وهى 
الطريقة الفلية الحدشة الزاخرة 
بالحيوبة ؛ التى يطلق فيها المشتركون 
أفكارهم » دون أن يفكروا احظلة فيما 
اذا كانت هذه الافكار طيبة أم سيئة 
اذ كلما زاد عدد الآراء » زادث فرصة 
ظهور البعض الصالح مئها ٠‏ ش 

كانت القائمة التى اعددناها تضسم 
سسبعة عشر من الرجال والنسساء 
المختارين من كل دروب الحياة 
ومسسالكها )» وهم حميعا ‏ ماعذا 
واحدا ‏ من المتروجين ؛ وهم أيضا 


باكترافم :من التتعداء لق تحياهم 
الروجية ؛ (ولديهم جميعا ١ه‏ طفلا) . 

وق خلال هذه الجلسة التى دامت 
ساعة كاملة » ترددت هذه المقترحات 
التى ترمى الى جعل الزرواج أكثز ائارة 
وسعادة ٠.‏ 

ما الذى ستطيع الزوج أنيفعله ؟ 

© قبل عدق زوجتك من الخلفمرة 
انوع 

© لاتعتقد أنك مفسطر د 
للاحتفاظ بكبربائك ؛ ابك قليلا » فانها 
ستحب أن تعاملك بحنان الامومة , 

© احضر لها الزهور ؛ وهى مازالت 
قادرة على التمتع بعبيرها ٠‏ 

© امتدح طريقة طهوها »؛ ولو كنت 
متزوجا مئذ زمن بعيد ٠‏ 

© أطلب نصيحتها ومشورتها فى 
بعض مشاكل أعمالك ؛ وخذ بها 
أحيانا ٠‏ 

© احضر الى النزل اسطوانات 
الاغانى التى تذكرانها معا دشغف ٠‏ 

© اشع ل سيجارتها ؛ ولواه طررت 


11 


الى السير عبر الغرفة لتفعل ذلك ٠.‏ 

© تعلم بعض النكت الحديثة من 
أجل زوجتك ؛ التى ملت سماع النكت 
القديمة . 

© أترك الآدب عندما تطلب منك 
ذلك . 

© قيلها أمام الناس . انها قدتبدو 
مرتشكة ©» واكنها ستحب ذلك ٠‏ 

© لاتسألها قل : ماذا فعلت طيلة 
النهار ياعزيرتى ؟ 

© أرسل هدابا الى زوجتاك دون 
سبب أو مئاسبة . 

ماذا نستطيع الروجة ان تفءعل ؟ 

© لانذكرى له مشاكلك حتى تنتهى 
من أطعامة ٠‏ 

© اذا كانت هناك كارثئة حقيقية ) 
كانتراع فرامل السنيارة » فاجعلى 
العشاء ممتازا بصفة خاصة ٠.‏ 

© اشترى قميصا جديدا للنوم 
وارتدية أمامةه ٠,‏ 

© تعلمى كيف تترجمين عبارات 
زوجك ؛ فان قال لك : « اناك تبدين 
على ما يبراع » قانه قد يعئى « أتك 
تبدين رائعة الليلة ياحبيبتى »© ٠‏ 

وه تذكرى الاشياء التى قلتهاو فعلتها 
لارضائه » وحاولى عملها مرة آخرى. 

ه لاتجعلى مله بعبع الاسرة ٠.‏ 
لانقولى للاطفال : « انتظروا حتى برجع 


اجعل زواجك سعيدا 


فبراير 


أبوكم ) أو « لقد كنت أود السسهام 
لكم » ولكن بابا بقول لا 4 . 

© لاتطلبى من زوجك السكوت اذا 
كان يغنى فى المآدب أو نقوم ببعض 
التهريج ٠.‏ 

© لاتقولى له داثما انه أكبر سنا 
من أن يفعل بعض الاشياء التى بريد 
أن بقعلها . 

© كونى فى البيت عناما يعود 
آليه . 

©» ضعى «الكو لدكريم» على وجهك 
أثناء النهار . 

© ابحثى عن مكان مئاسب لحفظ 
دبابيس شعرك ٠‏ 

هت اذا كان زوحجك محبا للشغب ) 
فاقلبى له المائدة مرة بين الحين 
والحين . 

© ادنعى ثمن هداياك له نقدا ٠‏ 
ولا تشترى هدية له ثم تطالبين سه 

© لاتساليه باستمرار : هفل 
تحبثى 7 . وصدقيه عندما بقول لك 
اله بحبك . 

© لاتستعيرى شفرة حلاقته »ه 

© لاتورطيه فى حفلات مفاجنة ٠‏ 

ماذا يستطيع الزوجان ان يفعلاه 
معا ؟ 

© ليعامل كل منكما الآخر احويسانا 
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كأنكما تلتقيان لاول مرة ٠ه‏ 

© لاتناما فط على مشكلة دون 
الوصول الى حل لها أو اتفاق ما 
بشائها ٠‏ 

© احتفظا بكتاب دينى للآسرة ) 
وا 1ق عا + 

© بدو بعض الازواج والزوجات 
بعد سئوات من الزواج متشابهين فى 
مظهزهم وتفكيرهم فلا تفعلا ذلك , 

© أشتركا معا فى رياضة جريئة » 
كالغوص ف البحر أو الانرلاق على الماء 
أو تسلق الجبال ٠.‏ 

© اذا تسبب أحدكما فى احصداث 
ذل سدم ل السسار ةالعدود #فاتتيدعا 
معا ولو كان ذلك يوٌّلكما . 

© لاننضيا حياتكما كلها الى جوار 
السامة . ولا ينب أحدكما الآخر لانه 
تآخر قليلا . 

© تفاديا الثورة المجنونة معا فى 
وقخ لحك : 

© ليحترم كل منكما حياة الآخر 
الخاصة ٠‏ 

© لانضحيا بكل متعتكما اليوم فى 


الملختار 


1 


سيل ماتعتقدان أنه سيكون أمانا 
لعدكما ٠‏ 

© قوما معا بنرهة علىالاقدام,ئحت 
المطر , 

© اقضيا ليلة فى فندقا ء 

© أعدا البوما لصور الاسرة معا , 

© ليقض كل منكما ليلة بمغرده 
مرة فى كل شهر على الاقل . 

© اقفلكة الراديو أو التليفزيون 
وتحدثا معا ٠‏ 

© ليكن كما دائما مشروع 
للمستقبل »© شىءتعملانه أو تشتريانه 
أو تقومان بيئاله . 

© ايساد كل منكما موقف الآخن 
علنا ؛ ولا تحاولا التنافس ٠‏ 

© لاتذهبا الىمدبلاتحبانالذهاب 
اليها ٠‏ 

© لابقل أحدكما للآخر : لقفدفعلت 
من أجلك . 

لا عاد !د 

والآن بعد الانتهاء من قراءة هذآ 
اللقال » قل لشربيك حياتك انك سعيد 
لزواجك منه أو منها . وانك لوعشت 
من جديد لتروجته ! 

عن ماكولز بقلم جان وجون روبز 


وك 


توحيدك الاسلحة ؛ 
التق جماعة هن الضباط حول حسناء ساحرة كانت مدعوة الى احدى الحفلان ٠٠‏ فالتفتاحد 


السيوف الى حاره فى اللادبة وقال له : 


> لا بد انها وزيرة الدفاعء ءلانها استطاعتان توحد كل الاسلحه سيرعه ٠‏ 


الحباة كهرباء * هذه حقبقة جديدة عر فها الاطباء ٠‏ ولدذلك تقاس الحياة باجهزة 
دقيقهصة ٠‏ تتلمس مواطن سسسير الكهسرباء فى الاعضاء وسرعتها 
وتقصمها وتكاس لها ٠ه‏ ان الطبيبآم يعد فى حاجة الى أن يلمس كل شىء 
باصابعه ٠٠‏ فهناك امبسابع الكترونيةادق واصدق واأكثر جراة ٠.6‏ 


الليل قد تجاوز منتصفه فى 
مستشفى « بث » بمدينة 
بوسطن » عندما اختلت دقاق قلب 
أجحد المرشضى , ثم توقفت +٠‏ كان 
المريض قد أجريت له قبل ذلك عملية 
جراحية فى البطن » ولم يكن فى 
المستشفى اى جراح يمكن الاستعانة 
به على الفور فى شق صدر المريض 
وندليك قلبه الى أن يعاود نشاطه ٠٠‏ 
وكان لابد كالمعتاد فى مشل هذه 
الظروف ؛ أنينتهى الامز فى سيجلات 
الممس_تشفى بالعسارة التالية : 
د توفى المريض اثناء نومه » ٠٠‏ ولكن 
القصة فى هذه المرة كانت لها خاتمة 
شار 2 

ففى الوقت الذى توقف فيه قلب 
المريض عن الخفقان , قامت أسلاك 
خاصة متصلة بجسم المريضص بانذار 
إآلة خاصة موضوعة الىجوار الفراش»2 
وعلى الفور دقت الاالة جرسا 
لاستدعاء |احدى الممرضات ؛ ثم رآحت 


تطلق نبضات كهربائية قوتها +٠‏ 
فولنا » بمعدل ٠١‏ نبضة فى الدقيقة 
مربوطين حول صدر المريض" ٠٠‏ وما 
ان سرت الكهرباء » .حتى بدأ القلب 
فى الخفقان من جديد ٠٠‏ وسرعان 
ماعاد الى انتظامه العادى +٠٠‏ وبعد 
أسبوعين , عاد المريض الى داره , 
وقد استرد صحته ثماما ! 
اد اد ياد 

هذه الاالة التى تعيد حركة القلب 
بطريقة تلقائية ؛ والتى ابتكرها 
الدكتور « بول زول » من أطباء نفس 
المستشفى ؛ ليست الا نموذجا من 
الاسلحة الالكترونية غير العادية , 
التى تقوم بدور عظيم فى الطب كل 
عام ٠‏ 

لقد أدرك الاطباء منذ زمن بعيد ان 
الحياة تعد ظاهرة كهر بائية الى حد 
كبير » فالقلب والمخوالعضلات » تطلق 
رسائل كهربية محسوسة ء تحكى 
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قصصا واضحة عن وظائفها ٠‏ وقد 
اصبحت اجهزة رسم القلب وتسجيل 
موجات المخ والعضلات أدوات 
تشخيص قياسية , وهناك اليوم 
اجهزة الكترونية تستخدم على نطاق 
أوسع ٠‏ 

وقد قام علماء الابحاث بمستشفى 
ونان كلمك ١:‏ انافتيانة عتضين انان 
الكتروئى جديد الى الجراحة: منتفعينق 
ذلك بالحفيقة القائلة:انموحاتا لخ تعد 
ولاقق اكنن سستاية في الكساب عد 
درحة الوعى من العلامات الخارجية 
الاخسرق » كالنيض وضغط الدم 
واتساع العين » ومن ثم أعد هؤلاء 
العلماء جهازا آليا للتخدير ءفاذا كانت 
النماذج المستقاة من موجات المح تدل 
على ان المريض على وشك الاستيقاظ 
من المخدر , قام الجهاز بتقديم المزيد 
من العقار أو الغاز المخدر ٠٠‏ اما اذا 
دلت هذه الموجات علي أن المريضص 
لايزال مستغرقا فى نوم عميق » فان 
الجهاز يغلق صمامات التخدير ٠‏ 

واجيدة الوبجات المغيية 'يمكن 
الانتفاع بها أيضا فى تشخيص بعض 
الاشطرابات فى الجسم . كالضرم 
والاورآام والحصروح ٠‏ وقد اسسفر 
مشروع الابحساث المستركة إلتى قام 
بها معهد ماساشوسيت التكنولوجى 


الختار 
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ومستشفى هاساشوسيت العام فى 
بوسطن عن نتائج مشسجعة » فى سبيل 
الوصول الى حل فربد في نوعه ء اذ 
قسجل عينات الموجات المخية على 
شريط » ثم توضع فى جهاز للعقسل 
الالكترونى » فيقوم بمقارنتها بطريقة 
آلية على العينات القياسية ثم يخرج 
الجهاز بتشخيص دقيق للمرض ! 

وكثير من الاجهزة الالكترونية 
الجديدة تهدف الى تبسيط الاجراءات 
الملية الفساقة » وتوفيروقت الفنيث 
المرهقين بالعمل ٠‏ فجهاز قياس الدم 
الذى ابتسكرته شركة «١‏ راديو 
كوربوريسن » يعد مثلا طيبا لذلك , 
وهو فى الحقيقة بمثشابة شبكة 
تليفز بونية مقفلة » وهو يقوم بأحصاء 
كرات الدم فى ثوانمعدودة عن طريق 
فحص عينة من الدم , وتقديم النتيجة 
الى عقل الكترونى ٠‏ 

وهذا النوع نفسه منالآلات » قد 
يلعب دورا كبيرا فى الوقاية من 
السرطان » فالخلايا السرطانية عادة 
اكبر من الخلايا العادية 2» وهو خلاف 
لوحظط فعلا بواسطة أتابيب الفحص 
الدقيقة , وهذه الطريقة للكشف عن 
الخلايا السرطانيةء يمكن ان تمهد 
الطريق لاجراء اختسسارات سريعة 
رخيصسة للفحص ؛ قد تنقذ ارواح 


11 آأسلحة غريبة 


الالوف هن إالناس كل عام ٠‏ 
عاد عا اا 

أن اصابع الاطياء العساسة تقوم 
الآن بتحسس الجسم من الخارج 
لحاولة تحديد مكان الاضطراب فى 
الداخل »؛ كالبحث عن تضخكم فى 
الكبد أو [لطحال أو الغدد مثلا ء أما 
الاصابع الالكترونية ء فهى اكنس 
حساسية الى حد بعيد » اذ تستطيع 
أن تتسلل المىمدى أبعد , فتحدد حتى 
مكان الاورام الصغيرة فى الملناطق 
النائية المظلمة من الرأس ٠‏ 

ولقد كان تحديد مكان هصسذه 
الاورامبالضبط مشكلة كبرىللاطبام ) 
اذ ان الجراح اذا فتح مساحة كبيرة 
للبحث عنها ؛ فانهة يعرض المخ للتلف 
اما الان + فان الاجهزة الالكترونية 
تحدد بالضيط مكان أورام لابزبك 
حجمها على حبة الفول ! 

واذا حقن الزرنيخ فى مجرى الدم, 
فايه بتجمع في الورم خلال سياعة 
واحدة , وعندثدك تقوم عدادات 
الإشعاعاتث الث تدور حول الرأس 8 
بتسجيل الاشعاعات علىهيئة نقط على 
الورق » ويكون اكثر مناطق التجمع 
سوادا هو مكان الورم بالضيط 

لقد تم هذا العسل فى معهد 
بأساشوسيت التكتولوجى » حيث 


:يستخدهها الاطياء 


فبراير . 


يعكف الباحثون الاأن على تجربة علاج 
اساسى جديد لاورام المخ ٠٠٠‏ فمادة 
البورون تشبه الزرنيخ فى علاقتها 
بالادرام ومن ثم يحقن المريض بهذم 
المادة , ثم ينعرض لرذاذ من 
النيوترونات الذرية وعصذه تجعل 
البورون مشعا . ويطلق جزيئات 
اشعاعية دقيقة حسذا! تقتل الشلايا 
السرطانية المتولدة داخل الورم ء 
ولاتصيب الالنسحة السليمة المحيطة 
به بأى 'تلف ٠‏ ل 

ونقوم اجهزة الحرارة الالكترونية 
اليوم بكثير من الاعمال الهامة » فقد 
اصبح جهازالكى الكهر بائى آلةجراحية 
جوهرية فهو يقوم باحداث حروق 
دقيقة بلمسة من طرفه » فيسد 
الشعيرات المثقوبة التى تعرقل عمل 
الجراح » وكذلك يقوم « السسكيل 
اللاسلكى» باحداثحروقلايزيد سمكها 
على الشعرة ‏ ثم يعيد اغلاق الاوعية 
الدموية ما كانت ء مؤديابذلك خدمة 
كبرى فى جراحة الانسجة الوعائية 
الهامة "المع والكبد ٠٠‏ 

ويجرى الان استخدام آخر رائع 
للحرارة الالكترونية ٠٠٠‏ فقد تبين 
للجراحين أن « مرض با ركنسون »», 
وهو نوع.من الفالج الذى يشير 
الارقماش ,» يكون عادة مصحوبا 


ال 


بتغيرات خطرة فى الشخصية ..٠‏ 
تختفى غالبا ,السحر ؛ اذا دمرث 
منطقة صغيرة من المح , وكانت ححقن 
الكحول تقوم احيانا بهذا العمل », اما 
الان + فهناك طريقة أفضل »2 وهى 
احداث ثغرة دقيقة فى الجمجمة يمرر 
منها سلكان رفيعان الى المح , فاذا 
سرى فيهما التيار 2 احترقت المنطقة 
المطلوبة » وأسفرت عن شفاء عجيب 
للمريضص. 1-3 

ولقدكان انفصال الشبكية يؤدى 
فى وقت ما الى العمى الذى لامفر منه؛ 
أما اليوم » فاذا امكن علاجها فى وقت 
مبكر © فمن الممكن شفاؤها بئسبة 
, وذلك .بفضل جهاز يعد فى 
الواقع جهاز لحام الكترونيا , أذ تقوم 
ادوات كهر بائية دقيقةباحداث حروق 
دقيقة 2 تعيد تثبيت الشبكية فى 
مكانيا * 

ومن نواحى الابحاث التى أمكن 
استخدام الاجهزة الالكتروئيسة فيها 
بطر يقةمفسجعة:ء الابحاث الخاصة باخلاياء 
فان علياة القافيا كانوا تهون 
مشقة لان هذه الخلايا شفافة ٠‏ ولابد 
من صبغها حتى تتيسر لهم رؤيتها 
٠٠‏ ولكن الصبغة كانت تقتلها فى 
الغالب وقد اخترع مهندسو شركة 
20-8 0 فى معمل ابحاث « ذافيد 
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سارنوف » فى برنستون بولاية 
نيوجرسى جهازا جديدا يجعل الخلايا 
الحية تيدو بوضوح تام , وذلك 
باممتخدام ضوه فوق البتفسجى هن 
ثلاث موجات مختلفة الطول لاضساءة 
الخلايا تحت الميكروسسكوب , ثم 
تقوم انابيب تليفزيونية صغيرة 
بتحويل الضوء فوق البنفسجى الى 
ضوء مرئى حمر أو أزرق أدو اخضر 
وهكذا أمكن لا'ول مرة رؤية عملية 
الحياة المعقدة أثناء عملها ٠٠‏ 

وتوصل ندس المعمل الى اختراع 
« حبوب لاسلكية » , عبارة عن محطة 
اذاعة لايزيد طولهاعبى بوصة وقطرها 
على خمسى بوصة », قاذا ابتلبيهيا 
الانسان ومرت فى قناتة الهضمية , 
فانها تقوم باذاعة درجسة الحرارة 
والضغط , وتساعد على تشخيص 
المرض والقاء ضوء جديد على. وظطائف 
الجسم الاساسية * 

وفى ميدان أمراض العيون »٠اجريت‏ 
فقد شبكت أنبوبة ضوئية بالعصب 
البصرى لسيدة فقدت بصرها ثماما 
مند ١18‏ عاما 2 وومض ضوهء أمام 
الانيوبة ء فبعث تيارا كهر بائيا دقيقا 
الى العصب البصرى ٠٠٠‏ وعندئدذ 
شاهدت العميساء وميض الضوء ]8 


فلل 
ويجرىق البحث الا ن لتحسين عصسصذا 
8 0 دقيقة ٠٠‏ 
أبعد مدى , وقد 0 التقدم فى 


العمل الذى قام به الدكتور فرنسو: 


بايثسا من أطباء باريس ٠.0‏ 

ان تشخيص كثير من الامراض يعد 
مشكلة معقدة حتى انها تحير اغلب 
الاطباء الموهوبين ,2 وكان الحل الذى 
توصل اليه الدكتور بايششا لهذه 
الملشكلة هو «١ ٠٠‏ عقل الكترونى » 
وقام المخترع بس جيل أعراض 
المردض على بطاقة ٠»‏ فيقوم المح 
الالكترونى بمطابقتها على المعلومات 
المختزنة فيه بطريق الصفرة ٠‏ 

وقد بدأ الدكتور بايشا عمله 
باعداد .رصيد مختزن من المعلومات 
الشخاصة بنمانماثة منالاعراض المختلفة 
لامراض قرنية العين » وهمى الغلاف 
الشرمتاف لانسسان العين » واجر بست 
تجربة , قام فيها احصد اطباء العيون 
الغر نسيين بتقديم أعراض أ حد المرضى 
للعقل الالكترونى فحاءمه الرد بخمسة 
تشخيصات محتملة لهذهالحالة .وكان 


احدها هوالتشخيص الذى براه الطبيب 
نفسه ٠٠‏ أما الاربعة الباقية ء فهى 


اسلحه غريبة يستخدمها الاطباه 


قبراير 


معن امراضص اخرى نادرة , كان يجب 


عليه أن يفكر فيها » ولكنها لم تخطر 
ساله ٠‏ 


ويقول الدكتور بايشا ان صذا 
الجهاز لن يحل محل ذاكرة الطبيب 
ولكنه سوف يمد الطبيب بذاكرة 
الكترونية اضافية لاتقدر بثمن .. 
كما انه يرى انه ليس هناكما بمنع من 
اعدادماذج أخرى لتصسخيص كل الامراض 
ويتنبأ الدكتور زنوريكن بشركة 
54 © باحتمال انشساء مراكز 
كبرى لتشخيص الامراض » مزودة 
بعقول الكترونية حسارة + فاذا وأجحةه 
الطبيب مشكلة عويصة : ارسل 
اعراضها بالتليفون الى المركز ٠‏ فتلقى 
الاجابة فى دقائق معدودة ! 

عا عاد كا 

ان التوفيق نيزعلم الكهرباء والطب 
قد يكون من أهم الاعمال التى ثمث فى 
هذه الايام ٠٠‏ بل ان النتائج المؤثرة 
التى امكن تحقيقها حتى الاآن , 
كالتشخيص الدقيق والجراحة المتقدمة 
وزيادة الفرص للابحاث الطبية ٠.٠‏ 
كل هذه النتائج العظيمة لن تكون الا 
اكالقزم أمام ماينتظر لها من نجاح 
فى مقتتبل الايام ٠‏ 

بقلم ج. داتكليف 


لا عد عو 
كتب أحد القادة العسكردن تقريرا سب غن اد ضباطه جاء فيه : 


د أله لاير فكب الغلطه الواحدة عرنين 
الاك .٠د‏ ى 


قط ٠+‏ ولكن يبدو اله ارنكب كل الاخطاء مرة على 


مادة عجيبة اخترعها العلماء ٠٠وضعوها‏ فى الحص 
+٠‏ ووضعوها فى القطن ٠٠‏ وفى العجسساتن وفى 
قرامل السيارات الجديدة +٠‏ هده الادة تمنسع 
الانساح و تمدع الا كل و تمصع ادتفاع درحصسة 
الحرارة ٠‏ ويقول العلمسساء انهم ما يزالون فى 
ا مرحلة الاوللى لاكتشاف خصسسسائص مدهلة ١ه‏ 


قل ورف كربوب 


أمردك أنواع البدرسيك 


يرف خشبى فى أحد المعامل 
فو قابيدينة مستجمانت نول جؤلاية 
مينسوتا » وضعت قارورة تحوى 
ساثلا ينقسم طبقات مختلفة ؛ بين 
أحمر وأخضر وشقاف ور هده 
القارورة »فتجد ان سائلها أصبح كله 
ذا لون وردى وأحد .. ضعها ثانية ؛ 
وسرعان مايعودهة سائلها الى ألوانه 
الاصلية المنفصلة ! 

ان الدكتور « هيى برايس »© عالم 
الأبحاث الكرميائينة بشركة ميتسوتا 
للتعدين والصناعة يقول لك انالطبقة 
العليا من السائل عبسارة عن الزيت 
المستخدم فى السيارات وقد سيم 
بلون أحمر ٠‏ والطبقة التى قليها ماء 
ملون باللون الاخضر ٠‏ * أما الطبقة 


الشفافة التى ترقد فى القاع , فانها 
ساثل جديد مزراتئح الفلوروكربونء 
الذى ينمتئع بخاصية نادرة مفيدة ٠+‏ 
هى قدرثه على أن ندرأ عن ئفسه كلا 
من الماء والزست معا ٠‏ 

ويقول برايس : والان أنظر الى 
أكمام سترتى +٠‏ أهحى متشابهة.٠‏ 
انها كذلك على قدر ماأستطيع القول ؟ 

نم أخذ الدكتور برايس بلطغأ كمام 
سترثه ذات اللون الرمادى برشاش 
من الماء . وزبت السيارات 2 وزيت 
الزيتون . وحساء الصويا ء والزيد 
المذاب * ٠‏ فاذا بالكم الايسر يظل؟ 
جافا نظيفا » بينما امتلا' الكم الايمن 
بالقذارة والبلل 3 

وقال برايس تعليلا لهده اللنيعجة, 


1 


ان الكم الابسر عولج بالمادة الجديدة, 
النى كونت طبقة واقية رقيقة حول 
كل خيط من خيوط النسيج » تمنع 
انتشار البقع عكما تستطيع أنتنظف 
موضعها دون ان نترك حلقة حولها ٠‏ 

وأحضر برابس بعد ذلك قطعتين من 
القماش المنسوج من الخيوط القطنية 
الخضراء المستخدم فى الاثاث المنزلى 
ووضعهما ؤعلبة من الورق المقوى » 
ملائأها بخليط من القذارة بحوى صدآً 
الحديد , و( هباب ) المصباح الغازى, 
وزيت الزيتونء والوحل وبقايانباتات 
متعفنة » وأخذ يهز الصندوق بشدة, 
ثم أخرس قطعتى القماش وقد غمرتهما 
القاذورات ٠٠‏ ولكنه عندما ضربهما 
على الرف الخنسبى: تساقطن القاذورات 
عن القطعة التى عو لحت بلمادة الجديدة, 
بينما ظلت الثانية الك لم تعالج دها 
سوداء بما يلطخها من قذارة ٠ ٠‏ 

لرشيض 

لقد أثر الراتنج الجديد ء الذى 
أطلق علية اسم 2 حارس القماشس 0 
فى تجارة الائاث تأثيرا كبيرا ؛ ألى ححد 
أن حوالى مائتى مصلع تستخدم الاآن 
156ظ العملية فىصناعة المقاأعدوالارائك 
الثى تقارم البقع والقذارة ٠ ٠‏ وقد 
قام أحد صناع النسيج بتحصين ربع 
عشيون باردة من قماش الإثاث ضد 


فلوروكربون : آحدث آنواع البلاستيك 


فبراير 


التلوث بالبقع خلال الشهور الثمائية 
الاخيرة » وذلك فى قطم تتراوج بن 
بضع ياردات تصلم لمقعد واحدءوقطع 
من الدمقس المموج بالذهب والفضة 
يبلغ طولها ١6١١‏ ياردة , وقطع من 
الحرين الذاهية الممععدم .فى باد 
المقاعد وصئمع الستائر المستخدمة فى 
مسرح سانت جيمس بنيويورك ٠ ٠‏ 
كما زودتاحدىعثرة شر كةمن شراكات 
الطيران مضيفاتها بثياب عوجت بهذه 
المادة » وفى كثير من المتاجز الاتن 
سراويل للرجال من .الجسبردين الذى 
عولج بهذه الطريقة ٠‏ 

وتجرى الاأن فى المعمسل تجارب 
لانتاج قطن قابل للغسيل بعد معالجته 
بالراتئج , وخيوط صناعية » حتى 
تصصسبح ملاس الرجال والنسساء 
والاطفال محصنة ضد القذارة » وقد 
تصل هذه المنتجات الى الاسواق بعد 
عام آخر ٠‏ 

والراتئج الجديد يستطيع أن يحمى 
الجلود أيضا ء فقداستخدم عل الاحذية 
البيضاء التى ترتديها المرضات وخدم 
المطاعم »6 ويعتقد علماء شركة التعدين 
والصناعة أنه سيصبح فى الامكان فى 
النهاية معالجة كل الاحسلية بحيث 
لانقاوم البلل والقذارة فحسب » بل 
تدرا أيضا الاحماض التى يحوبها العرقا 


١565 


والتى تسبب تشققا فى الجلد . 

و « حارس الاقمقشة ٠‏ هذا لبس 
الا عضوا واحد! فى أسرة كبيرة نامية 
من مركبات الفلورو كربون ء التى 
تتفتس أمامها عثرات من تواحى 
الاسس-تخدام الجحديدة , وأول عضو 
استتخدم مذها على نطاف واسع هو 
«الفريون» الذى اكتشفهفى عام ١95٠‏ 
العالم الراحل (ثو ماس ميد جلى» » الذى 
كان ببحث عن مادة غازية للتبريد غير 
قابلة للاشتعال وئيس لها أثر سام, 
وقد استطاع علماء الكيمياء بشركة 
( دى بونت ) الوصول الى انناج هذا 
الغاز بطريقة رخيصة , وهويستخدم 
الآان فى ملابين الملاجان ٠‏ 

وتيش: 

وقد كشسف لى الدكتور برايس عن 
الخواص العجيبة لنوعآخرمن منتجات 
الفلورو كربون عندما أرانىوعاءز جاجيا 
كان سدو خاليا ؛ وقد وضع فى قاعه 
بالون صغير ») ثم صب براسى فالوعاء 
شيثا لاوحود له من وعام آخر © فاذآ 
لى ترايس أن هذا الوعاء فيسسه غال 
فلورو كربوث أثقل من الهواء سبع 
هرات : ولذا فانه يتدفق كالسائل ٠‏ 
وهذا الغارٌ يعد من أصلح المواد 
للاسستخدام كمبرد فى المحولات 


الختار 
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الكهربائية ذات الضغط العالى , ا5 
يقاوم درجات المرارة المرتفعة جد( 
أفضل من زيوت التبريد ويتبح 
انتاج محولات أصغر وأخف وزناء كما 
انه يبدو نموذجباللطائراتوالقذائف» 


وفى معمل ( دى بونت ) فى 
وبلمنجتوث + وضع أحد الكيمائين 
فطيرة فى مقلاة ليس بها شحمءو بعد 
أن نضحت الفطرة » خرجت دون ان 
تلتصق بالمقسلاة » النى كانت مبطئة 
بمادة « التفلون » وى نوع عظيرمن 
البلاستيك من أسسرة الفلوروكر بون , 
اكتشفته شركة (دى بونت) ملك |؟ 
غامأ . وقد كشسف خلال التجارب عن 
خواص لم نظهرها أية مادة أخرى من 
فينيل ٠‏ و ( النفاون ) مادة منرلقة 
كالئلج , تتحمل حدا كبيرا من الحرارة 
وستخدم كثير من مؤسسات صناعة 
الخبز والغطائر أوالىمغطاة بهذدالادةى 

ونظرا لما يتمتع به هذا النوع من 
البلاستيك من خاصية قلة الاحتكاك, 
فانه يستخدم لتغطية أجهزة الانزلاق 
فوق ظهر حاملات الطائرات القطبية, 
فلا نحتاج الطائرات الى مسافة كبيرة 
للتحليق » كما أن غلاف التفاون قد 
بحل محل شموع الانزلاق أيضا. وقد 
أثبت الدكتوى «باودن»يجامعة كامبر يددج 
ان أدواتالانزلاقالمغطاة بمادة(تفلونغ 


١1 


أسرع من المغطاة بالشمع بنسبة 6٠‏ 
فى المائة تقريبا ٠‏ 

ولهذا النوع من البلاستيكمستقيبل 
لامع كمادة خالية من الشسحم لمقاومة 
التآكل الذى يوٌذى السيارات والآلات 
وكل سيارة من طراز فورد تخرج من 
المصنع اليوم ٠‏ تغطى فراملها الامامية 
بمادة ( تفلون ع , كما استخدم صذا 
النوع من الملاستيك فى عشرة مواضع 
أخرى فى السيارات »2 ويتنبأ بعض 
المهندسين بأن الفلورو كربون سوف 
يزيل فى النهاية عملية التشحيم فى 
ه« الشاسيهات » 

وقد يستخدم ( التفلون ) كغلاف 
واق لحمساية كل الالات والادواث 
المعرضة للصدا »؛ وقد بدأت شركة 
مارين وكوانتيكو بولاية فيرجينيا فعلا 
فى نغطية الاجزاء المعدنية من البنادق 
والمدافع الرشاشة ببلاستيك تفلون , 
ودلت التجاربعدى انها أصبحت ثقاوم 
الصدأ فى مختلف الاجواء * 0 

وهناك نوغ آأخسر من بلاستيك 
د تقلون » عبارة عن غشاء رقيق صلب 
شفاف . يقول الكيمائيون انه يمكن 
أن يبقى خمسين عاما كغطاء للبيوت 
المستخدمه لوقاية النبات أو المناور, 
كما أن مهناك قماشا عولج بالتفلون , 
قشت عليه اسم م هروالتنين » يقاوم 


فلوروكئربون ؛ أحدث الواع البلاسثيك 


قيراير 


النار والاحماض ٠‏ ولايتقبل الماء, 
وتجرى تجربته الاان فى المرشسحات 
الصناعية » وكثيرون من الناس مدرئون 
حاتي لخر اي المسايية لسري 
من ( التفلون ) الثى تستخدم بدلا من 
الشرابين الطبيعية » وقد يصل طول 
أجزائها الى ١‏ بوصة ٠‏ 

كل هذه الفلوروكر بونات التتابتة 
ذات الفائدة الكبرى » ليست الا وليدة 
كيميائية للغلورين الساحر . وهو غاز 
أخضر مشوب بلون أصفر » ستطيع 
ان يحرق أية مادة تقريباء ولو كانت 
من الاسمنت أو الماء , ومن الخطورة 
البالغة لمسه او استنشساق4٠وقد‏ أمكن 
فزل هذا الغفاز لاول مرة بمعرفة 
الكيميائي الفرنسى « هئرى مواسان » 
الذى كاد بروح ضحية استنشاقه .. 
ولكنه عاش لكى ينال بعد ذلك جائزة 
نوبل على اكتشافاته الهامة . وقدتئيا 
مواسان بأن صسذًا الثمر الثائر ذو 
وجهين ٠ ٠‏ فان عنفه ليس الا وليد رقبة 
بائسة للاندماج كيميائيا مع أى شىء 
برأه » ولكن ما أن يتم الاندماج ؛ حتى 
بخلد الى الاستقرار بصورة مدهشة. 

وقد أتيحت الفرصة الكبرى 
للفلوروكربونات عندما نشبت أزمة فى 
برنامج إنتاج القنبلة الذرية فى عام 
0 »؛ فقد كانت المسكلة تتلخص 


لماكل 


كما يل : اث صنع القنبلة يتطلب 
فصل اليورانيوم ‏ 555 بالانتشسار 
الغازى عن اليورانيوم ‏ 8؟؟ الذى 
يفوقه قوة » وهذا الععل يتطلب بدوره 
الجمع بينالمعدن والفلورين » ممايخلق 
ازا يمكن استنزافاليورانيوم_ه؟؟ 
منه تدريجا عن طصريق تمريره فى 
لمرشحات خاصة مولابد لهذه العملية 
.من آلاف المضخات والصماماتالمحكمة 
ولكن كل السدادات وزيوت التشحيم 
المعروفة سوف تذوب أمام الفلورين 
المتوحس ٠ ٠0‏ 

ودعى كبارعلماء الكيمياءالاخصائيين 
لحل هذه المشكلة » فكان ردهم ان 
الغاذ لايمكن حبسه الا بمركب آخر 
ف القاو رن تقستةت بو كان الد تبون 
(جوزيف سيمونز» بكلية بتسلقائيا ب 
وهو من روادكيمياء الفلورين منئذ١؟‏ 
عاما _قد نجعفى انتاج قارورةصغيرة 
من المر كب المطلوب ٠‏ فأمد علماء الذرة 
بقدر ضثيل من هذا السائل الشفاف 
المطلوب. وأجربتغلية يفش الاختبارات 
الناجحة ٠٠‏ ولكن كان المطلوب من 
هذه المادة أطنانأ كثيرة . 

ولهذا اعد العلماء معملا خاصاليكون 
مصنعاصغيرا لتحضير الكميةالمطلوية* 
وفى خلال شهور قلاثل , أمكن انتاج 
حوالى 1 رطل معن هذا المركب 6 ع 


الختار 


يفل 


أسئدت عملية انتاجكميات ضكمةمنة 
الى بعضض الشر كان ٠وتقوم‏ اليومثلاثة 
مصانع كبرى بانتاج الجزء الاكبر مما 
يحتاج اليه العالم الحر من اليورانيوم 
الخصب »؛ والفض لف ذلك للفلور وكريون 

ولايزال انتاج الفلوروكربون غالى 
النمن ككل أنواع البلامسستيك 
الجديدة ولكن مادته الخسام وفيرة 
ورخيصة مما يبتشر يهبوط أسعار 
انناحه كلما زاد حجم الكميات المنئجة 

وامكانيات الفلورو كربون لاحد لها 
تف رسا ؛ فان آلافا من منتحات 
الهيدروكربون التئنغمر الاسواق يمكن 
صناعتها باسسستيدال ذرات الفلورين 
ببعض أو كل ذراتها الهيدروجينية , 
ولاسيما منتجات البترول والانسجة 
الصناعية .والمطاط الطبيعىوااصناعى 
والعقاقير والاصباغ ؛ والمفرقعات , 
والصضلء والورئيش , والمبيداث 
الحشرية وغيرها ٠‏ 

ويتنبأ الدكتور سسيموئز - الذئ 
يواصل أبحاثه عن الفلورين بجامعة 
فلوريدا ‏ بأن الفلوروكربون سوف 
بغلف الورق والطلاء والورئيش 'لذى 
يقاوم النار والقذارة ؛ والطلاءالخارجى 
الذى بعيش طويلاً دون أن يتاكسد 6 
ومحركات السيارة المغلقةذا تالتشحيم 
الدائع » واطارات السسيارات التى 


111 فلوروكربون : احدث ألواع البلاستيك فبراير 


تعيس مائة آلف ميل * 
ويقول سيموئز ٠‏ أنالعلماء قد بدأو! 
الفسيولوجية والبيولوجية .»وسيكون 


لدينا فى يوم ما مجموعة من عقاقير 


الفلوروكربون التى تتمتع بخاصية 
علاجية فريدة . 

إن ملابين المركيات التى لم تجرب 
مداقلا لإيستخدم الكلين مبها .لان 
ولكن لاشك ان بعضها سيعنى حظا 
سعيدا لايقدر بثمن لاولمن بكتشفه: 


عن مجلة : « بوبلار ساينس » الشهربة بقلم : هارلئد مالشستر 


م 


لاذا يشربون الخمر ؟ 


فى خاذل اذاعة عن شرور الثمر ٠.‏ فال المدديع فى راديو موسكو : 

ه أن الرجال فى الدول الراسمالية يشر بون الخمر بسبب اليساس + حتى ينسوا كيف 
يستقلون وما بحيط بعملهم منظروف غير طيبة ومتاعب البطالة ٠٠‏ أما المواطن السوفيتى عفانه 
يشرب الخمر لاسباب أخرى © أهمها الاحساس بمتعة الحياة , والرقبة فى الاحتفال بما حقققه 


الاشتراكيةه دن نجاح كبير * 


2 


ليلا ونهارا ! 


بعث اتطفل رسالة الى احد اصدقاء الاسرة ,كان قد أهداه كثابا فى مئاسسية العيسد »2 قال 


فيها : 


« لقد أحبيت الكتاب الذى ارسلته لى فى العيد حبا جما » حتى اننى ظللت أواصلالقراءة 
فيه ليلا ونهارا ++ وقد بلغت الان الصمفحة العاثرة ++ »م 


2 


مسأل بوب هوك المعقب المسهور فى الاذاعة جنديا أهريكيا حديث التجنيد بقوله : 


هم ماذا كنت تفعل قبل أن تدخل الجيش ؟ 


ده "فلك سعيد] 1[ *ي 


فقال الجندىق : 


تيلى| : رياه . 


افضل علاب للقلب الحطم .. أنتجعله بتحطم مرة أخرى ! 

ما أجمسل النزهات الطويلة علىالاقدام .. اذا قام بها أناس لانرتاح 
البهه ! 

لى كان آلنانن كوي السيل شفان, كنا لانزال ليرت الأرض: ,العم + 
وننقل السلع على ذلهورنا ! 

اذا علمت رحلا » فأنت تعلم فر دأ,أما اذا علمت أمرأة » فأنت تعلم أسرة , 

يقولون ان النساء بسيطرن على.م/, من ثروة البادد .. واعل العراب 
سيطرون على الباقى ! 

الرجل هو الحيوان الوحيد الذىيمكن أن سلخ جلده أكنر من مرة ٠‏ 

بن لمتكيل اسه 1لا اتعووسا بن تشقون الكل رق هلها رن تيك 
الفمبنة والمخرى اما الأوان. كوو الركل: قدا سف كييا كر ! 

شسسمقطيع الزوتفسية أن كدق لاصدقالها عن كل عيوب (وجهنسا» 
وتبقى معتقدة أنها مخلصة له . . بيئمالاستطيع أى رجل أن يفعل ذلك + 

أسر الوسائل لكافحة الاغراء .أن تكافحه علنا .. 

تستعليع المرأة بسهولة أن تجعل.١؟‏ رحلا يحبونها كل عام .. ولكنها 
اذا استطاعت أن تحتفظ بحبيب واحد. ؟ عاما ؛ كان هذا هو النجاح الاكبرم 

الضيت: ...هو اضدق تخد يك بي الاصدقاء ... فليسن الهم مابقال يلا 
عدم الحاجة الى قوله . 

كثيرون من النساس يتوقفون عنالبحث عن عمل ., بعد أن بجدوا 
وظيفة ! 


انه معبد ٠‏ كل شىء فيه له طقوس وثقاليد * وكل شىء يجرى 
فى وقار واحترام وانحناء ٠‏ فى يوم تجمعت فيه خمسة تيجان 
وفى يوم آخر وفقفاحد الامراء ورفع الىثمه حذاءاحدىالرافصات 
وشرب الخمر هله ٠‏ وفى العام الماضى كسب ٠٠١‏ مليون فرلك 
هن بيع الاطعمه المتلجة فقط٠‏ انه يعتبرمن]صغر وأشهر مطاعوائدنيا 


ماكسيم الذى بيقع فى » 
8 شار عرو يالساريس لايثيرق 
نفس من ينظر اليه أية عاطفة ٠‏ فهو 
أشبه بغرفة طعام من طراز أواخر 
القرن التاسع عشر تكسو مقاعدها 
القطيفة الحمراء وتكثر فيها الزينات 
بصورة دميمة ٠‏ وبه عدد من الموائد 
اليد اليد عل الاي ولخي التباون 
فيه وجبة من الطعام لن تدفع أقل من 
*٠ة؛‏ قرنك ء ولكن المكان بالنسبة 


الخشراء المأكولات ليس مطعما بقدرماهو 


معبد للطعام الفاخر حيث الطباخون 
من كبار القساوسة ٠‏ ان كل شىء فى 
هذآ المطعم 4 طقوسهو شعائره ») من 
التذوق وتطييب الطعام بالتوابل 


وعمليات الخلط الى نهاية المرحلةعندما 
يرفع الغطاء الفهى عن الطبق أمامك 
ويقف الجرسون يتطلع اليك فى قلق 
منتظرا أن تعلن استحسانك ٠‏ 

و مطعم ما كسيم أيضا معبدللتقاليد 
لقد قال أحد الحارسونات القدامىأنه 
أحصى ذات مرة خمسة رؤوس متوجة 
تثئاول طعامها نحت ثريانه ذاتاللون 
البنى والزهور الكثيرة ٠‏ وفى هذا 
الكان شري اند اؤلياء اليد الخمر 
من شبشب احدى الراقصات ٠‏ وفيه 
جعلت الفتيات الجميلات الرقصفوق 
الموائد نظاما له طرازه ٠‏ وأمام احدى 
مراياه التى طليت بالذهب وقفت مات 
ماري تصفف شسعرها ٠‏ أما الملحن 
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مرانز لبهرر الدى لم يذهب لزيارة 
المطعم مرة واحدة لانه لايستطيم دفع 
تكاليف هذهالزيارة فقد أذاع شهر ته 
فى جميع أنساء العالم ف « الارملة 
الطروب » : « اثنى ذاهبالىماكسيم 
حيت يشيع المرج:واللهق > + وقدطين 
المطعم فى ثلاتك مسرحيات واثنين من 
اسنعراضات الباليه وأكثر من ٠١١‏ 
فيلما وعشرات من القصص * 

ولفد كان تحول قدسسى الاقداس فى 
هذا المطبخ الكبير الى الاطعمة المتلجة 
ععلمة اقصوايها افن ميم اناه المالر 
كل من أكل هناك ٠‏ ومع ذلك فقد 
ظلتوجباتماكسيم لمدة ثمالىسنوات 
تسائر عبر العسالم مسافة ١٠٠؟‏ 
مليون ميل ٠‏ وفى العام الماضى تداول 
مليونو؟؟! ألفا وه.6م مو المسافرين 
على طائرات شركة الخطوط الجحوية 
الامريكية طعاما قام بطهيه طباخو 
ماكسيم ثم ثم تبر يدهو حملتهالطائرات 
الى أماكن تفصل بينها مسافات بعيدة 
مثل كراتشى وذاكار ونيوبورك ٠.‏ 

وبالاضافة الى هذا أرسلت حوالى 
ألف وجية بطريق البحر الى 
الولايات المتحدة لتباعبواسطةالبقالين 
فى المدن الرئيسية مثل نيويورك 
ودالاس ولوس انجيلوس ٠‏ وفى نفس 
الوقت ١نتفلت‏ أطباق طائرة ب وجميعها 


انخبار 


/1؟ 1 


من طباخى ماكسيم ل من باريس الى 
سسيبروك فارمز للتبريد على عبل 
الصلصات التى تعد فخر فئنْ الطهى 
فى فرنسأ ٠‏ 

وقد بدأ اهتمام ما كسيم دالاطعمة 
المنلجة عام ١954‏ عندما عثر لويس 
قفودابل ضاحب المطعم على وصيف 
لعملية الغبريد فى احدىالمجلان العلمية 
الشبعبية ٠‏ وأسسرع الى المطعم وهبط 
الدرج سريعا الى المطبخ حيث يتجمع 
٠‏ طباحًا فى مكان لايزيد على مساحة 
غرفتين صغيرتين ٠‏ وحبنث تغلالحلطاتث 
السرية لي تالف من مواد غالية 
الثمن لمدة عشر ساعا على الموقد لكى 
تقدم ملعقة من الصلصة توضع على 
الديك الذى يقدم للزبون ٠‏ 

وعندما سمع الرجال الذين يضعون 
على رؤوسهم قبعات بيضاء طويلة 
أصببوأ بالوجوم حتى كنت تستطيع 
أن تسمع نقطة القشدة اذا ستقطت 
على الارض » ولكنهم لم يسنطيعوا أن 
ينصرفوا عنه ثماما ‏ فهو رئيسهم 
بعد كل شىء ‏ ولكنهم أوضحوا له 
أنهم فنانون وليسوا ميكانيكيين ٠6‏ 

وكان على فودابل أن ينفد المسروع 
بنفسة ٠‏ وبعد أن آختار مصنعا للناج 
نتوافر فيه المعمدات الضرورية حمل 
ستة أطياق على مقعد سيارته وأسرع 


ل 


ليقوم بتجردة النبريد وظل يقوم بهذا 
العمل يوما بعد يوم ٠‏ وكانت ممناك 
عائة مشكلة وليس هناك من يستطيع 
أن يلحا البهللاستشارة ٠‏ ان اإلصلصة 
المصنوعة من القشدة سنتحمد ولكنها 
قعود فتتحال عندما تتعرض للحرارة 
مرة أخرى * غير أن النبيذ والبيض لم 
يقوما بعملهما كما ينبغى ٠‏ وفىالنهاية 
تمكن فودابل من التغلب على هذه 
الصعوبات ٠‏ وبدأ يسنخدم أصدقاءه 

سير كليرا لان أحدا منهم لم 
يستتطع أنيفرق بين الملج والطازج» 
ولكن عددا قليلا انطلى عليهم 
الامر وه_ذا! لايعنى النبجاح ٠‏ 
ولهذا قرر كامتحان نهائى تجربة 
روائعه مع عميل قديم من عمسلاء 
ماكسيم وهو رجل يشتهر بأنه أعظم 
خبير فى المأكولات فى فرنسا 

وذات يوم جلس فودايل أماممائدة 
الخبير وتحدث اليه عن تجاربه التى 
لام بها فى تبريد الطمعام ٠‏ وصاح 
الرجل وقد شب بقامتنه من مقعده 
8 طعام مثلج ٠‏ يآه ! ٠+٠‏ هذم حيلة 
أمريكية منكرة ! » ٠‏ وعندئذ تحداه 
لويس أن بقوم بتجربة 'نذوق : قاذا 
استطاع أن يفرق بين طبق كارمثلجا 
وبين طب قطازج فسيكون من حقهأن 


آطباق لها تاريخ 1 


قبراير 


يأكل فى ماكسيم لمدة عام 'مجانا ٠‏ 
وقال الخبير 0 اتفقنا ! » ٠‏ لوابتسم 
وفى الألدسبوع المالى جلس على 

مائدته اللفضلة + وكان قد حرص على 

ألا يدخن أو يشرب شيئا » ثم,مضمض 

فمه بالماء وأعلن أنه مستعاء للتجربة: 
وكان الطبق الذى قدم اليه من 

أطباق ماكسيم الخاصة هو عبارة 

عن بطة صغيرة بالخوخ ٠‏ ووضع الخبير 
قطعة على لسانه وأغمضص نصف عينيه 
وحرك شفتيه فى حيرة ثم رفع حاجبيه 
وابتسم راضيا فى ثقة + وبعد خمس 
دقائق. ومشسل طيق ثأق. وكان ايضا 
بطة صغيرة بالخوخ ٠‏ وفعل الرجل 
نفس القىء مرة أخرى ولكنه لم يبقسم 
هذه المرة » وعاد الى البطة الاولى ثهالى 
الثانية »وتمتم « هم ٠‏ هم ٠٠‏ هوع 
ومرة أخرى نذوق الاولى ثم النانية 

وصاح الخبير « أنت تخدعنى ٠‏ ان 
الطبقين طازجان » ولم يستطعفودابل 
أن يمنئع ابتسامة ارتسمت على 
شفتيه » ثم نادى الطباخ الذى أكد 
للخيير ان البطة الاولى كانت مثلحجة 

وسوف تقول ان كل مادمكن أن 
يفعله فودابل بعد أن حصل عل 

البرهان هو أن يمضى فى المشروع ٠‏ 

ولكن الفرنسيين كان لديهم نفور 


امامل 


موروث من كل شىء يخرج من العلب 
وبالتالى من الوجبات التى تخرج من 
دولاب بارد ٠‏ ولهذا! ظلت الاطباق 
المنلجة دون استعمال فيما عداتقديمها 
كهدايا للاصدقاء الامريكبين الراحلين 
ب حتى كانذات يومفيعام ٠96١عندما‏ 
قامت مدام فودابل برحلة الى نيويورك 
ومعها مؤنة من أطباق ما كسيم المدلحة 
واعتقاد قوى بضرورة عمل شىء ما من 
أجل تجارب زوجها لويس ٠‏ 

وفى نيويورك قابلت مدام فودابل 
كين بارات الذى كان يتولى فى ذلك 
الوققت. يدون الطناء ٠.‏ ف شركةاللطونك 
الامريكية العالمية ٠‏ وقدمت له عينةمن 
الاطباق المملجة » وأحبها بارات 2 ثم 
ساء زملاؤه وتذوقوها وأثنوا عليها 
امتسيانا #وقالوا سينا انكر فيق 
مدهش : اسم ماكسيم بالاضافة الى 
طهى فاخر بطريقة تجعل من الممكن 
حمله فى الطائراتث فى جميع أنحاء 
العالم ٠‏ ولكن هل يستطيع هذا المطعم 
الاثرى القديم فى باريس أن يعد 
نفسه للانتاج بالجملة و يقدم مناأثت 
الالرف من الوجبات كل عام ؟ 

لقد أليت لويس فودا بل أنه يستطيع 
ذلك ٠‏ فقد أنشا جهازا للتبريد فى 
مطبخ أحد الفنادق المهجورة وعين 
للائراف عليه أحد رؤساء الطباخين 


الختار 
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السابقين فى ماكسيمومعه ؟ ١مساعدا‏ 
من كبار الطبساخين الذين تناوبوا 
العمل بين المطعم ومطبخ التبريد '* 

وتوضع أطباق الطعام التى يعدها 
هؤلاء فى أوعية من الالمنيوم ثم تدخل 
النلاجات بعد أن يجمم كل ١6١مئها‏ 
فى صندوق من الكرتون ونخزن نحت 
درجة حرارة تبلغ ٠١‏ تحث الصفر ٠‏ 
وكان المخزون داثما حوالى ٠٠١‏ ألف 
وجبة بينما ينقل كل يوم عدد يتراوح 
بين ” آلافوه آلاف وحبة بالسيارات 
لكى تشححن بطريق الجو أو البحرالى 
أماكن بعيدة من العالم ٠‏ وقد ذهبت 
جميع الاطباق العظيمة اللسى تتضمنها 
قائمة ألوان الطعسام فى ماكسيم الى 
أماكن بعيدة مثل جوهانسبرج و كلكتا 
وبيروت وأنفرة , وذلك الى جاب 
والمسافرين الذين يتبعون نظاما معينا 
في الطعام. * 

وقدم ماكسيم الملاين من الوجبات 
بدلا من الآلاف وكانت معجزاتمالية 
للمطعم ٠‏ ففى العام الماضى ربححوالى 
٠‏ مليون فرنك جاء معظمهأا من 
انتاج الجملة المنلج * ويسير فودابل 
الاآن فى متزوعات عديية لخر 
مساوية لهذا المشروع بعد أن دخلا 
عهدا جديدا ٠‏ وفى القريب العاجل) 


1 


سوق تباع فى كثير من البلاد الفطاثر 
الفرئسية والاايس كرهم والشوربة 
التى أعدت على طريقة الطعم القديم 

ومع هذا كله مازال مطعم ماكسيم 
القديم يعمل فى شارع رويال كماكان 
يعمل من قبل ٠‏ ويجلس الاان 
على مقاعده ذت القطيفة الحمراء 
ملوك وملكات هوليوود واليترول 


آطباق لها تاريخ 1 


فبراير 


والصلب ٠‏ أما فى المطبخ قما زال' 
الطباخون يتصارعون من أجل مكان 
أمام الموقد الكبير لمراقبسة أوانييم 
النحاسية وهى تعدالاطباقللفر نسين 
الذدين يكتبون عنها الشعر * وعل بعد 
كيلومترات قليلة يسمع أزير مصنع 
ما كسيم الجديد وتغلى الاوعية فى 
واحدة من أغرب عملياتالانتاج بالجملة 
فى العالم ٠‏ 
( عن تواديز ليفنج بقلم جورج كنت ) 


معجزة ! 


كان الزبون يربده شراء جهاز لتسسس- جيل الاصوات من أحد المتاجر الكبرى ٠+‏ فاخدببحث 
عن طلبه حننى عاثر عليه +٠‏ وعندثت سالته البائعة : 


ب كيف ثريك أن 'نقسط 'ثمله ؟ 
ققال الزبون : 

اتنى ساأدفع الثمن نقدا ٠+٠‏ 
فصاحك البائمة فى ذهول : 


ب نقدا 


٠+ لان هده عملية لم يسبق فى آداؤها‎ 13١ سادعو المدير‎ ٠٠ 


يها : 


فى الحملة التئ شئتها احدى الهيتاتالديثية لجمع التبرعات ٠+‏ رفعت لافتسة كبيرة كتب 


« انك لا تستطيع ان تأخد آموالك الى القبر ٠+‏ ولكنك تستطيع ارسالها قبلك الى هناك ٠»‏ 


م 


امع يفف سمتييفة ‏ ع باسك ما نكر ل لماعي عه اد علد 
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البيوريا ‏ وهى المرض الذى 
أن يصيب اللنة ‏ تعد مسئولة عن 
ضياع عدد من الاسئان أكبر من كل 
الاسباب الاخرى مجتمعة بما فى ذلك 
تاكل الاسنان ٠٠‏ وبسبب البيورياء 
يضطر 5١‏ مليونا من الامريكيين ‏ أو 
5 فى اللائة من مجموع الامة 
الامريكية ‏ الى التخلى عن أسسنانهم , 
أو وضع أطقم صناعية ٠٠‏ 

ولا كانت البيوريا تهاجم ضحيتها 
بلا ألم » نان دن السهل تجاعل 
أعراضها ٠وقد‏ أجرى بعضى الباحثين 
أخيرا دراسة بين ٠1+٠١‏ من أهالى 
بوسطن * نتراوح أعمارهم بس ؟١1‏ 
و16 عاما فتبيل أن 8١‏ فى المائة من 


الاطفال الذين تتراوح أعمارهم بين 


الثالئة عشرة والخامسةعشرة:مصابون 
بالتهاب اللئنة , وهو أولى مراحل 
« البيوريا » ٠‏ وان 9 فى المائة من 
الذين سبلغون السادسة والعشرين 
مصابون بمرحلة متقدمة من البيوريا* 


١ ١كناتسأ عن‎ 


000 3 
ا 


أما الذين بلعوا الخمسين ٠‏ فهم فى 
المنوسط فقدوا صف أمسسا نهم سسب 
البيوريا قالبا ,بينما أصحاب الستين 
عاما , فقد 5 فى المائة منهمأسنانهم 
كلها ! ٠‏ والطريف ان9 فى المائةفقط 
منالضحاياكانوا يدركون انهممصابون 
بهدا المرص + ولا فى إلماثة فقط هم 
الذين كانوا يعالجون بوساطة طبيب 
أسنان أو أخصائى فى امراض اللثة٠‏ 

ومن خمسين عاما 2 كان كثيرور 
من أطباء الاسئان يعتقدون انالبيوريا 
لاعلاج لها ٠‏ 

أما اليوم فان الدكتور جون أوبى 
ماكولمن أكبر الاخصائيينفى أمراض 
االشفة بقول انه اذا أمكن الكشيف 
عنها وعلاحها سرعة كافية » فان فى 
الاستطاعة علاجها بصفة دائمةء٠ ٠‏ بل: 
ان المريض وطبيب الاسنان يستطيعان 
بالتعاون معا مثعها تماما * 

كيف تعمل البيوريا ؟ 

ان هذا المرض المخاتل يسلمنا 
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أسس_ئائنا بتدمير الانسجة المحيطية 
مسدورها 4 واللفيية 6و هن الفطاء 
الخارجى لعظام الفك » والالياف التى 
قربط جذور الاسنان بفحواتها وبعظام 
الفك نفسها ٠‏ 

ويكشف احمرار اللة عن المرحلة 
الاولية لمرض الميوريا » رهو «اأتهاب 
الللئة م , اذ قد 'تتورم اللنة قليلا أو 
دزف دما , وهمى الذارات معتدلة 
مشادعة كثيرا ماتمر دون اكتراث من 
الضحية ٠‏ وبينما يطبق المرض على 
جذور السن ,» ثمثلء الجيوب الواقعة 
دين الجذر واللثة بالجراثيم التى تأكل 
ألياف اللئة » وعندئذ تبدأ السن فى 
التفلقل فى موضعها ٠‏ + وكل سن 
قصل الى هذا الحد » يصبح مصيرها 
محتوما : اذ تسقط بعد ذلك , أو 
يوصى الطبيب بخلعها ٠‏ 

كل هذا يعد فى كثير من الاحيسان 
مجرد بدايةء اذ ان ضياع السن يؤدى 
الى مضغ الطعام بطريقة غير ملائمة , 
هما يشجع المريض على ثناول أطعمة 
ليئة غير صحية + بل ان هناك خطرا 
أعظم من ذلك ؛ وهفنو احتمال غزو 
جراتيم البيوريا لمجسرى الدم , أو 
الغدة الليمفاوية , أم القئاة الهضممية, 
هما يؤدى الى الاصابة بامراض آخرى 
وقد ذكر الدكتور صمويلميللر حوالى 


دافع عن أسثانك 1 


فبراير 


6٠‏ مرضا منها فى كنابه «أمراضالفم 
وعلاحها » ومنها التئهاب أغشسية القاب 
الباطنية » وأمراض العيبن , والمعدة , 
والتهاب المفاصل والتهاب الجيوب ٠‏ 

و تسستطيع اللنة السليمة غادة أن 
نقاوم البيوريا ء اذ أن المرض سد أعادة 
فى الشساء رأس جسم دقيق عندما 
أو سوء فى التغذية . أو اهمال لللة 
والاإسنأآن ٠“‏ ينتج الضعف غالبا من 
تهيجح بسبب الاحتكاك , أو وجسود 
كوبرى غير موضوع بشكل سليم , 
أو بسبب الطرف الحاد لسن منا كلة, 
أو وجود فجوة 'نجمع بقايا الطعام ٠‏ 
وأكثر عوامل التهيجشيوعا هى الجمع 
« الطرط. » على بطانة اللئة , وهى 
مادة صلية نشيه القشرة ٠‏ 

رلعل أكثر العادات التى يمكن أن 
تتلف الاسنان ونحطم مقاومة اللئنة 
للبيوريا » عادة «الحز» أو الضغطلط على 
الاسئان يسيب ضرغط الاعصاب 0 
والاش خاص الذين يفعلون ذلك ٠‏ 
لايئنتبهون عادة لطحن أسناتهم حتى 
يخبرهم صديق أو زوج أو طبيب 
للاسئان ٠‏ 

دكثيرون من الضحايا يمكن أن 
يتخلصوا من هذه العادة باثئباع قاعدة 
« ضم الشفاه والفصل بين الاسنان» 


اوليك 


آما الذين بطحنون أسنانهم وهونائمون 
فيوصف لهم غطاء ليلى عبارة عنلوحة 
رقيقة من البلاستيك تناسبفوالمريض 
وتسمح للاسنان الامامية بالالتقاء , 
ولكنها تجعل الضروسش منفصلة * 

ومن العادات الاخرى الملفية 
للاسئان » عادة قرض الاقلام 2 أو 
استخدام مسواك الاسنان,أو الضغط 
على فم الغليون ٠‏ 

ومن أعظم حلفاء السوريا » اهمال 
الشخص لصحة أسنانه , وقد تبيزمن 
إخصضاء أشير للصحة العامةفى أمريكاء 
ان “الا مليون أمريكى ‏ أى حوالى 
55 فى المائة من الامريكيين_لمويذهيوا 
الى طببب أسئان منذ ثلاث ستئوات 
أو أكنى ! 

وتختلف طرق العسلاج وفةا لنوم 
الحالة , وذلك: بين أرالة مادة(الطرطر) 
من الاسئان 2 -وذلك بمعرفةالطبيب 
وحده وباالاتث خاصة ‏ أو بفيسط 
كبارى الاسئان ,2 أو سد الفجوات 2 
أو استبدال السن المفقودةءأي اصلاح 
انتظام الاسداث المعيب ٠‏ واذا ازدادت 
حالتك سوءا , فان طبيب الاسئان 
سيقوم بمحو جيوب البيوريا وسدها 
عند جدذور الاسنان, أو قد يعيد النظر 
فى طعامك لَيِضمن لك قدرا كافيا من 
الفيتامينات والبروتيمات التى تبلى 


الختسار 


ندا 


العظام ٠‏ 
وقد يقترح الطبيب أيضا استخدام 
عقار يقغضى على الجرائيم » ومن أحدث 
هذه العفاقير عقار «سيئنوبابوتيك » 
وهو مركب كيماوى بقوم بعمل العقاقير 
الكتادة للحيو يات + -ؤقد آنيت “تتحاجا 
فى علاج أمراض الغم بطريقة فعالة ء 
وأطلق عليه اسسم « الهكستدرين » ٠‏ 
ويقول علماء طب الاسنان فى 
الاسئان الذى عقد فى اكتوبر الماضى 
ان ممحلولا معتدلا من هذا العقار حءق 
نسبة عالية من النجاح ضد أمراض 
الفم واللثة وذلك في لال تجارب 

طبية اسثمرت خمس سنوات ٠‏ 

رفى كل الحالات » سوف يطلعك 
طبيبك على الطريقة الصحية لتنظيف 
الاسناث وثدليك اللثئة ٠‏ ان كترين 
من الناس ينظفون أسنائهم بالفرشاة 
بطريقة غير سليمة , فيتلفون لنتهم 
فى الواقع ٠‏ 

وقد أوصى أطباء الاسنئان باتباع 

ضع الفرساة بحيث يضغط صف 
واحد على الاقل من شعراتها على اللنة 
بقوة , ثم حرك الشعرات الى الامام 
والخلف فى ضربات قصيرة » بيئما 
نجذب الفرشاة ببطء على اللاة وفوق 


ارق 


الاسنئان ٠‏ افعل ذلك عدة مرات فى 
خمسة مواضع على كل فك ؛ وعسلى 
الاضراس اليمنى واليسرى » وفوق 
منحنيات قوس الاسنان » وعلى الجزء 
الامامى من الاسئان ,وبنفس الطريقة 
نظف الاسطع الداخلية من الاسنان 
والشة , وبحبأان تمض ىخمس دقائق 
فى ذلك العمل مرتين كل يوم عدلى 
الاقل , مستخدما فرشاة ذات شسعر 
هئيس نابت ٠‏ سواء كن طبيعيا أم من 
النايلون ٠‏ 

وهصلذه بعضى المقترحات التى 
ستساعدك على تكوين لثة سسليمة , 


دافع عن أسئائك 1 


فيراير 


والاحتفاظ دها فى صحة نامة : 

١‏ - حاول انتسير على نظامغذائى 
قليل فى سس عره الجرارى ؛ فئى 
بالفيتاميناتوالموادالمعد نيةوالبروتيئية 

؟ ع درب اللثة والاسستان بمضم 
العيش ذى الفشرة الصلية والخشر 
الطازجة » والتفاح وغيره من الفاكهة 
ذات الالياف »؛ وقلل من أطعمتك 
الليئة + 

؟ ‏ لاتستخدم المسواك أو غيره الا 
اذا وصفه لك الطبيب 

- زر طبيب أسنائك مرتين كل 
عام على الاقل ٠‏ 


عن مجلة صحتنك بفلم روبرث أوبريان 


آبحاء .. ! 
لقت العمة رسساكلة هن ابن آاخانها المصسغير قال فيها : 
د عمتى العزيزة * 
إريد أن اشكرك على كل الهدايا التىارسلتهالى فى الافى ء والتى تلوين ارسالها لى فى 


استقبل » 


الريك 


من 


لم ينس ! 
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« هلذ بضح سئوات , كان احد إصدقاتى بواجه بعض التاعب قساعدته للخروج ملها ٠٠‏ 
ويومتدت شكرنى إقوله: لن اسى كك هذا الجملى فط ولم بلس صديقى فعلا ++ فقد واجه اخيرا 


متاعب جدايدة 0 فأسر ع يلنجيء الل +* نيو 


3 


15 ١ 
2 اا‎ 
0 3 


كي حي 
2 


6 
ّ 0 
اد 


عن كناب : حيرت هات 
نايليل 0 لكف الخلاتلينا 

ما هو الدى الذى بجحب أن نتوقمه من العقل اللشرى ؟ وال أى مرتفع أد 
ملحدر سوف يفودنا هذا العمل ؟إ+ء 

إن حيرت هايت فى كثابه العظيمع 
بهذه القوة العجزة من الذاكرة وقوة الابتداع > الثى لايزيد وزنها على ثلاثة 
ارطال : العفل البسرى 

ومؤلف هذ؛ الكناب هو اسستاذ اللفة اللانينية والادب السابق بجاهمة 
كواومبيا والتاقد الاول للكتب مجلة ٠‏ هارير » ومن أشسهر المحاضرين في 


الذى نلخصس منه هدم الصفحات يشيد 


الارض والهواء والاء كلها 
ان ترخر بالاشياء الحية ؛ ولكنها 
ماعسلكا الجنس اللشرى ‏ لاتكاد 
تتغير قطا . وحتى اذا تغيرت © فان 
تغيمرها بتع على مسافات متبامدة من 
الزمن . فئبات السير خس مازال دمو» 
والأسماك لاتزال قسبيخ» تنانا كنا 
كانت تقعل قبل أن بدب الانسان على 
الأزفن. .. ولا يرال التمل الجدنؤاضل 
طريقته المعتادة لحفظ ذانه وبقساء 
تنوعه ؛) كما كان يبفعل عللما كان 
« الديناصور »4 سيد الارض . أما 
الانسان ؛ فقد أحدث فى تاريخه 
القصير تحولا كبيرا فى نفسه وفىالعالم 
معا » فالميزة النى ينفرد بها الانسان » 
هى التغيير الهادف عن طريق الفكر ,. 
انه الانسان الفكر . 

ان العقل البشرى يعمل بلاانقطاع. 
أنه بنبيض ليلا ونهارا دون تنوقف » 
من الطفولة الى الكهولة . وفى أنسجة 
المخ التى تزن ثلانة ارطال » تسجل 
وتختزن بلابين فوقبلابينمنالذكريات 


والعادات والغرائز » والرغباتوالآمال 
والمخاوف . فيه توجد النمساذج 
والاصوات والعمليات الحسابيةالبالغة 
الدقة ؛ والرغبات الفجة الملحة .صوت 
همسة سمعت منذ ثلانين عاما ) أو 
متعة لم تجرب قط »؛ بل ظلت عالقة 
بالخيلة باذ القطاع .. “فيناسصورةالبنيان 
اللعقد لكوبرى » وقياس الضغط الذى 
بحدثه أصبع واحدة على خيط واحد ) 
وأفكار لعشرة آلاف لعبة مختلفة فى 
الشطرنج ؛ والانحناءةالد قيقة للشفتين؛ 
ومعادلة الكرة الطسائرة ؛ والالوان 
والظلال » والكابة والهيام © ووجوه 
عدد لابحمى من الاشخاص الغرباء ) 
وشسِذا عبير الحديقة ؛ والصلوات 
واللمخترعات 6 والاشعار والفكاهات 4 
والاصوات والمبالغ والمشاكل التى لم 
تحل »© وفيه ذكرى الانتصارات التى 
وفعت ملد زمن بعيد ») والخوف من 
نار الجحيم » وحبالله » ومنظرالسلاح 
الذى بقطع الحشائش »© وصورةالسماء 
التى ترصعها النجوم . 
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أما أن الانسان يفكر طوال وقته » 
فهذه فكرة شائعة . ولكن الفكرةالاقل 
شيوعا » هى أنه من الافضل أن يفهم 
التاريخ البشرى كله علىأنهعمليةنعلم , 
فبالتعليم لم نعد حيوانات »؛ واستطعنا 
أن تجعل أنفسسئا رجالا . 

وف المافضى السحيق ؛ وسطكم 
الغابات الدافثة »؛ تكون العق لالبشرى 
العجيب » بطريقة ما ؛ خلية بعد 
أخرى ؛ والحناءة بعد أخرى ٠‏ ومع 
العقل » تكونت القوتان البشر يتان 
الاخر بان المعجزتان » وهما كلامناامعقد 
بصورة لاتصدق »؛ وأبدينا القادرة على 
العمل بطربقة ذكية بارعة . 

ان التقدم البعلىء لانفسنا متذعهود 
سحيقة ؛ من الحيوانية الى الانسانية 
عن طريق التعليم والتعليم .. ودائما 
التعليع , هذا التقدم انما هو قصة 
نحوى الكثير من الشسجن »© وكثيرا من 
الفتئة والجمال . 

أن العدد الاولى التى استخدمها 
الانسان كانت مجرد قطع من الاحجار» 
ذات زوايا قليلة مقتطمة لكى تلائع 
اليد ٠.‏ وعلى مر الزمن »6 قرنا بد 
قرن »؛ اختيرت أحجار أفضل)وشذيت 
وصقلت ؛ وصئعت لها زوابامساتديرة 
وحادة )؛ حتى لم تعد ملائمة فحسب ») 
بل أصبحت أنيقة أيضا .ى 


الخشار 
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أن من المستححيل أن ننظظر الآن الى 
هذه العدد الحجرية وأن نتخيكل” 
صائعيها » دون أن نشعر بالاشسفاق 
والاعجاب » والعطف على أسلا فناالمهرة 
اللجتهدين ؛ وأن نجدد احترامنا لنمو 
العقل البشرى ٠.‏ 

وبعد العدد الحجرية » جاء عهد 
السيطرة على النار » وذلك التحول 
البارع الذى بنسسيه السحر ؛ الذى 
جعل قلع الاحجار الارضية تتحول 
الى فخار متين ومعسدن قادر على 
التحمل » وصئع العجلات التى راحت 
تجرى عبر وجه الارض مند ذلكالحين 
حتى اليوم ٠.‏ ولعل الاعجب من هذا 
كله » ابتسكار الزراعة . ان كل شىء 
ديكات افد القذاء الحيوان بن 
هو جرع من ليات © اسعنيط بدا رامن 
جذع مختار ) قممح وسكر »6 وفاكهة 
واتبع ») وقدب وقطن . أن رجلا أو 
امرأة على قدر من الذكاء وجد أن كل 
نوع من النبات ينمو فى الغابة بطريقة 
برية ) فتذوقه أو اختبره ) وبالتجربة 
التى تتسم بالصيسر »6 استطاعأن يكشف 
كيف يثميها وبحسئها ٠‏ 

وكانتتلك بدابةمن بداناتالحضارة 
الحقيقية . ففى هذه العملية التى 
نمت فى بدء وصس » استطاعالانسان 
أن بحسن النبانات ») وحسئتالنيانات 


11 


الانسان . لم بعد الناس بعيشون 
اعتباطا بلا هدف . لقد استقر واونموا 
مهفا أن الحقول امرروفة تجعل التاق 
يضعون القواعد » وير قبون الفصول 
المختلفة . وهكذا ابتكرت القوانين »© 
ووضعالتقويم السنوى »؛ وأصبحالفلك 
علما وديئا معا . وهكذا انتقلنسا من 
الحيوانية البدائية الى الحضارة عن 
طردق الوحشية البشرية البداثية !, 
ا كأ عاذ 

أن كل النقافات الهامة ليست الا 
مظاهر رائعة لقوة العقل ؛ وثقانتنا 
الغربية » اكثر من غيرها » نتساج فكر 
مرتب منظم »© أن العالم كله يستخدم 
اليوم مخترعاتها ووسائلها العلمية » 
ومثلها التربوية » كما قبلت حضارات 
أخرى مذاهبها فى التعليم وحولتهاالى 
ما يلائمها . 

وتبدأ قصة الحضارة الغربية بعد 
سنة ألف قبل الميلاد مع الاغريق . 
ومع أنه كانت هناك حضارات أخرى 
قبل الاغريق » بعضها أكثر غنى 
واتساعا ؛ الا أن الاغريق هم وحدهم 
الذين كانوا يفكرون تفكيرا شساقا 
متواصلا ) ولا سيما فى أمور البشرية. 
لقد رأوا أتفسسهم وقد أحاطم بهم 
من كل جانب شسعوب لا تعيش 
بطريبقة معقولة » أو ذوى طبساع 


انتصار العقل دائما 


فبراير 


غريبة ؛ كالمصربين الذين أنفقوا الملابين 
على حفظ حثث الموتى » أو قسسساة 
أقوياء كالاشوربين الذين عبدوا آلبة 
شبه حيوانية ؛ أو قوما رحلا 
مستعبدين » كرعايا فارمن ٠‏ 

ولم يكن البونانيون أ سائذةلمعاصريهم 
كاليهود والرومان وغيرهم فى كثير من 
الاشياء الملتصسلة بالعقل » بل كانوا 
أيضا أساتذة لكل من جاء بعدهم فى 
حضارة الغرب الى .ومئا هذا , 

كان المونانيون بعتقدون أن كل 
حضارة وكل تقدم انما يقومان على 
أساس التمتع بقوى العقل والعمل على 
توسيعهاطوألالعمر »© في حين أنبعض 
الام الاخرى كانت تومن بأنحضارتها 
ألما تمنن خدمة الأله 4١اى‏ دمل الك 
القرسن: از القوة آى الفروة والزاحة : 
مازالت تمن كما بدو 6 .بان الحياة 
ستكون كاملة » اذا كان لدى ك لالسان 
قدر وفير من الطمام والشراب ؛ 
وسيارة وبضعة أجهرة أخرى . 

لقد كان الاغريق يتمتعون أيضابكل 
مباهج الحياة » من خمر ونساءواغان ؛ 
ورياضة ورقص »© وكثيرون منهمكانوا 
بهبون كل كيانهم للمسرات واللهى ) 
ولكن أكثرهم كانوا بعر فون ماهو 
أفنضل من ذاك “وقد سان عظطلماؤهم 


الل 


على هذا المنوال وحرصوا عليه . 

كانت تلك العمليةهىتو سيعالعقل. 
وهى تهدف الى مساعدة الناس على 
التفكير فى أن كبار شعرائهم ينظمون 
الشعر » وأن فلاسفتهم ومؤرخيهم 
يكتبون ») وأن خطباءهم يتحدثون. كان 
هناك معلمون من أمشسال هومير ) 
وأخيلوس ؛ وأربسستو فان»وثوسيدوس 
وافلاطون وأرسطو . . هؤلاء وكثيرون 
غيرهم كانوا أولا وقبل كل شىء أطباء 
لالروح .. الصوت الذى بصفون اليه 
هو نداء العقل » يناقش فى هدوعماهر 
كان »؛ وما كأن ؛ وما بيجب أن 
كون ٠.‏ 

ولعل أمتع ما فى دراسة التاريخ ؛ 
أن نرى كيف أن أفكارهؤلاء الرجال » 
أو بعبارة أخرى أفكار العقول التى 
تردد صداها فيهم » عادت لتظهر مرة 
بعد مرة فى أزمان متباعدة , أن توازن 
القوى الذى هو الاساس المسسسياسى 
لحكوماتنا البرمانية.» وضع صيافته 
مفكر اغريقى قديم . كما كان معلمو 
الاغريق هم أول من نادى بالمث لالسامى 
العروف ؛ اخاء الانسان ! . 

عا اد عاد 

ولقد كان الرومان هم أول تلاميد 
الاغريق » وهم مجموعة لاتبشر بخير. 
وعندما رأى الاغريق الرومان أولمرة» 


المخشار 


115 
أطلقوا عليهم أسم «البرابرة» 4 وكانوا! 


بعتقدون أنهم قوم ذوو عزيسة ع 
ولكنهم بلداء ذوو فهم ثقيل . ولم 
بكن للرومان أدب ولا هلم له قيمة 
دائمة ) ولم كن ف 2077 ستطاعتهم أن 
يفكروا بطريقة فلسفية ؛ حتى لغتهم 
كانت خشنة , وى كل هذه الادين 
علمهم الاغريق 6 وكانت النتيجةازدهار 
آخر للثقافة الافرظية » أشعت ى 
أيطاليا » وخلقتثقافةجديدةمشتركة» 
هى الحضارة الاغرشية الرومانية , 

ان الكفاءة والقدرة الانتاجية ) 
والذكاء » والتذوق ؛ والتعلم »6 كلهسا 
تنمو وتزداد مع الحريات الروحية 
والشخصية »© فيما عدا المهردالكثيبة) 
ولقد كان لهذه الحضارة فى كثير من 
النواحى أعظم أثر فى نجاح الحياة 
الاجتماعية التىشاهدها عامنا الغربى) 
وقد بلع عدد القادرين على القراءة 
والكتابة فى سئة ١٠١‏ بعد الميلاد » 
أكثر بكثير من عددهم فى عام ,م415 
وربسماق عامى ,هلا! و .هكم!| ٠‏ 
وكان الرقيق فى سئة ..؟ أفضل 
-حالا من « الاتباع » فى عام 11.٠.‏ 6 
أو العبند فى سئة ,1466 ؛ وأحسسن 
بكثير من الأسرى الارقاء الذين ضمتهم 
معسكرات الاعتقال الالمانية فى هام 
5 


1 


كانت هناك مدارس فى كل مكان 
تفرسا » وكالت أوربا ومصر وشمال 
افريشيا والشرق الادنى عامرة بالكتب 
والمكتبات . كانت هناك تنقلات حرة 
للفكر . كان المعلمون الرحل والغلاسفة 
والخطباء الجوالون » يتنقلون منمدينة 
الى مدبنة ؛ فوق مسساحة تزيد على 
آلاف الكيلومترات المربعة ؛ وكان 
ألدعاة الديئيون والاجتماعيونيفسر ون 
الآراء بحرية ويجادلون فى فصاحة . 

فلماذا انهارت هذه الحضارةالرائعة 
السعيدة المفكرة ؟ 

لا احد يعرف . ان أصحابهاتفسهم 
لايعر فون . ولكن هناك شىء واحد 
مؤكد » هو أن الحزء الغربى من هذه 
الامبراطورية ‏ وهو الجزء الروماني 
هو الذى أنهار أولا ؛ بيئما نجيم الجزء 
الشرقى .. حيث الملطلقة التى تنتحدث 
اليونائية ل ثفى أن يصون نفسه أمام 
هجمات لاتنقطع مدة ألف عام أخرى. 
ولو طلب من أحد أن يذكر تفسيرا 
واحدا لهذا النفاوت العجيب ؛ فأن 
أنضل مابقال ؛ هو أن السبب هو أن 
رجال الغرب كانوا يحبون التعمة 
والثروة » فى حين أن رجال الشرق' 
كانوا يحبون التفكير . 

وجاء دور العصورالمظلمةبعد ذلك » 
ومع ذلك ؛ فانه حتى بعك فاء 


انتصار العائل دائثما 


فبراير 


الامبراطورية الغربية ؛ وبعد أن سدث 
كل الطرق ودمرت كل الجسور) 
وانختلاث الوانيب بالا رسال قعليك 
القنواتك وأحصرقت المس تش فيات 
والمكتات »؛ وتحولت المانى العامة 
الكبرى الى منازل للمغتصبين ؛ وبعد 
أن تحللت اللغة الىعشر اتمن اللهمحات» 
وأصبح تعلم القراءة والكتسابة نادرا 
كالسحر ؛ ولم بعد أكثر رجال الدين 
بعرف القراءة الا بمشقة ؛ بل أن 
كثيرين من القواد والملوك لم .يكن بعرف 
كيف يكتب اسمه . وبعد أن تهاوى 
حكم القانون الذى ششمل العسالم )6 
وانتشرت العصابات المنفلمة فى اللفلام 
الاقطاعى ؛ حتى بعد كل ذلك ومابعده) 
فان من الافضل أن تفهم حركة 
الحضارة الاوروبية على أنها عملية 
تعلم !. 

وحتى عندما كانت المدن مليئسة 
بالنأهبين الذين بدمرون ماله يقفهمون 6 
أخذ قلائل من المتفائلين بنسحيون الى 
أماكن ملعزلة هادثة »؛ لييداوا فى 
التدريس والنسخّ ) وحفظ التراثمن 
الضياع ؛ وى دير هنا » وزتزانة 
الفرادية هناك » جلس علماء صابروك 
بحاولون نفهم أفكار الماضى العظيمة ) 
فى النثر والنسسعر » ويعلمون قيرهم 
كيف ينهمونها وينقاونها بدورهي » فى 
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بطء وتدربج » يعيدون بناء عالمالتقافة 
الحطم . 

وى وسط تلكالظلمة » راحأسلا فنا 
يصعدون فى بلطء ؛ كما صعد أسلا فهم 
من قبل ؛ من أغوار أكثر ظلاما » وكما 
قد يضطر خلفاؤنا الى الصعود مرةٌ 
أخرى ٠.‏ 

وقد تطلب الامر اكنر من ألف عام 
شاقة » وما كاد عام ١60.‏ يقبل)حتى 
كانت أوروبا الغربية قد بدأ ت نستعيد 
فكرة العالم اليوناني وألرومانيى كاملةع» 
وأن تصل الى ماهو أبعد منه فى كثير 
من النواحى ٠.‏ ومنذ ذلك الحين »6 كان 
أغلب أصحاب العقول الرفيعسة في 
حضارتنا من تلاميذ الاغريق والرومان 
بطريقة مباشرة أو غير مباشرة ! 

لا ءاد ماد 

ومما سعث الأآمل فى النفوس ؛ أن 
نلقى نفلرة الى الوراء » على تاريخ 
التعلم » لنرى كيف استطاعت العقول 
العظيمة أن تظهر فى كثير من الاحيان 
فى بلاد منعزلة وبين قبائل متو حشضة 
وق عهود زاخرة بالعنئف والاضطهاد . 

ما أروع أن تنلقى عقلا رصيئناروٌو فا 
يدرس الطبيعة ويقرض الشعر»؛وسط 
هده المحقبت الدموية التى تدوي فيها 
الآنات الكثيبة والتراتيل الختلقة .. 
أو آن تكشف بين البورجروازنين 


الخنغار 


ل 


الكسالى » أو الفلاحين الاحلاف ؛ 
شخصا منعفا قويا بكافح بين الآر قام» 
وستج اختراعات فريدة ؛ أو يف 07 

هكذا كان بوذا .. وهكذا كان 
« سكوياه » الهندى الذى استطاع أن 
يخلق لشعبه من قبيلة الشسيروكى 
الونادية لغة مكتوبة . وهكذا كان 
« جر يجور مندل » الراهب الهادىء ؛ 
الذى معملو فكر يصير » حت ىاكتشاف 
بعض قوانين الوراثة الاساسية ٠‏ 

ولكن قيما عدا هؤلاء العياترة 
المنعزلين » كانت هناك مفاحآت أخرى 
فى تارم الفكر ٠‏ انها ظاهرة لم نكن 
متوقعة » وقد لايمكن تفسيرها . كان 
هناك رجال عبروا عن العهد والوسمل 
الذى تعلموا خلاله ؛) ولكنهم بغزارة 
خيالهم وعلمهم الحارف 4 وبراعتهم 
المذهلة ©» ارتفعوا عاليا فوق عصر هم 
وجيرانهم » حتى أنهم كانوا يستوطنون 
الرمن والخلود معا ٠‏ 

هذه الاخنلذفات المميزة تحدث مرة 
بعد أخرى فى عالم التقافة ؛ ومع ذلك 
فان بعض النقاد يفكر اليوم أن 
شكسسير كان قادرا على كتابةر واياته ) 
لانه لم بكن الا شسايا من الطبقة 
الوسطى ثى الريف ؛ غادر مدرسسته 


ليصبح ممثلة 4و وهم مخطئون »؛ أذ 


بحل 


أنهم ارتكبوا الغلطة الاولية » باعتقادهم 
أن ؟ م8 تصنع ؟ فى عالم العقل ! 
ان بعض النقاد لايمكن ان بكونوا 
قد اشتغلوا بالتتدرسسن قط . أن 
التدريس بتيح لك أن ترى - لا مرة 
واحدة بل مرارا كثيرة »؛ كيف أن 
صبيا ليس هناك مايميزه عنالآخرين» 
سوق عدفنه ملاحلة وأسذدة من 
المدرس » أو يتأثر باستطلاع موضوع 
جدءد »> فاذا به سدأ فى التحول فحأة» 
فيطرح أفكاره الاصلية جانيا ؛ ويزداد 
نضح حديثه وكتابته اليسدوية وهو 
بشتغير بسرعة بالغة » حتى تبعد الشقة 
بينه وبين أصدقائه ) بل انه لإستطيع 
حتى أن يذكر أو يعرف نفمسه قبل 
ذلك بعام واحد »؛ أن فرصة سعيدةاأو 
مجحهودأ تحوطه العنابة الالهية ؛ قد 
يؤدى بطريقة ما الى أن ند مجالطاقات 
الذهنية فى تآلف ابتداعى جديد ٠.‏ 
مثل هذا الصبى قد يثير دهشسة 
والديه . ولكنه لايدعش نفسه عادة 
لانهة يشعر اله انما إتتعلم لاسمتخدام 
القوى التى هى ملكه فعلا , وكذلك 
لايدهش مدرمسة », الذى يعرف اى 
كئز غير محدود من القدرة والخلق 
يحمله التلميذ فى خزانة عقلة المغلقة 
التى يأمل دائما ويسعى حثيثا لفتحها 
وهناك حقيقة واحدة مؤكدة عن 


انتتصاى العقل دائما 


قبراير 


الاعمال العظيمه التى حققها العقل , 
وهى أن الكثير متها صنعه رجال بداو 
حياتهم فى ظروف عادية ؛ بل وغير 
مواتية فى الغالب .. ثم مالبثوآ ان 
حلقوا بعيدا جدا عن أصولهم ٠٠‏ 

لقد كان اسحق نيوتن ابنا لفلاح 

بريطانى » ولم يكن تلميذا لامعا فى 
صباه على عكس بعض علماء الرياضة 
الاآخرين ولكنه فى خلال سنوات قليلة 
ذهب الى كابر يدج »؛ حيث اشستعلت 
شرارة ذكائه ٠٠‏ وجوهان جواكيم 
ويتكلمان مؤسيس ‏ ثار د بخ الفن الحديث 
كان فقيرا ا ا وقد بدأ 
حياته كمدرس صغير ٠٠‏ وكان هناك 
صبى جاء نتيجة علاقة عابرة بين سيد 
ابطالى وفتأة ريفية ؛ بدأ يدرس 
الرسم كآلاف كثيرة قبلهوبعده ) ولكن 
هذا الصبى أصبمح فنانا خالدا عر فه 
العالم باسبم ليوناردو دا فنشى ! 

و« لويولا» مؤسس الجيزويت كان 
جنديا شجاعا جاهلا » فى عصر مبلء 
بالرجال الاغبياء والسيوف ٠‏ ٠ومارتن‏ 
لوثر ء ورابلين كانا راهبين لايميزهما 
شىء عن ألوف فيرهم من الرهيسان 
الاآخرين فى وطنهم وزمنهم ٠‏ 
وسقراط كان بناء فى مدينة تزدتحم 
بالبنائين ؛ 


١55 


ترى كيف يبرز العظماء المفكرون؟ 

انهم لا ينيتون كالاشجار .٠٠‏ 
ولايمكن انتاجهم كالسلالات اللختارة 
من الحيوانات ٠٠‏ ولكننا تعرف 
طريقتين لتغذيتهم فى الوقت الذى 
دينمون فيه م 

وأولى الطربقتين » أن تكفل لهم 
: ديا واثارة متواصسلين »؛ 
اطرح المناكل أمامهم ؛ أتح لهم 
اشياء يفكرون فيها ٠‏ اقترح عليهم 
بعض التجارب ؛ واطلبمنهم الكشف 
عما هو خاف ٠‏ اما الطريقة الثانية , 
فهى ان تجعلهم دائما على اتصال 
بالعقول البارزة الاخرى ',, 

أن الصبى أو الفتاة لايتصل بزملائه 
أو مدرسيه أو والدبه الى حد كاف. , 
وبجب أن يقابل كل منهما رجالا أو 
لساع من الممتازن حقا . 

هذا الفيلسوف المتشائم افلاطون 
قد مات منذ حوالى 5١٠١‏ عام , ولكنه 
مازال يتحدث عن طريق كتبه ؛ 
وليس أفضمل لساب يبدأ التفكير فو 
أى نوع من المشساكل الفلسفيية , 
كالسلوك البشرى أو العمل السيابى 
أي التحليل المنطقى ء من أن يقرا 
لافلاطون ويحاول أن يرد على جدله , 
مستخدما وسائل اقناعه البارعة , 
وهكذا يصبح تلميذا لافلاطون و ناقدا 


الختان 
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ل4 فى وقت وإاحد ٠ه‏ 

وكذلك قد يصيح الانسسان 
دبلوماسيا عاديا باتباعكتاب القواعد, 
وحل كل مشكلة كما تأتى ٠٠‏ ولكن 
اذ[ اراد الانسان ان يصبح سياسيا , 
فانه يجب أن يقرا « ماكيافيللى » وأن 
يدرس حياة كل من بسمارك ولنكولن 
ودزرائيلى ٠...‏ 

أن افضل طريقة للوصول الى 
العظطمة .. هى أن تمتزبم بالعظماء 8 

يشر 

ومن الخطوات التى تبشر بالامل ) 
ازدهار التعلم فى أنحاء العالم ٠.‏ ففى 
خلال الأجيال الآزيعة او الكسسحية 
الماضية ؛ كان تقدم التعلم سر بعا وعلى 
نطاق واسع ؛ الى حد لابدركه غير 
القلائل . وهذا انتصار للروح ٠‏ وقد 
ذكر لى أبى وهو من هواة القراءة أن 
النساجين الاسكتلنديين القفلماء ) 
علموا أنفسهم القراءة دون أن تكون 
لديهم أية مدارس »؛ وذلك بوضع كتاب 
الهجاء الى جوار المنسج أثناء عملهم . 

وقد علمتّالادبالاغر يق ىالكلاسيكى 
طلبة لم يكن أجدادهم سنطقون أية لغة 
معروفة ) بل مجرد لهجة أوروبيسة 
فامضة لايمكن قراءتها » ولم يكتب بها 
ى مؤلف من قبل . ومثل هذا النوع 
من التحول حدث فى اجزاء كثيرة من 


ل 


الغرب خلال القرن الماضى »© ونحننرأه 
الآن دمتد الى أجزاء أخرى من العالم. 

اننا نعرف أن العقل اللشرى 
ستطيع أن يحقق أعمالا أكثر جدأ 
مما حققها . ان الرجل العادى 
ستخدم كل عضلاته تقربا خلال 
حياة النضج »؛ ولكنه يترك مناطق 
كبيرة من عقله نائلمة قد تبلغ ثلثى 
العقل . ان كثيرين من الناسيعيشون 
فى خمول كأفراد » تاركين ذكاءهم 
اللامع الذى تمتعوا به خلال الشياب ؛ 
ساكثا دون استخدام بقية سئوات 
حياتيع التن قد تضل: الى السيعين + 
وهكذا نجد أن ألفى مليون عقل فى 
العالم محدودة بثلاثة أفمال ؛ هى : 
الفقر » والخطأ ؛ والقيود المتعمدة . 

الفقر : ان أغلب أبناء الجنس 
البخرى يكاد يعيثن فى المستوى الذى 
يحفظل كيانه . فهو لايكاد يتحمل شراء 
الكتب أو دفع أجور المعلمين »؛ أما بناء 
المدارس » والكليات والمعامل والمكتبات 
والجامعات فهى أشياء فوق طاقتهم 
تماما . ولكن التعليم يتوقف علىهذه 
التقاليدوتنظيم العتاد . فاذا استبعدت 
هذه الاشياء مدة .ه عاما فقط »© فان 
الارض سسو ف تمتلىء بالجهلة 
الآأميين . 


انتصار العقل دائما 


فيراير 


المظلمة على أوروبا مندذ خمسة عثر 
قرنا . 

ففى عام ..؟ بعد الميلاد كانت 
الكتب وفيرة » تزيد على الحاجة , 
وبعد ثمانية أو عشرة أجيال » أصسبح 
الكتاب شيثًا ثميئا » محر وسا ؛ مبحلا 
من أغلب الناس ٠‏ 

ان الادسب قد بكتب عبر الفياىالتى 
مزقتها الحرب وأغارث عليها عصابات 
اللصوص » بسأل صديقه الذى يقيم 
فى أقصى البلاد عما اذا كان لديدكتاب 
معين ؛ واذا كان عنده » فهل يتكرم 
بأعارته أناه لينسخه نم بعيده ٠.1‏ 

'انتى لم أنظر الى مبحساد من 
مجلدات نلك العصسور المظلمسة ) 
بصفحانه الضخمة المصنوعة من حجلد 
البقر »؛ وحروفه المتعبة » الا خامرنى 
شعور بالاعحاب »© بذلك الكاتب الذى 
خطه ببطء »؛ وصاحب اللمكتمة التى 
حفظلته بعناية خسلال قرون الحرب 
والنيب والحهل والاهمال ٠‏ 

ومع ذلك فان الفقر » ولو شمل 
المجتمع بأسره » لابعد حاجزا منيعا 
أمام التعليم اذا صدقت عزيمة الناس 
على التعلم » وكانوا على اسستعداد 
للتضحية . ان مجتمعا برمتهستطيع 
أن برفع مقاييسه فىخلال خمسينعانا 
بجهود قؤية » وأن يصولها قروتا من 


لمكا 


٠ الزمان‎ 

ان فنلندا من افقر الامم فىأوروبا » 
ومع ذلك فلديها مدارس رائعة » وبها 
مواطنون أكثر ثقافة مما لدى كثيرمن 
الامع التى تفوقها غلى ٠‏ ولم نكن 
سكوتلئدا أرضافنية قط»وعلىالرغم من 
ذلك فقد اسنطاعت أن تنفق علىأريع 
حاممات مندذ عهد النهضة الاوروبية ٠‏ 
وى سحلات كل منها قصص أطفال 
الفلاحين » الذين شيوا وسط ققيبر 
طاحن » ومع ذلك شسقوا طربقهم الى 
الكليات ) حيث بعيشون على جوالمن 
الشو كان وبعضص الرنئجة الملحة التى 
يجلبونها من بيوتهم » ثم يرتفعون الى 
مصاف الممتاز ين من الادباء واللخترعين. 

اللخطأ : مما ببعث الاسى ف النفوس» 
أن بفكر الانسان فى كل تلك العقول 
الطيبة التى سفهت أو خمدت همتها 
أو ضلت طريقها خلال القرونالاضية؛ 
بسبب الالخطاء السائدة فى النظسام 
التعليمى , ان النمليم المناسبلايعرض 
ف الغالب الا على فمة مختارة فقط ؛ 
أما الباقون فيتركون لكى يرئع الجيل 
فى أرواحهم ٠‏ ولم بعثر قف للتسسساع 
بصفة عامة بالاشتراك فى ثقافة أمتهم 
وعالهم الا فى دول قليلة فقط وفى خلال 
العهود الآخرة , 

.وهناك ثلائة أخطاء شائعة تساعد 


المختار 


15 


على تعليل ضعف التعليم فى العصن 
أألحاضر هى : 

أولا : الفكرة الخاطئة القائلة بان 
المدارس تدك أساسا لتدر ب الفتيان 
والفتيات على ان كونوا اشخاصب) 
اجتماعيين » وأن بندمحوا فى جماعتهم 
مزودين بالقدرة على العيش ف المجتمع؛ 
وأن بكيفوا انفسهم للتماون فى الاسرة 
والمجتمع . والحقيقة أن هذا ليس الا 
غرضا واحدا من أغراض المدارس فى 
حين أن هناك غر ضا آخر للتعليم بماثله 
أو يزيد عليه أهمية ؛ وهوتدريبعقل 
الفرد وتشجيعه بوسائل مختلفة قدر 
الإستطاعة . 

والخطأ الثانى : هو الاعنقاد بان 
التعليم عملية تتوقف تماما بيجرد بدء 
حياة البلوغ ! ان كتيرين جدا من 
الشيان الذين بتخرجون فى المدارس 
والكلياتث » فى أوروبا وأمربكا »؛ يتخلون 
عن لفتهم وينسون علومهم بمجرد 
تخرجهم مبأشرة ؛ فيهجر ون نفكيرهم 
الاقتصادى والسياسى »© وما أشسبةه 
ذلك بالرجل الذى بتعلم الموسيقى اثم 
لابذهب بعد ذلك الى حفلة موسيقية 
أو عزف مقطوعة موسيقية واحدة ! 

أما الخطأ الثالث : فهو الرأىالشائع 
بان التعليم والتدرسى لابد لهما من 
ننائج مباشرة مثمرة وأن يؤديا !لى 


11 


النجاح ٠‏ ان التعليم بهدف حقا الى 
افادة الشخصية كلها » ولكن ليس فى 
الامكان ‏ ولا من المرغوب فيه اظهار 
أن الوعتوغات الى ترش تسوت 
تجعل من تتعلمها نيا أو كفنا للحياة 
الاجتماعية » أو تكفل له وظيفة ما ! 

القيود اللتعمدة : كان ولا برالهناك 
كثيرون من الرجال والنساء الذين 
يعلئنون أن بعض مواآد المعرفة بحبأن 
شَعْى عليها ؛ أو أن تحاط بقيودحتى 
تدرس فى سربية تامة ؛ لا لان الو قائع 
ألتى تذكرها كاذبة » أو أنها ستقود 
العقول غير المسكولة الى أن تسسلك 
سلوكا مثافيا للاخلاق » بل لانها اذا 
تؤذى بعض الجمامات الخاصة أوبعض 
المنظمات السياسية او الدسشية أو 
الاجتماعية , 


وعندما أعلن جاليليو أن الارض 
ليست المركز الثابت للكون » ولكنها 
كوكب يدور حول الشيمس ») سجئوه 
وهددوه بالتعذيب © وحكمواأ عليه بأن 
يسحب تصريحه وهو رامع على 
ركيتيه ») فسحبه ؛ ولكنه اذا لم يكن 
قد ثمتم قائلا « انها تتحرك » كما 
تقول الروابات عنه ؛ فلابد أنه قالذلك 
فى عقله الباطن . 


وفى الازمنة الاخيرة » كانت اعظم 


انتصار العقل دائما 


فبراير 


التغييرات الحاسمة فى التاريخ تهدف 
لاغراض سياسية . ففى خلال القرن 
التاسيع عشت اول الرزوسي القدبياء 
اللغفة والآداب البوللندية ؛ ومنعوا 
تعليمها . وفى عهد الاحتلال الالمانى 
الاخير لبولئدا دمرث المكتباتالبولئدرة 
او وضدك حت أفرا قا البو لسن 
وبعد أن فال ستالين فى صراعصه على 
السلطة ضد تر وتسكى ؛ محا عمل 
تروتسكى فى بناء الجيش الروسى من 
كتب التاريخ الشيوعية ؛ حتىنسيت 
فعلا فى الاتحاد السو فييتى ٠.‏ 

ولكن تأربح البشرية يظهر دائما أن 
العقل استطاع أن يهزم كل من حاول 
تقييده أو الغاءه . لقد تكررتالمحاولة 
مرة بعد أخرى »© وفشلت مرة بعد 
مرة ) وهى تتكرر الآن ؛ وسوف 
تفشل مرة أخرى ٠‏ 

ونترش” 

أن حياة الروح البشرية تواجه 
خطرين ؛ كلاهما قوى ومهم الى حد 
كبير ٠‏ أحدهما الخمول » والثائى 
الطفيان . ان من المحتمل جدا أنبكون 
العالع المحصن "هتما فى «سكة ين" 
وبلغ حدا من الثراء والراحة بيجعله 
بكرس وقتنه لسرات والمساهج 
البسيطة الخاملة ؛) فيختفى الفكر »6 
أو يحتفظ به عدد قليل من أصحاب 


الطاحل 


الاعمال والخبراء . كما بحتمل كثيرا 
أن يضمحل التعليم ويصبح مجرد 
تدريب على العمل وبراميج ف العلاقات 
العائلية والاجتماعية » وأن تنهارالحياة 
وتتحصول الى سلس سلة من الايام 
المتضابهة من المسرات 4 ليس فيها الا 
ساعات من العمل الروتيئى الآلى » 
تتبعها نزهات صاخبة ولهو رخيص. 
كل هذا محتمل »© ولكنه لن نفع 7 

ولو أن هذا الاحتمال تحقق فعلا ؛ 
فان طاقات العقسل اللشرى غير 
المستخدمةسو فتجدلهامخر جا ومنفذا 
علىالرغم م نكل مابحيط بها منراحة 
ونشتيت للفكر ٠.‏ وسيكون هناك 
مخترهون وباحثون ومفكرون © وان 
بدوا خلال بعض القرون 4 شيا غريبا 
ونادرا كالقد سين ! 

ويحتمل أيضا أن بكون الكوكب 
الذى نعيشش عليه كله خاضعا لطفيان 
شامل فى عام 6٠.‏ أو سيطر عليه 
عدد من الطغاة الاقليميين » أكثر خطرا 
وتاثيرا من كل ما جريناه فى تاريخنا 
الطويل اللىء دالرهب + وقد قثبا كثير 
من النقاد بمتل هذا الاستيداد ؛وبدت 


كتب فولتون لويس يقول : 


الختار 


15 / 


صور منه فعلا هنا وهئاك ؛ فى المانيا 
وايطاليا وفيرهما . ولكن الاستبداد 
سوف يفشل ثى النهاية » فليس من 
المستطاع أن تنزع الانسانية عن كل 
اكه ال سجم ب لنت ربع : 
وحكومات الطفاة نفسها سوف تظل 
تفكر » وفى كل جيل جديد من الاطفال 
سوف يظهر مفكرون جدد ٠‏ 

ان من المسير أن تقضى على الجنس 
البشرى ماديا » بجرثومة أو انفجار » 
بسهولة أكثر من أن تدمره عقليا .ان 
الانسان بقدرته على أن كيفنفسه ») 
بمتلك القدرة المستمرة على أنبتغير 
وأن يستغل قوى عقله . 

وما دام الناس يعيشون فوق هذا 
الكوكب 6 ومهما تكن قوى الطفيسان 
والنسوة الثن تتقعر > يوق رظيال 
الناس يشكرون . ان العقل برحف 
دائما » قد يكون غير كامل © ولكله 
رائع » فريد فى نوعه لدى كل فرد ء 

انه العقل الذىآخر جنا منالوحشية 
الى المدنية والحكمة ؛ وهو الذى 
سيقودنا دائما الى الامام . انه العقل 


د ألاتب عصمانم لمسارات الامريكية تزيد سسارائها ضبقا أن حتى أنه بعد عامين فقط ء 
لن تستطيع ان بوجد داخل سيارة امريكية الااذا ولدت فيها ٠م‏ 


اذ كنت قاضيا فماذا يكون حكمك فى 
القضاياالا"نبة ؟ اتخذ لنفسك قراراشانها 
ثم قارله بما قضضت به المحاكم فعلا ٠‏ 


قد حينوق ال رتس انثلذنا 
'] بالاستقالة بعد شهرين على 
الرعوسواوتر كاو ينح “كان حر ده بحن 
أكثر من ألف دولار ٠‏ وقدلغثبر ئيسسه 
سورة الغضب حدا جعله بخبر جون 
أن بأمكانه ترك العمل توا واذ اعتير 
جون أنه طرد من الوظيفة » فقد طالب 
بالالف دوار الستحقة ») فلمارفض 
رئيسه هذا الطلب رفع عليه دعوى 
بالحكمة ٠‏ 5 
وقد ترافعجون قائلا : ا ناستقالتى 
لم تنقض عليها مدة شهر بن ولكنهطلب 
منى أن أترك العمل 4 فهذه اقالة 
لا استقالة , 
وأجاب الرئيس : أن حون ترك 
فقط بتنفيذ العملية , 
هل تحكم لجون بالتعويض الالى ؟ 
يض 


كسب جون القضية فقد طمنت 
الحكمة فى عبارة 0 أسروعة تيل 
العملية » عملية ترك الموظف لعمسله 
وحكمت بان الوظف قد أقيل , 

لك 

لم يكن هوراشيو ليجرٌ على المرور 
عبر سيارة نقل كسيرة يسبب عدم 
وضوح الرؤية فى الطريق ء ومع ذلك 
فقد تكرم سائق سيارة النقل فأشار 
اليه بيده بأنه من اللأمون أن يتقدم 
هوارشيو بسيارته ولكنسائق سيارة 
النقل لسوء الحفل أخطأ فى الحكم على 
سرعة سسيارة أخرى كانت تقترب 
فاصطدمت بسيارة هوارشيو و أصابته 
بأضرار بليغة ٠‏ 

ورفع هوارشيو دعوى على شركة 

وترافع قائلا : لقغد اعتمدت على 
أشارة ساتفكم بأن الطريق كان مأمونا 
لكى أمر محتازا سيارة نقلكم ٠‏ 

وأجاب متصسامى شركة سسيارات 
النقل : لم بكن لك شأن بسائقئا وفوق ' 

هل تحكم بالتعوبيض لهوراشيو ؟ 

### 00ل 

حكمت المحكمة دان سائق سسيارة 


150 


النقل عندما اشار اليه بالنقدم كانمن 
واجبه الا يؤدى به الى حادث وهكذا 
أعتبر السائق مهملا وصاحبب العمل 
مسثولا عنه . 
© 

اننا كان مجلس التتليم يرشيايق 
موافقة المصونين على عقداكنتاببمبلغ 
مليون دولار لتوسيع احدى المدارس 
قانه طبع نبذا تتضمن تبوءة حالكةبان 
رفض الموافقة على عقد الاكتثاب هو 
غثى لطفلك لمنعه من التعليم . وحيئما 
سمع جماعة من دافعى الضرائب بأن 
المجلس دفع مات الدولارات من 
الخصصات المدرسية لطبع هذه النبذ 
فانهم رفعوا دعوى لاعلان عدم قانونية 
شوو تابث الخييماة العانة .. 

وترافع امعارضون قائلين ١‏ ربما 
كان للحنة المدرسة الحق ق نشر لسك 
واقعية ولكن حيث ان المخصصات 
العامة لاحب استعمالها فى النشسئون 
المشابعة فان على أعضاء المجلس أن 
يد فعوا مصرو فات طبع النيذ شخصيا, 

وعارض مجلس النعليم قائلا : اننا 
انما ذكرنا الحفائق كما شاهدناها وأن 
تكاليف طبع النبذة هى منالمصروفات 
العامة للشروعة ١ ٠.‏ 

هل تحكم بأن يدفع أعضاء مجلس 
التعليع مصروفات طبع النيك 0 

000 6# 


المخشار 


امل 
كان على أعضاء المجلس أن بد قعوا! 


هذه المصروفات © فقد رأت المحكمة أن 
النموءة الحالكة كانت حبكا أكثر من 
اللازم لقصة تمثيليةغر ضها استصدار 
الاكتتاب , ولذلككانت السذة متحصزة 
ولا بجب الدفع لاحلها من المخصصات 
العامة , 
© 

سعلا اللصوص على خزانة أحد 
المدناحر ورفضت شركة التاأمين أن 
نعوض صاحب المشجر عن لخسارته ) 
وأشارت الى أن بوليصة التأمين أمنت 
عليه فنقط فى حالة سرقة الخزانة 


'بالقوة والعنف اللذين بتركان آثارأ 


مرئية على الخزانة 8 ورفع صاحبا 
الماحر دعوى . 

وترافع صاحب المتحجر قاتلا : أن 
اللصوص حين يحملون خرزانة الى 
وقوة كافيين . 

وعقبي محامى شركة النأمين قائلا + 
أن أى أنسان ستطيع أن بحكم بأن 
اللصصوص قد دعولون قد نتحوا 
الخزانة بالاتفاق » وفىهذه الحالةفاننا 
فير مسئولين عن التعويشن ٠‏ 
التأمين ؟ 

معاد عد 


16+ 


لم يكن على شركة التأمين ان تدفع 
التعويض وقالت المحكمة : ان للشركة 
الحق أن ترى بغير لبس ولا أبهام أن 
علامات العنف والقوة كانت مرثية قبل 
أن تدقع التعويض ٠‏ 
6 
أصيب مورفى فى حادث سسيارة 
ووكل المحامى سميث ليمثشله فى 
الحكمة متفقا على أن يدفع له ثلث أى 
مبلغ تقضى به الحكمة أو ه14 // منأى 
مبلغ يحصل عليه بر فع دعوى وقد 
حصل سميث على عرض ترضية بمبلغ 


" دولار فرفضه مورق وقيما كان‎ 0٠٠ 


سميث يتأهب لرفع دعوى مطالبابمبلغ 
اك كبر مويل الفعت ادن العمل 
ووكل محاميا آخر ورفع الحامى 


الآخر دعوى وحصل على حكو ب . ...م4 


انث القافى ٠٠‏ 


قبراير 


دولار فطالب سميث ب ه14 من 
هذا المبلغ كمكافأة له 

وقال مترافعا: ان مورفى كسر العقد., 
الذى بيننا باقالتى بلا سبب وكان” 
بامكاثى رقع الدعوى والحصول لهعلى 
6.6.٠‏ دولار ٠.‏ 

وأجاب مورق : انتنى ساأدفع 
لديو نيه "الح 10 © اذولان عدن 
عرض الترضية التى وصل اليها ولن 
أدفع مليما أكثر . 

هل تحكم لسميث ب ه5/ ؟. 

عا ا 

كسب سميث القضية . فقدرات 
المحكمة أنه قام بوظيفته كمحسام 
« باخلاص وكفاءة » الى أن « أقيلمن 
هذا العمل بلذ سنت عادل 6 وبذلك 
حكمت أنه مستحق للميلغ الذى 
طالب .به ٠‏ 


عن مجلة « سائر داى ايقتنج بوست » 


5 كن 1 


أن الاشخاص الذين ماتوا فى عام 1١959‏ -اى منذ ٠١‏ عاما فقطل - لم سم_وعوا قط عن 
أشباء اسهها الطائرات التنفاتة م وحاجزالصون والسيئما الجسمة والثلاجات الكهربائية ؛ 


والقدائف اأوجهة 0 
الكهر باثيه 
فيالهم من مساكين ٠.‏ 


والرادار 2 والتليقزيونالملون 2 والخبوط الزجاجية » والامواس 
0 والامم التحدة » والخضر المجمدة, و القئبلة الذرية 0 


فت الزياعر ..والصناعة .. والجزماي الوامة' 


نسبارام 22 70 


(( جيب ») 


٠# وحم‎ 


راي 
بوسر جب 7+ 


١ 


في استطاعة وكيل ١‏ جيب »© أو موزعها ان بحل لك مشكلات عبملك ومتاعب النقسل التى 
تواجهك © وييدك باجزاء ٠‏ جيب » ومهياتها الحقيقية طوال عمر سسبيارتك ( جيب » الطويل 
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76081101 0 5720597 للق : 


حسط مسد ومأسومو موطاغه «مطسهم 2 0 


القريية الاوجوعية الاج فلودا لوطه 
022 
الاصام 
2 
اورسم ا لرارٌ_العرببت انتعاط . 
آ ور اعم 


كسبرى ١‏ ير سح__المصصورة 


امل 


21 كك 


0000 0 1 ١ 


ه69[ سه 


تلحق بالخدمة التجارية , 


ما مروا رطا مَأ بان امركات 


رعيهزت رصي عى رما وإرصى ولزن للودوراه 


الاسرع عبن الاطلنطى ! 
ان طائرات بان آمر بكا الثفساثة هى أترع 
طاثرات عاارة عدي ,. انها طائرا 2 ثنفاثة 


خالصة » وهو تقدم كبر على الطائرات التى 
تدار بالمراوح , فان أربعة محركات نفاثة قوية 
لك راحة هادئة خاليسة من الاهتزار 
بسرعات تصل الى ٠...‏ ميل فى الساعة 
ان طول هيكل الطائرة كلسرن الثفاثة ١11‏ 
قدماء» اطول هن مسافة ال .؟!١‏ قنما 
التى طارتها )ول طائرة صنمها الاخوان رايت 
بكيتى هول 
وترتفع طائرات كليبرز النفساثة الى علو 


01717 خن2 .1185 .عم1ظ1 ,كاسة 80 عللة 1 


فوق الاطلنطى 0 الاو لوق الباسسفيكي ٠‏ 
5 5102 العال. » 


طائرات كلبيرز النفائة الجديدة د اللتى ستركبها من طرال بود : 
وهى الطائرة التى اجريت عليها اختبارات كاملة ابان الطيران قبل !ا 


٠‏ والادل بامرن: اللاتيلية 


بوينج + 


امرجم 
بتراوح سوك لعدمت؟ 3 وعووة هوق 
متاعب الجو حيث تمكنك كليبرز هن الرؤية فى 


نطاق ى,؟ د 
لا زيادة ف“الأجور ! سافر باحسن واسرع 


طائرات عابرة محيط » حيث توخد بها الدرجة 


الاقتصادية الجديدة , قريبا : خسة طائرات 
بان امريكان كلييرن النفاثة آلى آمريكا اللانينية 
ا البأسفيكى وحول المالم . 
حجز الفاهد من الآن ! اتصل بوكيل 
ل عي الو ع ٠‏ مكتيا 
حول العالم لراحتك 


تجا جر > جر جع عع نحن حم لجر جمرهدع 


أعظا م شرا 


جا 


خ10-111آنا8 
أنا-5]3 


0 جع للا0م 


عظيمة القيمة” وبالاحسَْفي حالات القبادتالشاق 


ان التحسين اخديد القريد 1024 حويروم ١‏ 
الذدى تنفرد به آونو ‏ لابت _بستاصلشافة كبر وسبب فى قشل البطارية ٠‏ وذكك هو 
الاهتزاز انذى يقضى على الالواح > أذ إنالالواح التى تنتج لقوة مثيتة فى مكانها 
باربظة من البلاسستيك ٠٠٠‏ ان صلاعة | 26084 بوبووط ‏ تستيعفا فقط التسرب 
التى تود فى البطاريات العادية كما ان صناعة العلبة المتينة محكية الاغلاق تحتق 
الحد الاقصى ‏ من القوة ٠‏ 


اقسى اختباراث التصدع » التى اجريت 
على البطاريات ! ان الواح البطارية العادية 
( ل البسار ) فقدت المسادة التى “تنتج القوة 
الحيوية وتوقفث عن العمل بعد 006 ساعة فقط 
من اختتبار الاستز از 511311 1:6ننونتدة 
ذات .قده8 م206 ( الى اليمين ) فلم تصسب 
باى تلف بعد آن القضى عليها ٠٠١٠‏ ساعةفيى 
نفس الاختبار ! اذ ظلت الالواجمتماسكة توكئد 
.قوة كاملة لادارة المخرك 


1810 بلالله0 الازج تجروطعزع مل لو نام 
يا ل الل 0ع 


مومعطها بأبه 8 ,1860 عروظ ,0 .© ,اممطقء6 لفنرق عمد نقلت0 - ورموايمعرن5 جواو5 أحعل أوعامر 


7717 فا ازاوج و د11 


2512 11 © 01 يا 


.00.111 15081715 7015083014 ورم 
ماه بندكا - مأقصتلئة ,مطه - #تنتطية1 ,قتتمطء - 5 ,9 .1105 
٠.‏ 2 
د 66لا 


«نتسية 5 كناء: 


02 ؟٠4>‎ 


لا08 نالقا 1017018 


اأفرّى السياءات العقرة زاب المعيورت اورم اللترطهمَ 


كان الصعود الى قمة الانديز لزيقرة المرصد 
الموجود علي ارتفاع . . ؟2 مثر » والتابعلجامعة 
سانت انيريه فى لابارز » عملا عاديا بالشسسة 
لسيارة تويوتا لاندكرويسر فد لت لل طايه 
محركها قوة ١١١‏ حصانا تلعملالساقٌ كز بد 

هار آية سيارة أشرى نات عجقات اربع مشدفمة 
وهذا امحرك القوى مركب على أطار ذى 
مجرى على شسكل رافدة نزيد قوته عن غرءه 
بنسبة 76 . وطاقة هذه السيارة على الجر 
تزيد ..)1 أكجم عن احسن سيارة صغيرة ذات 


110101 كقاذد5‎ :)0., ١10. 


قمعمول رولزعاه1 ,عامط أمطمطءدن8! يمصوط-2 ,3 .ملح 
:655مطم قاقد 


امموزعوت: 


0 مثاؤوصال 


لعمه دوا بق عونو -- لو زن:5 أأعنء1) اغوياهت 
أن رطام 


'معونهل! أممطه5 امرموك _لرموعبرع] 
11 .م2 أرممعة أعممهما غاكا- لاله 51 


لاا ,ره» ب8 أوتعطائ8 أزمووا- اد ديزم 


اربع عجلات مندفية 

أن هنهم المبزات تجمل 0 ' تويوتا لاند 
كرويسر السيارة المثالية للمزارع والناجم 
وأعمال الإنشاءوحقول الزيت والشنونالمسكرية 
فضلا عن وجوه الاستعمال الآخرى الكثيرة 5 
كما اأنصفر نصف قطر دائر#دوراتها © وسرعند 
القصوى التى تبلمٌ ١١.‏ كيلو مترا قى الساعة 


تحعلها سيارة ممتازة «شاهدسارة لاندكروسر 
بنفسك وقكرنها عند اقرب وكيل اليك 
104 


مع 2ه ععوم0 نمطم رعورت --- لاع ام 

8 ألأطقد8 وععهكا نزام متدونهتك-- لطاف ممم 
5205 

أممعمذقمول/ا .ذا واعةكا أومطخ - ومع6ام 

أعفقسصم! أتأتما-اسلطف- طمفططعزر 

05ن5 .8 ععلزو5 ععدولة! ممموطماا ---1زخ /لانا»! 


(ضم لفاح دالرتتصبار 
بامتعيالت 
وى يكى منجا تكرراسة 


ان مراوح فيوجى دنكى رائممة التصميم 
, تناح فى أححام وألوان » ومنها نماذج للمكنب. 
' من طراز دلنا ذى الفاعدة لو الذى يدور . 
ان مراوح فيوجى دنكى صنعت لترطب غرففتك 
بكفاية وصمت واقتصاد حتي تحقق لك الثمة 31: 
والارتياح الدائمين : 


عع المضراس فت التطورعت 
الماط الزات طوس بست 
بطاردات فومت رتلى الجانة 
لمعب ثاوت السير الكر يوست 
لمحلل بالكيرمارالشقي! نشط الجمانس 


.7 > 255-1250(1 1 >لال١ا‏ ]1 (ة لا قل 2-17 
شركه فيوجى الكهربائية ليمتد 
تلغرافيا :| 1016580 212101181 
اكركز الرئيسي 011002-11 ,تطاعتامستضمكة ,فعستمطء-2 ,6 
تقول ,وجوءان'1” 


/4©4 سه 


عب ليق ١‏ سه 


مشروع ملكية البيوت الذى أعدته هذا 58 
شر أرامكو بحق لاغلبية موظفى الشركة من اعرايد ويد مها 0 ادع وم أ ذلك ب 7 
الوا امساعنات 4 مواقع السكثى التى تنو 


اام مك از لهريم الزمركرة 


1 - امات العرببة رك 


ماكيتة نقر اليذور 
كشن على حامل الممدات 


2 
1 ُ يب 0 ' صكاسان 
2200609 


ِ 2100-0 00 2 
هو 00 


ىو 5 مرج 0 5 ٠‏ الى 2 
ف انز ياضى ا ليل والتتق وديا هرم را صر السانممٌ 
ان ماكينة ( كيس » للقر البثور -. طرا ازة؟1 دتشت على حامل العدات (ه8 001) 
ويمكنها الث علىخطين أو اربعة .. ولقد روعىفى تصميمها الممانة وسرعة الآداء فى الارافى 
الثقيلة واللتقى فيها جذور الحاصيل السابعة .. 
وبررع <هاز تلقيم البنور » تقاوى القطن المنذوعة » بعدقة وباربع سرعات مخدلفة . كل 
وحده نقر بقور ندار بواسبطة عجلة الكيس الخاصة بها , ودفضل سوست الضفط تنقر 
البذور على أعماق هنساوية حصى فى الارافى الشر مسطحة , تزود كل .وحصدة بأجهزة 
خاصة بضفط عمق الاخذوز 'وضغط عجلات الكبس .. 
تربط- “لي بوحده بسهولة تلى حاملالعداف ذى المقطع المربع عفاس ؟ وريع دومصة كما 
يأتى حامل تكمدات على آأطؤّال مختلفة لم ١5 21١‏ قدم . 


«نصل اقور! بموزع (٠‏ كبيس) أو اذا 
2255 .1 .ل 


اردت معاوماتك أق في 3 انتب الى 8 
تت لذ 571-10 30 22 ع + يم ١‏ 3 :0 6 7 اا 
0 100 2 2 55 مد نور صعيعه جمىزز تعولبو )8 عووة انين نينا .2.4 , 3 تو ا 


بلانتلقه ال 
جوده متنجات (كيس)) ق الطليعة 
دائما منذ آأكثر من مالة عام ,.., 


شاي عكامل مر صر ررس بعج لس و سيكس 


وذ بذ "دم 0 
2 1 م 227 9 3 - 2 
م 


خرير صناعي 
غزل هفتول 
غزل عبروم 
أغزل قطاع 
| هنسوحوت الحرير 
: الصناعى 
تمع ميك 
هابوتاى ويام ا 
شيفون #25 
. كر يبس يلفر #08١‏ 


كريب جورجيت 0٠١‏ # 
.لود يوحي الات وو # ١ ١‏ 
بالاس مه #4 | ١‏ 
كر يب فلات ا 
“كريب ساتان 0 .ووب غرا 
ساتان 33 م 0 


,.0© 887011 [غعاالادة8 لا" 


لفكاذده لاخهمعناكا" فخ عاطم صومهل رمعامو0 رنعاه !كا رمفع سنا ,2 


5 ادَيَنا كت 
. 06 كما صرياع 
شه .قوم . بمربية التجعال 


الثرايا 6 0 0 يكل 
حصان ذات عجلات اربع 
متدفعة للركاب والنقل . 


هلهم 8 اكفع اطاط اقة رز 1150 ط#طض؟ 1 انين 
مقمول رمكإه1 هر رتطعهمة !0 رولال8 أتطعقصع01 70 ١‏ 


ووتعصعوة وممم؛ ١‏ صورابر لل ينا لسري بلبدج؟ ج11 لنافاتكه 
مليف ممم 1 هلط مم50 0 ومراعمية 31/600 ٠‏ طملاود ,كة مه .0 
© ومنلكت1 مقاطو رخ مد لعشون عدت ممكدير ا رو ايلاطيا 
ناريط ,352 ممق نم .وفع معسطلة ,يفنفاها ,نو .عنم وعوطافدة 
نارم جدواعن موع م ممنام] ببهية لبتي اف ا 
إلدسة , 34 طول نم8 , ولا8 محيجق بعميز بهوداة اعم جزم برعا الاذفالة ناسيم مهعم 
#تمععور أ ب للبوايداسا 


ينيو اليس ممخطو صا نوعطم يسنم 


3 


مع الزعماء الكخمسة 
الذين زاروا مبنى البنك 


فى سوق الانناج دفيقة 


٠. + بدشقة‎ 


.. تمى جناح بسك مصر بسوق الإنتايج الصسناعر 
أو.لزراعى حدث مىء جديد فى الششهر المىصى 
أشهر ينابر ١‏ ففاد زار السوق مجموعه من كبا 
'الشخصيات العايه لمينى بنك ممصن .. 
٠‏ والواقع أن بسك مصر يمثل هرححمساله كبيرة 
الجاسمة فى تاريح الاقتصاد العربى فقد قم بنك 
اميس فى دترة كان الادتصاد الغر بيب تمسسييك 
بتلاييب كل قطع امتصادى فى بلادق ٠٠‏ 
١‏ كانت هناك شركات أجنبيه تماربى تباطي 
وتستحل كل شىء لها فاقط 
وان هك اقتصادبون أجائب يتربصون انا 
فى كل مكان ٠*‏ وازاء حبد! كله كان دور ينك 
عصر فاسيا وهو يرى جميع أجهزة الامتصساد 
العر بى مسخرة تسشير! كأملا تكلم الاحلبى 
الدخيل 033 
واستطاع بنك مصر آن يقوم بدوره كاملانى 
تمصير وتعريب الاقتصاد الاجتبى 
واستطاعت شركاته آن نستغل هرافق البلاد 
وتوظف خصائصها الزراعيه وأآن تجعل المصائع 
تشبطى بالقوة والحاة ٠٠‏ 
شخصات 
ولقد ذهب فى الشهر الماضئ الى جناح بنك 
.صر وشركاته مستر يوجسين بلاك والهر اوتو 
حريفل سس وزداء المانيا الديمقراطية وذهب 
السئيور تانفانى رئيس وزراء ايطاليا تم ذهب 
الرئبس #وامى انكروها الزعيم الافريقى 2 تم 
رشيد كراهى رئيس وزراء البئان ٠.‏ 
وفى جداح شركه مصر للغزل والتسيج بالمحله 
وققا بوجين بلاك مدير البنّك الدولى للإنشساء 
والتممير تمع الى شوج أحوابد الهندسين! لشميبان 
*٠‏ ويستمع الى السيد عبد الوهاب الطبامدير 
الحسابات بالشركة ٠٠‏ يستمجع الى القصه كامله 
كيف قامت وكيفب تطورت وأصسيحك آداة 
اقتصادبة كرى 
وعلد زيارة الهر اوتو حريقل رئيس وزراء 
حكومة آلانيا الديمقراطيه رايت الاسِسَادّ محمد 
رشدى والاستاذ. احمد قؤاد والاستاة اجسسد 
شوتى عبد اكرحمن يرافتون الضيف ويشرحون 
له دور بنك مصر وسمعت الرئيس الالانى يقول 
لحمد رشدى لقد سمعنا علكم كيرا ولكن 


ها رايناء فاق الوصف الذي تصورناه لكم 6. 
واننا عركناكم ايها سابقا فى تعاوتكم معنا . 
فقد ارتبطنا ارتباطا تعاريا كبيرا . ولعله كان 
يقصد مساهبة حكومة المانيا الشرقية فى دلساء 
مصلع للقزل الرفيع ببلها ٠٠+‏ ورايت وفتهسا 
الدكتور فايس وزير الافتصام الالانى يقبحائهع 
الاستادٌ احمد قَوَام ٠+‏ - 

نع معاء السئيور قانف بي رئيس وزراء ايطاليا 
وطاف بسستى بنك مصر ووقف فى جاح شركة 
مسر للتامين ٠٠‏ ووقف الاب المثقفا حسين 
عبد السي اللحاسب بالشركه يشرم له آهميه 
مشروع الشركة من بناء مبنى شركه موبيلاويل 
بالقاهرة .2 وميئي عملارة رعسيس ودور شركة 


- مهم للتامين فى هذا كله 


وخرج السثيور قاتقانى وقفى ذهنهة صورة 

معبرة عن شاط بلك معصر ٠٠‏ 
مع الزعماء 

ومضبت خُمسة أيام ثم ذهب الى مهناك تكروف 
ورشسيد كراهى ورآيت الإسائذة محمد رشدى 
واحمد قؤاد يطوفان بضيقهما الكبير'ن ويقمان 
بهما فى جناح شركة مصر لنسج الحر ير يبحلوان 
هناك أمام أحد إلاالات التى صسئعتها الشركة 
عنا فى بلادنا »2 آلة كاملة لنسجع الحرس .وقتيا 
فقط استطعت أن أنفذ الى الفمعسالات نكروما 
ورشيد كرامى مزيج هن الاتقعال الا"أسسيورى 
الافريقى / هريح من الشعور بالقسوة ٠*٠‏ من 
الشعور فالحياة ونحن نتأهب لحياة جديدة فى 
القارتين الجديدتين المتوثبتين ٠‏ 

هاذا كان يفكر وقتها نكروها ٠١‏ ساءلت نفسى 
هتز السؤال ٠‏ وسبعارته تشتمل سرعةوالدخان 
الازرق يعبق كمه ٠٠‏ 

كان ,يستعرضي مراحل كفساح بلده ويتمنى 
كواطنيه صئاعات وآلات ومهندسين وقسوفية 
آفريقية فى الصتاعة وغيرها +٠٠‏ وكذلك كانت 
نفس الفعالات رشيد كرامي :بالنسبة للشقيقة 
لئان .+ 


«* 


سات مءضم (ألانا! وروص ضير ) المالممراازر 


اميا اف تون ور اظيا 1 
ومسشكالة يرلين 


قرر الالمان وه بما عرف عنهم + ٠وعن‏ تاريخهم المجيسد الطسوبل 5-5 
المشيع روح الوحدة والتضحية من أجل حريتهم أن موا حميعا 
بحرية الاتقال مقادلة الالمان الآخرين فى داخل وطنهم +١‏ المانيا ٠.‏ 

قرر الاان ٠‏ «وصمووآ ف عزم أكيد على أن بكون فى مقدورهم اختيار 
مكان اقامةهم وعملهم > وان يتكلموا ويعبروآ عبن آرائهم محربة مطلقة + 

اختار الالمان المتحدون ٠٠‏ بوابة ( براندبورج: ١‏ رمزا لهسم وه درا 
للابواب اأفتوحة ببن شرق الانيا وغرب المانيا .٠‏ سبكون هذا الرمز 435 
عتناول جميع الالمان فى شكل ( شعار فضي ) من أول فيراير القادم ٠‏ 

قدمت هيئثة ( ألانيا التى لاتقل التشسيم ) مانا الى الشعب الالمانى 
فى برلين وف بون فى وقت واحد ١‏ .ومعه شعارها ( افتحوا البأب ) . 

يعتبر هذا الميان تمهبد! لحركة المانيا عامة سيشترك فبهأ الالان 
جمبعا َك غضوت الاسابيغ والشهور القملة » بروح التصسميم والحرص 
على حق تفسرير الصسير ٠٠‏ آأيدت حي 0 النسباسيية. ونقانات 
العمال والهبئات ذات الاهمية هذا الب ن شأنها فى ذلك شأن الحكومة 
الانتحادية 6 وحكومات المقاطعمات «4 

يقول نداء ( اقانيا ان انبل التقسني )لد حدر الاخزايا التستركة فى بزانان اننا 


الاتحادية » قد أعلنت ., بالاجماع .. علىالمالم » ألوقف العقد النائىء عن تقسيم 
شعبنا .. أن رجالنا وان يطالبون بالاجماع بوحسدة الانا ., لقف انقفضت اكثر من ٠.‏ 


رت ل ا ل 0 ا 

نقضنت أكير هن 1١.‏ سئوات _بوم وآحد من ع من رؤية 

ل 0 الاطفال ميمقابلة اباتهم . لقد انقصيت أكثر من ١,‏ ؤت حرم قيها 
بين المو1 من- حقوقهم الرئيسية و نهم التي بدونها لاتقوم حياة بشرية كريمة , 


لبيان 
افتحوا الماب ! 
اعطونا حقنسا المقدس لتقرير مصيرنا ٠.٠‏ وكبداية ... ازبلوا 
السدود النى تفرق نيللا ٠+‏ . 
"ننا نطلب حرية التنقل فى داخل الانيا ٠٠‏ 


ينه اخشيار كان لاقام + 


+ +؟* 


5 هذا وقد وقع البيان الشطير اكثر من ثمانين 
شخصية بارزة في الأوسسساط السياسبة 
والاقتصادية والتشاقية فى جمهورية المانيا 
الاتحاد يه 8 ودكان فى مقدمة انوفيعات أسماع ١‏ 
البروفسور الدكنور هويس رئيس الجمهورية 
الانتصسادية والدكتور كوتراد أدشاور رئيس 
وزراء اآلانيا الاتحادية , 


نواب الالمان ا 
واعلن ستكر جير ا ربس البركال 
الانحادى ومستر كايزن رئيس 1١‏ الثمم 
موافقتهما على الاهداف الالمانية العامة الثىي 
وردت فى عصذا! البيان ,. وهكذا فعل جميع 
المقاطعات 0 
وقع البيثن نبياأية عن أهل برلين عمدتها 
الحالى مسشر برانت ؛ وهممه مسشر جراول 
عفنيه السرلمان 6 وام ع قسور رايف العمدة 


السابق » والبروفسود قري , لسسورج ) ومسيز 
يدرس رئيسة السن فى اشرلان الاتحادىر , 
اخراء مماثلا ٠‏ 


وقد رحب بهذا الاتحاه ترحييا تاما مستر 
و بختر رئيس اتحاد الثقابات الالثانية وهستر 
رنيج رئيس اتحاد الموظفين ' الأكان ٠‏ 


اهتحوا آلباب بوابة برانديورج 


العلهبا: 
كما وقع السبان أوتوهاهن الحاصيل علي 
جاهرة لود بألئياية عن الدوائر العايية ؛ 


دفرانز سناد لاير بالثيابة عن مديرىق الإذاعة , 
0 هايزار وسسئيفان اشر يس بالنياية 
رو مسساء الاحزاب 

وقد أعرب وؤسسساء الاحزاب السياسسية 
ونقفابات العمال ع آرائهم ق هذا الاتجاه 
بعبارات قوية المؤتمرات الصحفية النى 
ديكا , قُُ يون 0 
بنلبغى أن ترتفع منجميع المدن 
والصائع والجتمعات الالمانية دعوة 
لابمئن تجاهلها .. اننا لانغبل أن 
تمزق أاشلاء ترلين وى عاصهة 
المانا, ء. أرفعوا أبديكم عي برلين ٠٠‏ 
السلام 00 لشعا 4ه ال 1 


ع حيفشىيى 
هذا وستتحخد 0 زلا افتحوا الساب ) 
طادع الاستفتاع الحقيقى على حرية الالسان 
جميعا . وسلنئمت للعالم » شرقا وغربا » أن 
جميع أجزاء وطننا الممزق مترابطة لا يمكن 
أن فصر عراهة » وعاصمتها هى «ابرلين)» 5 
قد أتحينا +, 


وتحك ضغط الظروف اللحة » فان جمبع 


مير لمن 


اخلاف اتحاهاتها 
السياسية قد اتحدت لتعلن امرا هو فيالحقيقة 


الطوائقف الالانسة » 


واضع لا يحتاج الى تفسير أو قسبان ,ء بيجب 
أن سُمكن الالمان فى النماية من .أن يتحدئوة ' 
دحرية مع الالمان الآخرين » وأن يتمتعو دعر يه 
زيارة بعفلا » وأن يتعرفوا على وطنهم 
الشترك , ويجب أن يتغلبوا على هذا التقسيم 
الخطير الذى يعتبر اليوم ب وان كان ظاهريا 
حفيقة لا بمكن قهرها , ' 
برلين | 

وقد اشرن جريدة ( دى فيلت » التى 
تصدر في هامبورج © وه وكبرى جراتت المانيا 
الغربية » مقالاً منذ وقت علواته (( سد 
ضد الفقر )) نأقشيت آهمية « السد 
العالى ») .. وهو مقال طالعه باهتمام كبم 
قراء الصحف فى الجمهورية العربية الملتحدة . 
الدريدة . ونشر فيه آخرا رأبه فى متسكلة 
برلين .. وفيما يلى مالخص المقال : ١‏ 


وقد اه 00 افتحوا 
الباب »» فى اللؤقر الاخير » وفى ذلك 
الحين كانت حركة الفرار من النطقة 
الشرقية قد آثارت اهنمام الجماهير 
فى .لغانيا والخارج 
اف الباب .. 


ان أن فراي 1 الفا من اللاجئين شهربا بعد 
صيحة أوضح عن أن يمكن تجاهلهة بعد الآن 
0 الشيوعيين استطاعوا 
بفرض قيود دقبقة عاوباتشبيدة - 
أن يغففوا هذا الرقم بلسبة الثلث 
ومعتك فان الحكومة الاتحادية قد أبلفت 
اللجلس الأوربى 5 سئراسبورج أنه شفى في 


ب كا 


سئة حمة1 رماية مائتى آلف شبخص آخرين 
خرجوا تاركين وراءهم كل شي لكى يزحنوا 


يتسللوا نحو الحرية 
د“ ثلاثة ملابين من الاشسخاص منذ قام نظام 


0 أوتبر بيخت 1( 
هله أيضا أ كرد مظاهرة 

ا . فقد ا 2 الانسسانية 
اليدان السيامى . 
هذه اللطقة فى اه 4 “ظِ يقتغر 
على امطالمةة السياسية باعادة توحيد 
الشعب ذوافا انصب على اهم حقوق 
الانميان ( حق تقرير المصير وحق 


الفرد فيحربة التنقل فى وطنه وحرية ٠‏ :3 


اختيار مكأن اقامته ٠.‏ ومكان عملهه. 

وؤخرا حقه فى حربة السلام ) ٠‏ 
ولاول مرة أيقسآ ٠+‏ سسيدعى 

الشعب الالمانى الى حركة ب ستعان 


قربا نتحه الى يتعقيدة الاتصال 
الوتيقى القائم بين الالمان جميما ٠.‏ 

وحث الشع على اظهار هذه العقيدة 
علا » وقول التضحات التخصيه 


وقد خلقت” أزمة بولين فى الوقت نفسسه 
موقفا ازدادت خطورته فى الأاسابيع الآخرة , 
وكانت المسالةفيما مفى تتعلاق ينكبة اللاجثين 
أما اليوم فقد أصبحت السالة تتفلق بحرية 
تل للها والابواب التى يراد اغلاقها م 
خانب واحد . ولعل المسالة ق الفد 
منملقة بحرية المانيا الفرسية نفسها وبسلامتها 

ان بيان ( افتحوا الباب 4 يتضمن ممنى 
يشتلف كل الاختلاف عما بقصيده خروشوف 
فى تلك اللحنة التى يوشك فيها أن يفلق 


نهاثيا + 
' ان القلق على اللاجئين قد أصبح قلقا 
على فصر برلين ٠١‏ 
ش هذا هو المفال 
هو القلال الذى نشرته جريدة (١‏ ديق 
اع ورد نوب ال وهي أكبر 
صحف الكانيا الغربية , 


“البيع والخدمة فى جميع ابحاء العالم 
مصائع كهربائية ‏ تئشأ كوحدات مفرده 

متماسكة ذات آلات مئيئة » ومولدات ل«<ممع 

انواع الطفس متصلة اتصالا 00 : 0 

بطريقة أقضسل ولمدة اطول . 

بالهمواء من ..2 الى ..ءدما ل حم 0 


واخرى تردبالماء من ١.‏ الى ةلا كيلو واطت ١‏ , 


وديزلات سرد بالهواء ؟ و ه كيلو واط 


جهاز للحام ‏ ..؟ أمبر .8.6 مفوى 
بمحرك أوئان ذى السلئتسنريين الذى يعمل 
بالحازولين ويمرد بالهواء . زنة م.) رطلذ ٠‏ 
بدير اقطابا 0-0 ويصل نصفعطرها إلى 
رن بوصة . 


850 50218 2 اتذارن 37 
22 


ق المطادخ نستحد للقياك. 
فان فاتك اخماضى فعشّمخ الحاضى 


+ يفون يلمت لغل نال لخن 


“دع عملاءك يستمتعون بالركوب المريح الا"هن فى سيارات اتوبيس ديزل ايسورزو التى 
| تتوفر فيه مميزات العبقربة الهندسية المكتسبة خلال ستوات طويلة ٠٠‏ انها توثسل التشة 
| الاقتصادى وثفقات الصيائة النخفضة بالستشسةلامحاب الاساطيل 
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- ذا ليسا 


حيس دَواء 


كان احم الاشخاص سائرا فى الطريق 
علدما سمع سسيثة تصرح فورع الى 
عسعتها » فتيين له أتها 4م ابتلم طفلها 
قطمة مصعنية عن الخقود .... 

واسرع الخريب فامساك الطفل من 
قدميه وراح بهزه بقوة ؛ حتى سقطنةه 
قطمة الثقود هن غمه » وعتدتق شسكرته 
السيدة بحرارة وقالت : 

ب شكرا الك ايا دكتور > القد كان من 
حسمن حظنا انككئت تمر منعنا مصادفة 
ولهنا عرفت كيف تخرج الثقود هله ٠.‏ 


حقال الغريب ؛ 
الي لمسته طبييا هط سيدتىي .., 
ولكتني محصل الضرائب : 


خش : 
عرغن أحد اين علي التهجسسة 
السيئماقية شيلى ونترق سيئرة جديدة 
كهدية ,., ففيلتها على القور » وعندئد 
قال احى زملائها فى دعشة : 
هل تقيلين هدية من شخي غريبة 
فقالته شيلى على القور : 
.امسن ايشخص بهدايتى سيئرة جديدة 
يصبح صديقا يما بطريقة آلية !. 
عد عد عد 


لشسسساجر طفلان من ابناه ميثلات 
قوليوود » فقال إحدهما : 

- أن أبى يستطيع أن يقرب اباك 
فقال الثاني وهو يوز راسه : 
انتظر حنى العام القادم وسائنت 
لك المكتس 

فصاج الأول ساخرا : 

ب العام الققدم .1 كاذا ... عل 
يتاقى والدك دروسا فى اثلاكمة ؟ 
فهز الطفل الثانى راسه وقال . 
3 ,.. ولكن ربما أصبح لي إب 
عديد ف العام القادم ١‏ 

عا عاد زد 

كانت الزوجة تحكى لمسديقتها في 
تفاخر » كيف استطاع زوجها أن يتوقف 
عن تدخين السجائر فقالت الصكيقة 7 # 
أنه مجهود كيم يتطنب آرادة قوية 
فقانت الزوجة : 

يلا شيك د., وهذا شيم اتصيع به 
تماما 1 

عو عاد عاد 

فى اتناء الممركة الانتضابية الى احتديت 
فى بريطانيا بين الحافاين والعمال حول 
مينا انتاميم الذلى يثادى به الحمال » كان 
تونى ليعى مرشح الحافقين فى دائرة 
بلاكيرنايست يخطلب فىاحد الاجثيايات 
عتدمة صاح اح انصار العمال : 

ب كماذ؟ يوجد فى بريقانيا أحسن جيل 
من الاطنال فى هذه الايام ,1 

ل الانهم جاءوا نتيحصسة الثروعات 


رببيدرز د اجست 
وكإممالة لدة دادمهك 


هؤلاء الحكماء الذين يمتنمون عن التدخين ٠.‏ 


أصسبحنا اكثر من اللاز 


كر يل ال شي ام لفاك 


قر اتن راقصة ٠ ٠‏ 

دنا الشوهين بريشسة بيكاسو 

أنا هاجمت برل هاربور 

طبيب نفساني رفم أنفي 
التضصكو 


٠‏ مد لذ مذ يه ل مذ فا 
إى 


و 
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ف ل و دوه رب ون :الخدت انواع الللاستيا ” 
كلمات شسسائة 


اطباق لها تاريخ ٠.‏ 
دافم عن أسنائكة ٠ 0 ٠‏ 
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